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ひたち
こそだて

おうえんウェブひたちのひたちの子育て子育て
子どものことば相談会

⃞時 ��9/6㈰　14:00 ～ 16:00　⃞場��日立大久保キリスト教会
⃞対 ��2 ～ 18歳の子と保護者など　＊先着4組対
⃞内���� �お子さんの発音や発語に関する相談に応じます。　
講師＝磯野敦さん（茨城県言語聴覚士会会長）

⃞ �申申 8/30 ㈰までに右記QRから申し込みを
⃞問��� �ひたちの医療・介護を考える会（わたり）　

☎ 090-5207-0958 

水ロケット製作教室＆ひたち水ロケット大会

⃞�時時 �①教室＝ 9/6 ㈰、10/4 ㈰・11 ㈰　②大会＝ 10/18
㈰　＊①②とも 9:15 ～ 12:00

⃞場 ①教育プラザ　②滑川市民広場
⃞�対対 �小・中学生（小学３年生以下は保護者同伴）
　＊①は先着 20人、②は先着 30人
⃞料�時 �① 500 円　② 100 円
⃞申�時 �①は開催日 2日前、②は 10/16 ㈮までに上記 QR
からか電話で、 日立理科クラブ　☎ 24-3104へ

チビッコ集まれ！保育園 ・認定こども園で遊ぼう

⃞ �時時 9/10 ㈭　9:30 ～ 11:00　＊みやた・はなやま認定
こども園は 10:00 ～ 11:00

⃞場���� �市内保育園・認定こども園　⃞対���� �未就学児と保護者
⃞申 �申9/7 ㈪～ 9 ㈬の 9:30 ～ 16:00 に直接か電
話で、各園へ　＊詳しくは市HPをご覧く
ださい。

⃞問���� �子ども施設課　☎ 内線 341

幼稚園 ・認定こども園で遊ぼう 『あそびのつどい』

時
時
時
時
時
時
時
⃞�時時 各日 10:00 ～ 11:00　時 ⃞対未就園児と保護者
⃞申 �申実施日の前日までに直接か電話で、各園へ　＊認定
こども園は実施日の３日前から前日までに各園へ

⃞他�申 �私立幼稚園・認定こども園でも子育て支援
を実施しています。　＊詳しくは市HPを
ご覧ください。

日立特別支援学校 「体験入学」

⃞時 ��10/22 ㈭　9:00 ～ 11:50　対 ⃞場��日立特別支援学校
⃞対�� 来年度就学を予定する子と保護者
⃞ �申申 10/15 ㈭までに在籍する園に申し込みを
⃞問� 申申日立特別支援学校　☎ 36-0530

実施園 電話番号 とき
大沼幼稚園 37-3755 9/8 ㈫、10/24 ㈯、

11/18 ㈬、12/17 ㈭
櫛形幼稚園 39-3221 9/11 ㈮、10/24 ㈯、

11/12 ㈭、12/16 ㈬
みやた認定こども園 22-3953 9/10 ㈭、11/12 ㈭ 

＊�チビッコ集まれと
同時開催はなやま認定こども園 36-2673

子どもすくすくセンター ☎ 23-5522

「年齢別子育て講座」 マミー＆キッズ （１才）

⃞時 9/29 ㈫　10:30 ～ 11:30
⃞対 ��1 歳児と保護者　＊定員 8組（多いときは抽
選。対象外のお子さんの無料託児あり）

⃞内 �スキンシップを大切に親子で遊びましょう。
　 講師 =太田光子さん（元幼稚園教諭）
⃞申 �9/17 ㈭までに右記 QR からか直接、
電話で申し込みを

きら☆りんタイム　

①『ピラティスでリフレッシュ』
⃞時 9/14 ㈪　10:30 ～ 11:30
⃞対 �子育て中の母　＊定員 8人（多いときは抽選。
無料託児あり）

⃞内 �身体のバランスを整えて美しい姿勢、しなや
かな身体作りにアプローチします。

　 講師＝ Ayako さん
⃞申 �9/7 ㈪までに右記QRからか直接、電
話で申し込みを

②『HOT ひと息リコーダーコンサート』
⃞時 10/2 ㈮　10:30 ～ 12:00
⃞対 �子育て中の方　＊定員10人（多いときは抽選。
無料託児あり）

⃞内 �リコーダーの優しい音色をお届けします。　 
演奏＝ラピスラズリ（ひたち親子の広場）

⃞申 �9/24 ㈭までに右記 QR からか直接、
電話で申し込みを

　保護者の就労状況に関わらず、6か月から満 3
歳未満のお子さんが、月 10 時間まで保育園など
を利用できる制度です。

利用者募集 こども誰でも通園制度

問合せ　子ども施設課　☎ 内線 309

　事前に利用認定を受ける必要があ
ります。右記 QRから申請してくだ
さい。
＊�申請から利用認定されるまでに 1～ 2週間
程度かかります。

＊�利用できる園や料金、利用の流れ
など、詳しくは市HPをご覧くだ
さい。

利用方法
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ひたちの子育てひたちの子育てひたちの子育てひたちの子育て

子どもセンター ☎ 36-0048

幅広い年齢で楽しめる遊び
＊定員 25 組程度
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！

あそびにおいで !! もこちゃんひろば

赤ちゃんから楽しめる室内遊び
＊定員 20 組程度　
⃞ 場場 多賀図書館

10/5 ㈪
10:00 ～ 11:15

10/19 ㈪
10:15 ～ 11:30

⃞対�� 申申申未就学児と保護者　申
⃞申 9/24㈭までに右記QRから申し込みを
　＊�多いときは抽選。市内在住で初めて参

加する方優先。11月分の申し込みもできます。

みんなでチャレンジ　リズムあそび

⃞ 時時 ①10/14㈬　②10/15㈭　各日10:10～ 11:30
⃞ 場場 Hi タッチらんど・ハレニコ！
⃞対�� 申申申未就学児と保護者（定員各日 20 組程度）
　�①おすわりからよちよち歩きの子向け
　②歩いて活発に遊ぶ子向け
⃞ �申申 10/1㈭までに右記QRから申し込みを
　＊多いときは抽選。市内在住の方優先

子育て広場であそぼう !! （後期）

⃞時 ��10月～来年2月（全8回）　各日10:00～ 11:15
⃞対�� 申申申�令和６年 10 月 1日～令和８年５月 31 日生ま
れの子と保護者（年齢に応じた 2コース）

　＊定員各20組程度（多いときは抽選）
⃞内���申ふれあいあそび、戸外活動、子育て相談など
⃞料���申��無料（活動内容により自己負担あり）
⃞申 �申9/30 ㈬までに右記QRから詳細を確
認の上申し込みを

みやた 9/11 ㈮ 歯みがきに関する講座 ☎ 22-5592
おおくぼ 9/9 ㈬ おはなし会 ☎ 33-1125
はなやま 9/8 ㈫ 子育てに関する講座 ☎ 36-0526

子育て支援センターの講座

⃞ 申申 電話で各子育て支援センターに申し込みを

詳しくはこちら時間　10:00-11:00

こどもいけばな教室

⃞時 ��9/19、10/17、11/21、12/19、来年 1/16 の土曜日　
各日 11:00 ～ 11:45　

⃞場�� 水木交流センター
⃞対�� 5 ～ 18 歳　＊先着 10 人　⃞料�� 1,500 円（花代）
⃞ ��申申申 9/1 ㈫から電話で真生流日立華道教室（樫村）
　☎ 090-1258-9324 へ

無料託児あり！子どもの広場の催し

①フラダンスを楽しもう（十王）
⃞ �時時 9/28 ㈪　10:30 ～ 12:00　⃞場十王交流センター
⃞�対対 �未就学児の保護者（先着 15人、託児は先着 10人）
⃞内 �講師＝梶原たえ子さん
⃞申 ��申申9/14㈪の9:30から右記QRから申し込みを
②わらべうたと絵本のお話（南部）
⃞時 �時9/30 ㈬　10:30 ～ 12:00　⃞場 久慈交流センター
⃞�対対 �未就学児の保護者（先着 10人、託児は先着 10人）
⃞内 �講師＝原口なおみさん（茨城キリスト教大学教授）
⃞��申申申 9/16㈬の9:30から右記QRから申し込みを
⃞問�申 �①②とも日立市社会福祉協議会
 　☎ 87-7222

エリプスセンス親子あそび

⃞時 ��10/12 ㈷　① 9:30 ～ 10:20　② 11:00 ～ 11:50　
⃞場�� 池の川さくらアリーナ
⃞対�� �① 3～ 5歳の子と保護者　②6～ 8歳の子と保護者　
＊各回先着 12 人

⃞内���� �発育ボール「エリプスセンス」を使って、遊びな
がら身体の動かし方を学びます。

⃞料�� 1,100 円
⃞ ��申申申 9/7㈪の10:00から右記QRから申し込みを
⃞問�� 池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

青少年 （20 歳未満） と保護者の相談窓口

①ひたちコドモでんわ（電話相談）
⃞時 �毎日　13:00 ～ 17:15　☎ 26-7890
②日立市青少年の悩みごと面接相談
⃞時 土・日曜日　13:00 ～ 17:15
⃞�申申�� ②は事前に電話で、☎ 26-7890 へ
⃞問��� 女性若者支援課　☎ 26-0315

ひとり親家庭の父 ・母の資格取得を支援します

⃞対�� �市内在住で、20 歳未満の子を扶養しているひとり
親家庭の父か母

⃞内�申 �看護師や保育士などの資格を取得するために養成
機関で６か月以上（上限４年）修学する場合に給
付金を支給します。

⃞他�申 �入学前に事前相談が必要です。詳しくは
右記QRをご覧ください。

⃞問� 子育て支援課　☎ 内線 323

相 談窓口 対象　18 歳までの子と保護者
総合相談、保健師相談、教育相談員相談、
栄養士相談を行っています。詳しくは市HP
をご覧ください。

子育て講座 （YouTube 限定配信）

⃞時 �申9/17 ㈭～来年 1/12 ㈫内
⃞内�申「申 乳幼児期にかかりやすい感染症・ケガと看
護のポイントについて」　講師＝海野潔美さん
（茨城キリスト教大学講師）
⃞ �申申 9/17 ㈭～ 12/21 ㈪に上記QRから申し込みを
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