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　まちを楽しむコミュニティ通貨アプリ
「まちのコイン タッチ」に加盟している
市内のスポットを紹介します。

市HP
タッチの
詳細は
こちら

問合せ　コミュニティ協働課　☎ 内線 536

y-yogaroom

こんな体験できます

　目の前に海が広がるハンバーガーとスムージーのお
店。テラス席ではのんびりお食事ができます。ワンちゃ
んも一緒にご来店いただけます。
ところ　河原子町 1-6-6
電　話　☎ 050-8012-9311

施設情報はこちら▶

　「ヨガはみんなのもの」をコンセプトに、ヨガレッス
ンを提供。ストレス軽減の効果のあるシンギングボウ
ルも体験できます。
ところ　留町 314-4
電　話　☎ 090-5143-8290

Beach Burger 9

こんな体験できます

優しいヨガ体験やシンギ
ングボウルを鳴らす体験
ができます！
＊要予約
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Beach Burger 9
及川さん

y-yogaroom
大貫さん

　

９
月
30
日
に
東
京
で
開
催
さ
れ

た
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ヒ
ー
バ
リ
ス

タ
」。 

障
害
の
あ
る
方
が
コ
ー
ヒ
ー

の
抽
出
技
術
を
競
う
大
会
で
、「
技

術
の
向
上
」
と
「
新
し
い
雇
用
の
創

出
」
を
目
的
に
、
令
和
３
年
か
ら
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。
就
労
支
援
事
業

所
「
諏
訪
ひ
ま
わ
り
」
の
チ
ー
ム
は
、

こ
の
大
会
に
令
和
５
年
か
ら
出
場

し
、
同
年
に
優
勝
し
て
い
ま
す
。

　
「
コ
ー
ヒ
ー
を
通
し
て
自
分
に
自

信
を
つ
け
た
い
と
思
っ
た
」。
そ
う

話
す
の
は
、
サ
ポ
ー
ト
役
を
担
う
千

葉
さ
ん
。
大
会
で
は
チ
ー
ム
全
体
の

動
き
を
見
て
、
ス
ム
ー
ズ
に
作
業
が

進
む
よ
う
助
言
を
し
ま
す
。

　

諏
訪
ひ
ま
わ
り
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
に
働
く
き
っ
か
け
を
持
っ
て
も
ら

う
た
め
、
令
和
６
年
に
諏
訪
町
に
カ

フ
ェ
「Colorful Coffee
」
を
オ
ー

プ
ン
。「
大
会
で
の
経
験
を
生
か
し

て
、
色
々
な
仕
事
を
し
て
み
た
い
」

と
ド
リ
ッ
プ
担
当
の
山
本
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

　

ひ
た
ち
障
害
者
週
間
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
（
17
ペ
ー
ジ
参
照
）
で
はColorful 

Coffee

の
み
な
さ
ん
が
作
る
ド
リ
ッ

プ
パ
ッ
ク
を
購
入
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

Colorful Coffee（諏訪ひまわり）

施設情報はこちら▶

50 タッチで

平日ランチのスムージーを
サイズアップ
できます！

100 タッチで

予約も承ります！
ご来店お待ちしています♪

ヨガが初めての方も
大歓迎です！

カラフルな個性が生み出す
最高の一杯

人口と世帯数
令和７年 11 月１日現在

人　口　160,021 人 (-190)　【男 79,614 人（-91）　女 80,407 人（-99）】
世帯数　75,892 世帯（-61）　　＊（　）は前月比
自然動態 -123 人　社会動態 -67 人　10 月の出生数 56 人

各月 1 日現在
の常住人口 ▶

チャレンジコーヒーバリスタの出場メンバー
左から木名瀬さん、千葉さん、山本さん、阿部さん、木村さん


