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特
設
の
人
権
・
困
り
ご
と
相
談
所

�

12
月
４
日
㈭　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

�

市
役
所
市
民
相
談
室
、
多
賀
市
民
プ

ラ
ザ
、
南
部
支
所
、
十
王
総
合
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー

�

家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

セ
ク
ハ
ラ
、
い
じ
め
、
Ｄ
Ｖ
な
ど

�

日
立
市
人
権
擁
護
委
員
会
（
市
民
相

談
室
内
）　

☎
内
線
５
６
６

軽
自
動
車
税
用
住
所
証
明
書
の
交

付
を
終
了
し
ま
す

　

軽
自
動
車
税
用
住
所
証
明
書
の
交
付

は
、
12
月
26
日
㈮
で
終
了
し
ま
す
。

　

今
後
は
、
住
民
票
の
写
し
（
有
料
）

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
本
人
・
同
一
世

帯
員
以
外
が
窓
口
で
取
得
す
る
と
き
は
、

委
任
状
が
必
要
で
す
。

�

市
民
課　
☎
内
線
５
０
６

自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
費
を

補
助
し
ま
す

�

市
内
に
在
住
の
22
歳
以
下
か
65
歳
以

上
の
方

�

今
年
の
４
月
１
日
㈫
以
降
に
購
入
し

た
安
全
基
準
を
満
た
し
た
自
転
車
用

ヘ
ル
メ
ッ
ト
（
新
品
で
他
の
補
助
金

の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
も
の
）
の

購
入
費
を
補
助
し
ま
す
。
補
助
額
＝

購
入
費
用
の
２
分
の
１
ま
で
（
上

限
２
０
０
０
円
、
一
人
１
個
ま
で
）　

＊
詳
し
く
は
市
HP
を
ご
覧
に
な
る

か
、　

問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
働
課	　

☎
内
線
５
１
５

12
月
１
日
㈪
～
15
日
㈪
は
年
末
の 

交
通
事
故
防
止
県
民
運
動
期
間
で
す

　

年
末
は
、
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
の
交

通
事
故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
る
ほ
か
、

飲
酒
運
転
を
原
因
と
す
る
交
通
事
故
の

発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル

の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
に
取
り

組
み
、
交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
働
課	　

　
☎
内
線
５
１
５

12
月
17
日
㈬
～
31
日
㈬
は
年
末
に

お
け
る
犯
罪
抑
止
活
動
期
間
で
す

　

12
月
は
、
年
末
年
始
に
向
け
た
準
備

な
ど
で
防
犯
意
識
も
希
薄
に
な
る
ほ
か
、

自
宅
を
留
守
に
す
る
機
会
が
多
い
時
期

で
す
。
空
き
巣
被
害
や
自
動
車
盗
難
な

ど
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、
施
錠

の
再
確
認
、防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
、ネ
ッ

ト
へ
の
書
き
込
み
や
S
N
S
へ
の
投
稿

な
ど
防
犯
対
策
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
働
課	　

　

☎
内
線
５
１
５

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は		


資
産
税
課
に
連
絡
を

　

今
年
中
に
取
り
壊
し
た
家
屋
は
、
令

和
８
年
度
の
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
、
直
接
か
下
記

QR
か
ら
資
産
税
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。　

＊
滅
失
登
記
を
今
年
中
に
行
う
場
合
は
、

連
絡
は
不
要
で
す
。

資
産
税
課　

☎
内
線
２
３
３

野
焼
き
は
禁
止
で
す

　
刈
草
、
剪
定
枝
、
紙
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

は
「
廃
棄
物
」
の
た
め
、
野
外
で
焼
却
す

る
こ
と
（
野
焼
き
）
は
、
法
律
で
原
則
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
燃
え
る
ご
み
の
集
積

所
に
出
す
な
ど
、
適
正
な
方
法
で
処
理
し

て
く
だ
さ
い
。　
＊
農
業
で
発
生
し
た
稲

わ
ら
や
、
林
業
で
発
生
し
た
枝
条
（
木
の

枝
）
の
焼
却
な
ど
は
例
外
で
す
が
、
苦
情

が
あ
っ
た
場
合
は
、
野
焼
き
と
し
て
指
導

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

�

廃
棄
物
減
量
推
進
課　

　
☎
内
線
５
６
９

情報ひろば
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お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

お
知
ら
せ

◼固定資産税・都市計画税（３期）
◼国民健康保険料（７期）
◼介護保険料（７期）
◼後期高齢者医療保険料（６期）

今月の納期限は 25 日㈭です

とき　12/21 日㈰
　　　９:00～ 12:00、13:00～ 16:00
ところ・問合せ
▪市税＝納税課　☎ 内線 254
▪�各種保険料＝国民健康保険課
　　　　　　　☎ 内線 207

マイナンバーカード関連
12 月の手続休止日は

21 日㈰ です

休止内容
▪�マイナンバーカードの受取や更新な
どの全ての手続

▪�マイナンバーカードを利用した引っ
越し手続

▪広域住民票の請求手続
問合せ　市民課　☎ 内線 503

国民健康保険・後期高齢者医療保険
人間ドック・脳ドック

▪３月に受診予定の方
　申請期限は 12 月 26 日㈮です。申
請期限までに受診日が決まらない場合
は、決まり次第速やかに申請してくだ
さい。受診後に申請をいただいても、
補助金の支給はありません。
▪�１月に受診予定で申請済みの方
　12 月 10 日㈬以降に決定通知書を送
ります。
問�合せ　国民健康保険課
　国保＝☎ 内線 260　後期＝☎ 内線 205

市税・国保料などの休日納付相談市税・国保料などの休日納付相談
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道
路
が
破
損
し
て
い
る
・
通
行
に

支
障
が
あ
る
場
合
は
連
絡
を

　

道
路
の
舗
穴
、
側
溝
蓋
の
が
た
つ
き

な
ど
の
危
険
箇
所
や
、
民
有
地
か
ら
は

み
出
し
た
樹
木
の
枝
な
ど
を
発
見
し
た

場
合
に
は
、
道
路
管
理
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

�

道
路
管
理
課　

☎
内
線
２
１
９

常
陸
多
賀
駅
前
広
場
と
大
甕
駅
西

口
駅
前
広
場
で
の
送
迎
は
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
安
全
に

　

各
駅
前
広
場
の
一
般
車
乗
降
ス
ペ
ー

ス
は
短
時
間
の
停
車
の
み
利
用
で
き
ま

す
。
ス
ペ
ー
ス
外
へ
の
は
み
出
し
や
、

長
時
間
の
駐
停
車
は
、
バ
ス
の
運
行
の

遅
延
な
ど
、
ほ
か
の
方
の
迷
惑
に
な
り

ま
す
。
５
分
以
上
の
停
車
に
な
る
場
合

は
民
間
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�
道
路
管
理
課　

☎
内
線
２
１
９

清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
込
み
と
燃

え
る
ご
み
の
収
集
を
休
止
し
ま
す

�

１
月
１
日
㈷
～
３
日
㈯

�

清
掃
セ
ン
タ
ー　
☎
24

－

５
３
５
３

県
北
圏
域
都
市
計
画
区
域
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
の
公
聴
会

�

1
月
27
日
㈫　
午
前
10
時
30
分
～

�

常
陸
太
田
合
同
庁
舎

�

都
市
の
将
来
像
を
示
す
「
都
市
計
画

区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
の
作
成
に

あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見

を
聴
く
た
め
、
公
聴
会
を
行
い
ま
す
。

�

１
月
８
日
㈭
～
20
日
㈫
ま
で
に
公
述

申
出
書
（
県
都
市
計
画
課
HP
に
あ
り

ま
す
）
を
郵
送
で
県
都
市
計
画
課　

〒
３
１
０

－

８
５
５
５　

水
戸
市
笠

原
町
９
７
８

－
６
へ　

＊

公
述
申
出
が
な
い
場
合
は
、

公
聴
会
を
開
催
し
ま
せ
ん
。

�

都
市
政
策
課　

☎
内
線
２
６
１

　

���

県
都
市
計
画
課　

☎
０
２
９

－

３
０ 

１
－

４
５
９
２

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が		



選
出
さ
れ
ま
し
た

　

任
期
は
、
令
和
７
年
12
月
１
日
か
ら

令
和
10
年
11
月
30
日
ま
で
の
３
年
間
で

す
。
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
そ
れ
ぞ

れ
の
地
域
に
お
い
て
、
福
祉
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
、
問
題
解
決
の
手
助
け
を

し
て
い
ま
す
。
相
談
を
す
る
場
合
は
、

福
祉
総
務
課
か
、
最
寄
り
の
支
所
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
総
務
課　

☎
内
線
７
９
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地
域
活
動
相
談
会

�

12
月
16
日
㈫　

午
前
10
時
～
正
午

�

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地
域
の
活
動
に
興

味
の
あ
る
方

�
12
月
15
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
、
日
立

市
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
87

－

７
２

２
２
へ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
し

ま
し
ょ
う

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、
新
薬

と
同
等
の
効
果
と
安
全
性
を
国
か
ら
認

め
ら
れ
て
い
る
後
発
医
薬
品
で
す
。
価

格
が
抑
え
ら
れ
、
医
療
費
の
負
担
軽
減

に
つ
な
が
り
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
場
合

は
医
師
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

国
民
健
康
保
険
課　
☎ 

内
線
２
０
３

金
沢
葬
祭
場
の
ご
案
内

　
葬
儀
や
法
事
な
ど
、
低
料
金
で
利
用

で
き
る
市
営
の
葬
祭
場
で
す
。

�

使
用
料
（
１
日
あ
た
り
）　

大
ホ
ー

ル
＝
３
万
３
０
２
０
円
、
小
ホ
ー
ル

＝
１
万
２
１
０
０
円
（
式
場・祭
壇・

控
室
含
む
。
税
込
み
）　

＊
市
外
の

方
は
50
％
増
額

�

金
沢
葬
祭
場　

☎
35

－

２
１
７
３

成
年
後
見
制
度
の
休
日
相
談
会

�

12
月
14
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

�

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階　
＊
先
着
10
人

�

日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
職
員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。
相

談
内
容
に
よ
り
、
後
日
弁
護
士
や
専

門
職
に
よ
る
対
応
を
行
い
ま
す
。

�

12
月
３
日
㈬
か
ら
10
日
㈬
ま
で
に
電

話
で
、
日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
日
立
市
社
会
福
祉
協
議

　

会
内
）　

☎
87

－

７
２
２
２
へ

202025 年 12 月号

市の計画へのご意見募集
　市の計画の素案について、皆さんのご意見を募
集します。

各計画の素�案の閲覧場所
　市HP( 上記 QR)、担当課窓口、市役所
１階情報センター、各支所、日立駅前出張所、
各交流センター
提�出方法
　① 12 月３日㈬～１月 13 日㈫、②は 12
月 15 日㈪～１月 13 日㈫に意見提出用紙を
回収箱（いずれも素案の閲覧場所にありま
す）に投函するか、直接かメール、申請フ
ォーム、郵送、FAXで各担当課へ

①日立市上下水道事業経営戦略
　将来にわたり上下水道事業を安定的に経営す
るための計画です。
問�合せ　企業局総務課　☎ 内線 495　
メール　kigyo-somu@city.hitachi.lg.jp　
FAX 22-5088

②日立市行政経営改革プラン
　将来にわたり持続可能な行政経営
を推進するための計画です。
問�合せ　行政経営課　☎ 内線 289
　メール　gyo@city.hitachi.lg.jp　FAX 21-1663
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の		


入
会
希
望
者
説
明
会

�
12
月
25
日
㈭　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

�

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

�

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
☎‌
33

－

５
５
８
６
へ

12
月
の
出
張
刃
物
研
ぎ

�

日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
33

－

５
５
８
６

年
金
事
務
所
で
の
年
金
の
相
談
・

手
続
は
ご
予
約
を

�

年
金
事
務
所
で
相
談
・
手
続
を
す
る

際
は
予
約
す
る
と
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

　

�

予
約
受
付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
＝
☎
０
５

７
０

－

05

－

４
８
９
０　

　

＊
老
齢
年
金
の
相
談
に
関
し
て
は
イ

　

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
も
可
能
で
す
。

�

電
話
予
約
は
前
日
ま
で

に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
（
下
記
QR
）
は
前
々
日

ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
予
約
の

際
は
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

�
日
立
年
金
事
務
所　
☎
24

－２
１
９
４

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
申
請

を
お
忘
れ
な
く

　
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
一
定

基
準
額
以
下
の
方
な
ど
に
は
、
年
金
に

上
乗
せ
し
て
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。	

　

該
当
者
に
は
申
請
書
を
送
付
し
ま
し

た
の
で
、
提
出
が
ま
だ
の
方
は
速
や
か

に
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

�

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
専
用
ダ
イ

ヤ
ル　
☎
０
５
７
０

－

05

－４
０
９
２

福
祉
の
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す

�

12
月
12
日
㈮　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

�

市
役
所
６
階
研
修
室

�

市
内
の
介
護
施
設
な
ど
４
社
の
就
職

面
接
会
や
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

�

事
前
に
電
話
で
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
日
立　

☎
21

－

６
４
４
１
（
41
＃
）
へ

就
労
相
談
会

�

毎
月
第
２・
４
火
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）　

午
後
１
時
～
４
時

�

多
賀
市
民
プ
ラ
ザ

�

15
～
49
歳
の
未
就
労
者
と
家
族

�

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
仕
事
に
就
く
こ

と
が
困
難
な
若
者
の
た
め
に
、
キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
就
労
相
談

に
応
じ
ま
す
。

�

事
前
に
電
話
で
、
い
ば
ら
き
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

☎
０
１
２

０

－

７
１
７

－

５
５
７
へ

心
身
に
障
害
が
あ
る
方
の
普
通
自

動
車
税
減
免
申
請
の
出
張
窓
口

��12
月
10
日
㈬　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

�

障
害
福
祉
課
脇
相
談
室

�

事
前
に
電
話
で
、
常
陸
太
田
県
税
事

務
所　

☎
80

－

３
３
１
４
へ

21 2025 年 12 月号

とき・ところ
 １日㈪・�セイブ十王店 15 日㈪・�助川城跡公園隣
 ２日㈫・十王駅前公園隣 16 日㈫・�かみまご児童公園

隣（多賀町） ４日㈭・�豊浦交流センター
 ５日㈮・�上相田団地集会所 18 日㈭・�油縄子交流センター
 ８日㈪・�なめがわはま児童

公園隣（東滑川町）
19 日㈮・�はなやま第３児童

公園隣
 ９日㈫・�宮田交流センター 22 日㈪・�もりやま児童公園隣
11 日㈭・�仲町交流センター 23 日㈫・�水木交流センター
12 日㈮・�べんてんいけ児童

公園隣
25 日㈭・�久慈交流センター

＊�時間＝午前９時～午後３時（受付は午後２時30分まで）
荒天時は、中止になる場合があります。

＊料金＝包丁、鎌など 420 円～

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

令和７年度学生プロジェクト活動中！

　市と茨城キリスト教大学との連携事業の一環として、大学
生が地域の課題解決を調査研究し、市に提言する学生主体の
プロジェクトです。

▪ウェルカム！スマイル作戦（文学部文化交流学科 等）
　外国にルーツのある子どもたちへの支援に関する提案
▪誰一人取りこぼさない防災（生活科学部心理福祉学科）
　災害時における要配慮者や帰宅困難者への災害情報の伝達方
　法及び地域住民の防災意識の向上策に関する提案
▪日立市空き家活用推進プロジェクト（経営学部経営学科）
　地域課題である空き家を地域資源に転換し、まちの魅力向
　上に資する活用方法に関する提案 　
　＊ HP より、空き家に関するアンケートにご協力ください。

成果発表会
と　き　来年２月下旬
ところ　茨城キリスト教大学
詳細は２月号にてお知らせします。

＊テーマ、研究内容は変更になる場合があります。

学生プロジェクトとは

今年のテーマ

市 HP 大学 HP
詳細はこちら詳細はこちら
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税
務
署
で
の
申
告
相
談
な
ど
は
予

約
が
必
要
で
す

�
２
月
13
日
㈮
以
前
に
申
告
相
談
す
る

場
合
は
予
約
が
必
要
で
す
。
必
ず
予

約
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�

国
税
庁
HP
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
申
告
書
を
作
成
し
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
用
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
提
出
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
下

記
QR
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

日
立
税
務
署　

☎
21

－

６
３
４
６

県
が
保
育
の
お
仕
事
を
サ
ポ
ー
ト

　

県
で
は
、
保
育
の
仕
事
に
就
き
た
い

方
の
支
援
や
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
下
記

QR
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
市
立

保
育
園
の
求
人
情
報
な
ど
は

市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

い
ば
ら
き
保
育
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９

－

３
５
０

－
５
１
３
７

日
立
港
・
常
陸
那
珂
港
の
貿
易
概
況

　

税
関
が
発
表
し
た
日
立
港
・
常
陸
那

珂
港
の
令
和
７
年
上
期
の
輸
出
入
の
貿

易
額
は
、
輸
出
が
過
去
２
番
目
と
な
る

７
２
４
９
億
円
、
輸
入
が
３
４
７
９
億

円
で
し
た
。　
＊
詳
し
く
は
、

税
関
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

鹿
島
税
関
支
署
日
立
出
張
所

　

☎
52

－

２
１
２
８

注
意
！
あ
な
た
の
土
地
が
狙
わ
れ

て
い
ま
す
！

　
「
良
い
土
で
土
地
を
埋
め
立
て
て
あ

げ
ま
す
」
な
ど
、
う
ま
い
話
に
安
易

に
同
意
し
て
し
ま
う
と
、
廃
棄
物
を

不
法
投
棄
さ
れ
た
り
、
無
許
可
で
建

設
残
土
を
埋
め
立
て
ら
れ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
不
法
投
棄
、
不
適

正
な
残
土
埋
立
て
を
発
見
し
た
場
合

は
、
直
ち
に
不
法
投
棄
通
報

ア
プ
リ
P
I
R
I
K
A
（
下

記
QR
）
か
ら
か
電
話
で
、
専

用
ダ
イ
ヤ
ル　

不
法
投
棄
１
１
０
番　

☎
０
１
２
０

－

５
３
６

－

３
８
０
へ

�

県
廃
棄
物
規
制
課　
☎
０
２
９

－

３

０
１

－

３
０
３
５

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
出
張
相
談
会
・
登
録
会

�

２
月
１
日
㈰　

午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時

�

大
沼
交
流
セ
ン
タ
ー

�

県
が
労
働
団
体
と
共
同
で
設
立
し
た
、

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
主
催
の
結
婚
相
談
・
登
録
会
を

開
催
し
ま
す
。

�

登
録
会
は
事
前
に
下
記
QR

か
ら
予
約
申
し
込
み
を　

＊
相
談
は
予
約
不
要

�

い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
☎
０
２
９

－

２
２
４

－

８
８

８
８

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

12
月
11
日
㈭　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

滑
川
交
流
セ
ン
タ
ー

�

市
内
に
在
住
か
通
勤
、
通
学
し
て
い

る
方　

＊
先
着
15
人

�

認
知
症
の
基
礎
知
識
（
接
し
方
な

ど
）、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割

�

12
月
10
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
神
峰
の
森	

　
☎
33

－

５
５
１
２
へ

高
齢
者
対
象　
初
心
者
向
け
ス
マ

ホ
・
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
相
談
会

�

①
12
月
15
日
㈪
、
②
１
月
６
日
㈫　

各
日
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
３
時　

＊
相
談
時
間
は
１
人
最
大

60
分

�

①
シ
ー
マ
ー
ク
ス
ク
エ
ア

　

②
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

�

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方　

＊
各

日
先
着
10
人
程
度

相
談
員
に
１
対
１
で
相
談
で
き
ま
す
。

�

12
月
2
日
㈫
か
ら
電
話
で
、
予
約
専

用
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
33

－

５
３
５
５

へ
＊
火
～
金
曜
日

の
午
前
９
時
30
分

～
午
後
３
時
30
分

（
祝
日
を
除
く
）

222025 年 12 月号

講 

座
・
教 

室

　常陸太田市では、結婚相談センター
「YOU愛ネット」を運営しています。常陸
太田市にお住まいでない方もご利用いた
だけますので、お気軽にご相談ください。

⃞時 火・木・土・第４日曜日 午前 11時～午後５時　
　＊事前予約制
⃞問 �常陸太田市結婚相談センター「YOU愛ネット」
　☎ 33-5151

となりのまちから

結婚相談センター「YOU 愛ネット」常陸太田市

詳しくはこちら▶

横浜税関ご当地カスタム君
水戸カスタム公



 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

仕
事
に
役
立
つ
講
座		


 

美
し
い
文
字
の
書
き
方

�
１
月
13
日
・
20
日
・
27
日
の
火
曜
日
午

後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
（
全
３
回
）

�

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

�

講
師
＝
小
野
江
華
さ
ん
（
県
美
術
展

覧
会
会
員
）

�

１
６
０
０
円

�

12
月
９
日
㈫
の
午
前
９
時

30
分
か
ら
下
記
QR
か
ら
か
、

電
話
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー

る
協
会　

☎
36

－

０
５
５
４
へ　

＊

先
着
12
人　
（
無
料
託
児
あ
り
。
12

月
26
日
㈮
ま
で
に
直
接
申
し
込
み

を
）

創
業
セ
ミ
ナ
ー

�

１
月
17
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

�

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
第
４

研
修
室

�

市
内
で
創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創

業
後
５
年
未
満
の
方

�

創
業
の
心
構
え
、
創
業
資
金
借
入
の

ポ
イ
ン
ト
や
、
事
業
計
画
書
の
書
き

方
な
ど
を
学
べ
ま
す
。

�

１
月
16
日
㈮
の
午
後
５
時
ま
で
に
電

話
で
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
日
立
支

店　

☎
24

－
２
４
５
１
へ

郷
土
博
物
館
の
講
座

�

１
月
28
日
㈬　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

��

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

�

ふ
る
さ
と
教
室　

地
学
「
県
内
で
稼

働
し
て
い
た
金
鉱
山
の
未
来
」　

講

師
＝
田
切
美
智
雄
さ
ん
（
茨
城
大
学

名
誉
教
授
）

�

１
０
０
円
（
資
料
代
）	

�

12
月
８
日
㈪
の
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
、
郷
土
博
物
館　

☎‌

23

－

３
２
３

１
へ　

＊
先
着
60
人

健
康
づ
く
り
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
（
健

康
カ
レ
ン
ダ
ー
）
に
掲
載
す
る
有

料
広
告

�

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
事
業
者

�

▪
発
行
部
数
＝
約
３
万
１
０
０
０
部　

▪
広
告
規
格
＝
縦
18
mm×
横
１
２
０

mm、
４
色
刷
り
フ
ル
カ
ラ
ー　

▪
募

集
枠
＝
４
枠　

＊
多
い
と
き
は
抽
選

�

１
枠
＝
１
万
３
５
０
０
円

��

12
月
19
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
（
市
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
）
と
版
下
を
、
直
接

か
郵
送
、
メ
ー
ル
で
、
健

康
づ
く
り
推
進
課　

〒
３
１
７

－

０
０
６
５　

助
川
町
１

－

15

－

15　

メ
ー
ル　

kenko@
city.hitachi.lg.jp　

☎
21

－

３
３
０
０
へ

茨
城
県
警
察
官

�

募
集
期
間
＝
12
月
１
日
㈪
の
午
前
９

時
～
24
日
㈬
の
午
後
５
時　

第
１
次

試
験
日
＝
１
月
11
日
㈰

�

受
験
資
格
や
申
し
込
み
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
茨
城

県
警
察
HP
（
下
記
QR
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

日
立
警
察
署
警
務
課　

☎‌

22

－

０
１

１
０

新
春
ク
レ
ー
射
撃
大
会

�

１
月
11
日
㈰　
午
前
９
時
～

�

矢
祭
射
撃
場
（
福
島
県
）

��

種
目
＝
ト
ラ
ッ
プ
射
撃
（
２
ラ
ウ
ン

ド
50
個
打
ち
）

�

５
０
０
０
円　

＊
当
日
徴
収

�

日
立
市
ク
レ
ー
射
撃
協
会
事
務
局

（
山
内
）　

☎
24

－

４
１
８
１

新
ふ
る
さ
と
日
立
検
定

�

１
月
24
日
㈯　
午
前
10
時
～
11
時

�

日
立
商
工
会
議
所

��

日
立
市
の
歴
史
、自
然
、産
業
、文
化
、

人
物
、
観
光
な
ど
に
関
す
る
問
題

�

一
般
１
０
０
０
円
、
中
学
生
以
下
５

０
０
円

�
１
月
９
日
㈮
ま
で
に
直
接
、
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
日
立
商
工
会
議
所　

〒
３

１
７

－

０
０
７
３　

幸
町
１

－

21

－

２　

ＦＡＸ
22

－

０
１
２
０　

☎
22

－

０

１
２
８
へ

＊�

詳
し
く
は
下
記
QR
を
ご
覧

に
な
る
か
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

23

募　
　
集

2025 年 12 月号

広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。

お
知
ら
せ

健　
康

図
書
館

講 

座
・
教 

室

募　
集
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結
婚
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
リ
ッ

ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

�

県
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方
で
活
動

条
件
を
遵
守
で
き
る
方　

＊
研
修
を

受
け
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

�

出
会
い
の
相
談
や
仲
介
、
い
ば
ら
き

出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
の
登

録
推
進
な
ど

�

１
月
31
日
㈯
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
郵
送
、
メ
ー

ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
県
少
子
化

対
策
課　

〒
３
１
０

－
８
５
５
５　

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８

－

６　

メ
ー

ルshoutai2@
pref.ibaraki.lg.jp　

ＦＡＸ
０
２
９

－
３
０
１

－

３
２
６
４　

☎‌

０
２
９

－
３
０
１

－

３
２
６
１
へ

日
立
市
心
身
障
害
者
歯
科
診
療
所

歯
科
衛
生
士

�

履
歴
書
、
歯
科
衛
生
士
免
許
の
写
し

を
直
接
か
郵
送
で
、
障
害
福
祉
課　

☎
内
線
４
９
２
へ　

＊
決
ま
り
次
第

募
集
を
終
了
し
ま
す
。

ひ
た
ち
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
12
月
）

�

開
催
２
日
前
（
土・日
曜
日
を
除
く
）

ま
で
に
電
話
で
、
各
申
し
込
み
先
へ

子
宮
頸
が
ん
検
診（
医
療
機
関
検
診
）

�

20
歳
以
上
の
方
（
令
和
８
年
３
月
31

日
時
点
）

�

内
診
・
細
胞
診
（
医
師
の
指
示
が
あ

　

っ
た
場
合
の
み
子
宮
体
部
の
検
診
）

�
【
頸
部
】
64
歳
以
下
＝
２
３
０
０
円
、

65
歳
以
上
＝
８
０
０
円
、【
頸
部+

体
部
】
64
歳
以
下
＝
３
８
０
０
円
、

65
歳
以
上
＝
１
２
０
０
円

�

12
月
12
日
㈮
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
電
話
で
、
予

約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
85

－

８
２
０
０
へ

�

健
康
づ
く
り
推
進
課　

☎
21

－

３
３

０
０

歯
周
疾
患
検
診（
成
人
歯
科
検
診
）

�

実
施
期
間
＝
２
月
28
日
㈯
ま
で

�

実
施
歯
科
医
院
＝
市
内
の
歯
周
疾
患

検
診
実
施
医
療
機
関

�

市
内
在
住
で
、
20
歳
、
30
歳
、
40
歳
、

50
歳
、
60
歳
、
70
歳
の
方
（
令
和
８

年
３
月
31
日
時
点
）　

�

現
在
歯
・
喪
失
歯
、
歯
周
疾
患
の
状
況
、

む
し
歯
・
歯
石
の
有
無
、
歯
磨
き
指
導

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

�

５
０
０
円
（
生
活
保
護
受
給
者
、
市

　

民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無
料
）

�

1
月
30
日
㈮
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
電
話
で
、
健

康
づ
く
り
推
進
課　

☎
21

－

３
３
０
０
へ

足
型
測
定
会

�

１
月
22
日
㈭　

午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時　

＊
１
人
15
分

�

久
慈
サ
ン
ピ
ア
日
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

�

18
歳
以
上
の
方　

＊
先
着
22
人
。
当

日
空
き
が
あ
れ
ば
参
加
可
。

�

足
の
サ
イ
ズ
や
圧
力
の
か
か
り
方
、

重
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
調
べ
、
結
果
を

基
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

�

１
回
３
０
０
円

�

12
月
22
日
㈪
の
正
午
か
ら
電
話
で
、

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ　

☎
35

－

０
７
６
７
へ　

242025 年 12 月号

健　
　
康

とき ところ 申し込み・問合せ

①
11 日㈭
13:30 ～
15:00

カラフル
コーヒー
（諏訪町）

地域包括支援センター
小咲園　☎ 32-7900

②
16 日㈫
11:00 ～
14:00

ヒタチエ
別館３階

高齢福祉課　
☎ 内線 227

＊受付は、開始時間の 30 分前から
＊対象＝物忘れが心配な方や家族など（各日 10
　人程度）
＊�内容＝①クリスマスソング～ギターにのせて～
ほか、②音楽に合わせて歌ったり体を動かそう

＊料金＝①一部負担あり、②昼食希望者は実費
＊�会場とご自宅間のタクシー費用の助成を行っ
ています（要件あり。問い合わせてください）。

◆多賀図書館
英会話サークル
SEC　

土曜日（月４回）
13：00 ～ 15：00 月 3,000 円 白濱

☎090-6474-0276
◆久慈交流センター
久慈空手クラブ 水曜日（月３回）

18：30 ～ 20：30 月 4,000 円 沢田
☎090-8728-3033

◆久慈川日立南交流センター
坂下茶道クラブ 第１・３火曜日

９：00 ～ 12：00 月 3,000 円 糸賀
☎ 090-5214-9097

グループ名 と き 参加料 申し込み
◆助川交流センター
日立太極拳同好会 火曜日（月４回）

10：00～ 12：00 月 1,000 円 東
☎ 24-3638

◆油縄子交流センター
健康骨盤体操 第 1～３水曜日

10：00～ 12：00
体験 1回 600 円
月 2,100 円ほか

石川
☎ 070-4076-8612

◆大久保交流センター
常北山水会山岳部
（登山愛好会）

第１土曜日
18：00～ 21：00

月 500 円
保険料年5,500円

中沢
☎ 090-2472-0283

各施設に登録しているグループを掲載しています。
掲載の申し込みは各施設へ自主グループ会員募集

職種 歯科衛生士
募集人数 １人

勤務場所
日立市心身障害者歯
科診療所（鳩が丘さく
ら福祉センター内）

業務内容
障害者を対象とした
歯科診療所で口腔ケ
ア、口腔衛生指導、
診療補助など

勤務日 毎週水・木曜日

勤務時間 午前９時 30 分～午後
５時 30 分　＊応相談

＊�報酬など、詳しくは問い合わ
せてください。
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

2025 年 12 月号

⃝

南
ブ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー

�

12
月
13
日
㈯　

午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分

�

自
分
の
読
ん
だ
本
を
紹
介
し
合
い
、

新
し
い
本
と
出
会
う
場
で
す
。南

⃝南
B
O
O
K
く
ら
ぶ

�

12
月
20
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

�

高
校
生
以
上　

＊
先
着
10
人

�

同
じ
本
を
そ
の
場
で
読
ん
で
感
想
を

述
べ
合
う
読
書
会
で
す
。
持
ち
物
＝

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
パ
ソ
コ
ン

�

12
月
８
日
㈪
の
午
前
９
時
30
分
か
ら

直
接
か
電
話
で
、
南
部
図
書
館
へ
多

⃝

多
た
が
と
し
ょ
か
ん
de
ク
リ
ス
マ
ス

�

12
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰　

午
前
10
時

～
午
後
４
時

�

中
学
生
以
下
の
方　

＊
各
日
先
着

1
0
0
人

�

図
書
館
の
中
に
隠
れ
て
い
る
サ
ン
タ

ク
ロ
ー
ス
を
探
し
て
シ
ー
ル
を
集
め

る
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。　

⃝南
冬
休
み
特
別
企
画
「
く
じ
ら

ち
ゃ
ん
わ
く
わ
く
パ
ッ
ク
」
の
貸

出
し

��

12
月
24
日
㈬　

午
前
９
時
～

�

皆
さ
ん
に
読
ん
で
ほ
し
い
本
２
冊
を

セ
ッ
ト
に
し
て
貸
し
出
し
ま
す
。　

＊
１
人
１
セ
ッ
ト
。
な
く
な
り
次
第

終
了
。

⃝多
「
本
を
読
ん
で
作
品
づ
く
り
展
―

親
子
で
つ
く
ろ
う
！
」
作
品
募
集

�

募
集
期
間
＝
１
月
６
日
㈫
～
26
日
㈪

�

３
歳
～
中
学
３
年
生

��

本
を
読
ん
で
好
き
な
場
面
な
ど
か
ら

イ
メ
ー
ジ
し
た
作
品
を
、
身
近
な
材

料
で
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
工
作

の
ヒ
ン
ト
に
な
り
そ
う
な
材
料
を
ご

用
意
し
て
い
ま
す
。

�

直
接
、
多
賀
図
書
館
で
申
し
込
み
を

�

展
示
期
間
＝
１
月
31
日
㈯
～
２
月
28

日
㈯	

＊
作
品
は
展
示
後
返
却
し
ま
す
。

⃝南
万
葉
集
勉
強
会
公
開
講
座
「
防

人
歌
を
読
む
」

�

１
月
12
日
㈷　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

�

18
歳
以
上　

＊
先
着
30
人

�

テ
ー
マ
＝
防
人
歌
（
巻
20
）
講
師
＝

松
崎
健
一
郎
さ
ん
（
元
茨
城
キ
リ
ス

ト
教
学
園
教
諭
）

�

12
月
12
日
㈮
の
午
前
９
時
30
分
か
ら

直
接
か
電
話
で
、
南
部
図
書
館
へ

⃝十
新
年
特
別
企
画			




「
テ
ン
ち
ゃ
ん
わ
く
わ
く
パ
ッ
ク
」

の
貸
出
し

�
1
月
５
日
㈪　
午
前
９
時
～

��
皆
さ
ん
に
読
ん
で
ほ
し
い
本
、
数
冊

の
セ
ッ
ト
で
す
。
＊
１
人
１
セ
ッ
ト
。

な
く
な
り
次
第
終
了
。

⃝記＝記念図書館　☎ 24-7714

⃝十＝十王図書館　☎ 20-2345

⃝多＝多賀図書館　☎ 33-2655

⃝南＝南部図書館　☎ 29-1125

図書館HP

場所・問合せ

広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

健　
康

図
書
館

募　
集


