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不登校に関する研修会

⃞ �時時 12/ ６㈯　14:00 ～ 16:00
⃞�場場市役所 503・504 会議室
⃞対�市内学校在籍生徒の保護者と教職員、市内に在住、
通勤の方など　＊先着 70 人程度

⃞内�不登校への適切な理解と支援を一緒に考えます。
　講師＝宮本信也さん（筑波大学名誉教授）
⃞ �申申 12/ ３㈬までに右記QRから申し込みを
⃞他�申研修会終了後、希望する保護者を対象に「保
護者ミーティング」（16:00 ～ 16:45）を行います。

⃞問�教育研究所　☎内線 682

冬の食品無料配布会

⃞ �時時 12/20 ㈯～ 22 ㈪　10:30 ～ 14:30　
　＊ 22 日㈪は 19:00 まで
⃞�場場ヒタチエ別館３階
⃞対�市内在住で18歳以下の子どもを養育する方のうち、
以下のいずれかに該当する方　＊先着 150 世帯

　◼住民税が非課税のひとり親世帯
　◼準要保護世帯
⃞ �申申 12/８㈪の正午～右記QRから申し込みを
　�＊申し込みの時に令和 7年度の課税証明書
か準要保護世帯であることが分かる書類（認定決定
通知書など）が必要です。

⃞他�申食品の寄附を募集しています。詳しくはお問い合わ
せください。

⃞問�日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

子どもすくすくセンター
☎ 23-5522　神峰町 1-10-1

ちびっこクリスマス

⃞時 12/17 ㈬　10:30～ 11:30
⃞対 �未就学児とその家族　＊先着20組
⃞内 

内
�
内
風船のお兄さんがきます。プレゼント付き

⃞申 ��12/８㈪の 9:00 ～直接か電話で申し込みを

⃞�場場市内保育園・認定こども園
⃞対０歳児～就学前の乳幼児（保護者同伴）
⃞ �申申 12/ ８㈪～ 10 ㈬の 9:30 ～ 16:00 に直接か電話
で、各園へ問

⃞問子ども施設課　☎ 内線 308
実施園や申し込み方法など、詳しくはこちら▶

チビッコ集まれ！

保育園 ・認定こども園で遊ぼう
12/11 ㈭
9:30-11:00

ひたち小児オンライン医療サービスをご利用ください

市HP　スマートフォンなどを使用したオンライン医療サービスです。冬季は感染症などが流行しやすく、
また年末年始は医療機関がお休みになることもあります。もしものときに慌てないよう事前に登録す
ると、すぐに使えて便利です。

　医療機関に行くべきか迷っている時などに、スマー
トフォンやパソコンなどからテキストチャットで医
師に対処方法や診療科などをアドバイスしてもらえ
ます。

オンライン医療相談
　医療機関が休みで受診できない時などに、ビデオ
通話で医師の診察を受けることができます。通常の
診察と同様に処方を受けられ、夜間や休日でも案内
された薬局で薬をもらうことができます。

オンライン診療

問合せ　アプリの利用方法などに関すること＝リーバー　☎ 029-896-6263
　　　　その他オンライン医療サービスに関すること＝地域医療対策課　☎ 23-6766

対�象　中学生以下のお子さんがいる
世帯の方

利用時間　24 時間 365 日
料金　無料

対象　中学生以下のお子さん
利�用時間　平日・土曜日＝午後６時～ 10 時、　日曜

日・祝日＝午前9時～午後１時、午後２時～10時
料金　実質無料（市独自の小児マル福適用）

相談は同世帯の
ご家族も対象！
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絵本の読み聞かせや手遊び
などを行う「おはなし会」
を、各図書館で毎月実施し
ています。開催日や申し
込み方法などは、
図書館 HP をご
覧ください。

＊そのほかの図書館の催しは、25 ページをご覧ください。

図書館おはなし会

ミズノ流忍者学校

⃞ �時時 12/25 ㈭　① 10:00 ～ 11:30　② 13:00 ～ 14:30
⃞�場場久慈サンピア日立スポーツセンター
⃞対�①年中・年長　②小学１～３年生　＊先着各 30 人
⃞内�忍者の修行に見立てた運動あそびを行います。
　持ち物＝屋内シューズ　　
⃞料 1,500 円
⃞ �申申 12/ ８㈪の正午～右記QRから申し込みを
⃞問�池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

親子で楽しむ和楽器体験

⃞�時時１/18㈰　13:30 ～ 15:30　⃞�場場教育プラザ
⃞対�小学４年生以上の子と保護者　＊定員 15 組（多い
ときは抽選。無料託児あり）

⃞内�琴、尺八、三味線について学び、和楽器を体験する
講座です。　

⃞料１組 200 円
⃞�申申１/５㈪までに住所、氏名、学年、電話番号をメー
ルか電話で、百年
塾サロン　メール
iki100j@net1.jway.
ne.jp　 ☎ 23-9165
（平日のみ）へ

相談窓口 対象　18 歳までの子どもと保護者

①総合相談 火～土曜日　９:00 ～ 17:00
②保健師相談 12/10 ㈬　９:30 ～ 11:30
③教育相談員相談 12/16 ㈫　10:00 ～ 16:00
④栄養士相談 12/24 ㈬　９:30 ～ 11:30

子どもセンターからのお知らせ
☎ 36-0048　西成沢町 2-4-20

①あそびにおいで !! もこちゃんひろば

②みんなでチャレンジ　リズムあそび

低月齢から楽しめる室内遊びメイン　
＊定員 20 組程度　
⃞場多賀図書館

1/26 ㈪
10:15 ～ 11:30

幅広い年齢で楽しめる遊びを開催
＊定員 25 組程度
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！

1/19 ㈪
10:00 ～ 11:15

⃞対��申申未就学児と保護者　申
⃞ �申申 12/24㈬までに右記QRから申し込みを
＊�申し込みはいずれか１日。

⃞対��申申未就学児と保護者　＊各日 20 組程度。29 日
㈭＝おすわりからよちよち歩きのお子さん向
け、30 日㈮＝歩いて活発に遊ぶお子さん向け

⃞ �申申 11/27㈭～１/14㈬に右記QRから申し
込みを　

＊�申し込みはいずれか１日。

＊�①はオンライン相談も実施しています。
詳しくは、右記QRをご覧ください。

＊�②④は、保健センターとのオンライン相
談です。

＊�①②とも多いときは抽選。市内在住の方優先

問合せ　日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

子どもの子どもの広場広場の催しの催し

⃞時 12/18 ㈭　10:30 ～ 12:00
⃞場 南部図書館
⃞対 乳幼児と保護者　＊先着 10 組
⃞申 �12/ ５㈮の 9:30 ～右記QRから申
し込みを

⚫乳幼児の歯の健康についてのお話（南部）

⚫クリスマスアートを作ろう （十王）

⃞時 12/15 ㈪　10:30 ～ 12:00
⃞場 十王交流センター
⃞対 �乳幼児の保護者　＊先着 10 人。無料託児
（先着 10 人）あり　⃞料 200円

⃞申 �12/ ５㈮の 9:30 ～右記QRから申
し込みを

乳幼児の
親子向け

1/29 ㈭・30 ㈮
10:10 ～ 11:30

楽器に触れたり、身体でリズムを
感じながら楽しみます
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！
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