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広報ひたち

市報市報 ををリ ニ ュ ーアルリニ ュ ーアル しましたしま した

時代とともに変化を遂げてきた市報。
今号から、「広報ひたち」として新たな
一歩を踏み出しました。
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　市報の名称＆表紙デザインを変更

　題字を「市報ひたち」から
「広報ひたち」に変更。表紙
のデザインは、「市の広報紙」
であると一目で分かりやすい
ように配慮しました。

１１

市
報
を

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た

特  集

リニューアルのポイント

　

今
号
か
ら
市
報
ひ
た
ち
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
、「
広
報
ひ
た
ち
」
に
生
ま
れ
変
わ

り
ま
し
た
。

　

発
行
回
数
は
、
こ
れ
ま
で
の
月
２
回
か

ら
月
１
回
に
変
更
。
題
字
を
含
む
表
紙
デ

ザ
イ
ン
や
、
紙
面
構
成
な
ど
を
見
直
し
ま

し
た
。

　

ペ
ー
ジ
数
を
増
や
し
、
記
事
は
分
か
り

や
す
く
簡
潔
に
記
載
す
る
こ
と
で
、
発
行

回
数
が
変
わ
っ
て
も
、
必
要
な
情
報
を
余

す
こ
と
な
く
お
届
け
し
ま
す
。

問
合
せ　
広
報
戦
略
課　

☎
内
線
５
０
９

日
立
市
長
　
小
川 

春
樹

こ
れ
か
ら
も
市
民
と
市
政
を
つ
な
ぐ	

架
け
橋
と
し
て

　

い
つ
も
市
報
を
ご
愛
読
い
た
だ
き
、
誠
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
立
市
が
誕
生
し
た
翌
年
の
昭
和
15
年
７

月
に
創
刊
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
暮
ら
し
と

と
も
に
歩
ん
で
き
た
市
報
は
、
よ
り
幅
広
い

情
報
を
多
く
の
方
に
「
広
く
報し

ら

せ
る
」
と
い

う
趣
旨
か
ら
、「
広
報
ひ
た
ち
」
へ
と
名
称

を
改
め
、新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

本
市
で
は
、
時
代
に
合
わ
せ
、
こ
れ
ま
で

多
様
な
媒
体
を
活
用
し
た
情
報
発
信
を
進
め

て
参
り
ま
し
た
が
、
そ
の
中
に
あ
っ
て
も
、

市
報
は
市
民
に
伝
え
た
い
、
市
民
が
知
り
た

い
情
報
を
確
実
に
お
伝
え
で
き
る
媒
体
と
し

て
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
お
り
ま
す
。

　

月
１
回
発
行
と
な
っ
て
も
、
引
き
続
き
市

民
と
市
政
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
し
て
、
多
く

の
方
に
親
し
ま
れ
る
も
の
と
な
る
よ
う
、
紙

面
づ
く
り
に
磨
き
を
か
け
て
い
く
と
と
も
に
、

市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
も

活
用
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
確
実
に
伝
わ
る

広
報
の
充
実
・
強
化
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

誰にでも見やすい
シンプルな
デザイン

発行月のロゴは
写真などに
合わせて
色を変更

題字が写真に
埋もれないように

分割して配置

市報をリニューアル

発行回数を月１回に

発行日は毎月１日
次号から発行日の３日前までに
市民の皆さまにお届け

紙面構成などを見直し

✓

✓

✓

✓



3 2025 年 10 月号

　新コーナーをスタート

▪イベント Information
　イベント関連の情報を１つのコーナーに集約しました。

▪ヒタチノヒトタチ
　毎号、日立市で活躍するさまざまな方々
にスポットを当てます。

　より読みやすく、見やすい紙面に

２２

３３
　幅広い年代の方が読むことや、写真・イラストが映
えるようにすることを意識して、紙面デザインをシン
プルにし、コーナーごとにベースとなる色味を統一し
ました。

　「情報ひろば」のページの
左側にインデックスを表示
し、知りたい情報のジャン
ルを探しやすくしました。

毎号
裏表紙に

掲載

市
民
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

紙
面
づ
く
り
を

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
当
た
っ

て
は
、
４
月
に
市
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
を
通
し
て
実
施
し
た
ア

ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
参
考
に

し
て
い
ま
す
。
回
答
し
て
い

た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Q. 取り上げてほしい記事 Q. よく読んでいる記事

市報に関するアンケート 回答者数 1,273 人実施時期 令和７年４月

特集

情報ひろば

フォト
ニュース

市政 TOPICS

シリーズ記事
ひたちの

子育て

今号は
11 ページから

掲載

今後も皆さんの
ご意見を参考に
紙面づくりを
進めていきます

78.6％

70.1％

58.9％

49.8％

23.9％

19.3％

イベント情報

地域の話題

防災情報

健康情報
文化・

スポーツ情報
インフラ情報

75.5％

49.8％

46.7％

46.2％

43.5％

42.9％
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　 　 　市報の歴史を振り返る。

市報をリニューアルしました特 集

　今号で 1799 号となった市報。昭和 15 年７月に創刊してからこれまで、
時代とともに少しずつ形を変えながら、市民の皆さまにさまざまな情報を
届けてきました。歴代の市報の表紙とともに、その変遷をたどります。

1949年

▲ �復刊第１号（昭和 24 年５月 15 日）
昭和 19 年から戦争の影響で休刊
していた市報が、５年ぶりに復刊。
昭和 26 年からはタブロイド判に
なりました。

1964年

▲ �第260号（昭和39年５月5日）
本号から採用された題字は、歴
代最長となる 37 年間使用され
ました。

2016年

▲ �第1590号（平成28年９月５日）
本号が茨城県広報コンクールで
最優秀賞（特選）を受賞。「命
のバトンつないで」と題した救
急医療についての特集を掲載し
ました。

20192019年年

▲ �第1659号（令和元年９月５日）
市制施行 80 周年となったこの
年、市報の題字を 18 年ぶりに
リニューアル。大煙突と山々、
海、市役所の庁舎と大屋根広場
など、まざまなイメージを連想
させるデザインが特徴です。

記念すべき記念すべき
創刊号創刊号1940年

▲ �創刊号（昭和 15 年７月 15 日発行）
日立市誕生の翌年、昭和 15 年７月 15
日に最初の市報を発行。当時は B5 版
サイズでした。

全戸配布全戸配布
スタートスタート

▲ 第 1707 号（令和３年 10 月 5 日）
配布方法を見直し、市報をすべてのご家
庭に届ける全戸配布をスタートしました。

20212021年年



　誰もが市報を通して情報
を得ることができるように、
ボランティアの皆さんの手
により、点字市報や声の市
報を作成し、希望者に送付
しています。

市報を陰から支える
ボランティアの皆さん

1975年

▲ �子ども市報（昭和50年９月20日）
通常の市報とは別に、年 4 回「子
ども市報」を発行。現在は市報
の特集記事である「子ども通信
員リポート」に形を変えています。

2001年

▲ �第1229号（平成13年１月１日）
タブロイド判から現在と同じ　
A ４判に変更しました。

2001年

▲ �第 1235 号（平成 13 年４月５日）
市報の題字をリニューアル。デザインは
市民などから募り、応募があった 44 点
の中から選ばれました。

20222022年年

▲ �第1729号（令和４年９月20日）
特集で市内でがんばる若者た
ちをクローズアップ。茨城県
広報コンクールで特選を受賞
しました。

点訳市報点訳市報を作成するを作成する
日立点訳友の会日立点訳友の会の皆さんの皆さん

声の市報声の市報を作成するを作成する
日立リーディングサービスグループ日立リーディングサービスグループの皆さんの皆さん

次号で1800号！
これからも
広報ひたちを

よろしくお願いします。

55 2025 年 10 月号2025 年 10 月号

20252025年年NEW

市報担当職員市報担当職員
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　③�紙類、布類などは、種類ごとに並べて出す
その他の金属、新聞、段ボール、雑誌・紙類
等、布類、ビールビンは、分別袋に入れずに、
種類ごとに並べて出します。
＊これまでの出し方と変更はありません。

10 月から利用方法が変更に
再生資源集積所をご利用ください

　各地域にある再生資源集積所は、10 月から利用方法が変わり、これまでの用具出し当番が廃止されました。集積
所は町内会に加入していなくても利用できます。

問合せ　廃棄物減量推進課　☎ 内線 547

市HP

市政市政 TOPICSTOPICS

再生資源集積所の利用方法

　①� 収集日の朝、再生資源を持って集積所へ
集積所ごとに決められた
収集日の朝、午前８時 30
分までに再生資源を集積
所に持っていきます。

�集積所の場所は
「いばらきデジタルまっぷ」
で確認できます。

　②� ペットボトル、ビン類、缶類は分別袋に入れる
ペットボトル、ビン類、缶類を
出す場合は、集積所にある分別
袋に種類ごとに入れます。

集積所に最初に再生資源を持ってきた方や、分別袋
がいっぱいになった場合は、集積所にある専用ボッ
クスから分別袋を取り出して利用してください。

▶

�収集日は
「ごみカレンダー」
で確認できます。

【お願い】
分別袋が入った
専用ボックスは、
収集日の前日に
市が設置します
が、再生資源は
収集日前日には
出さないでくだ
さい。

▪�汚れているものや対象品目
でないものは再生資源とし
て処理できません。

▪�布類・紙類は束ねてひもで十
字に縛って出してください。

　＊布類は雨天時は出せません。
▪�集積所の管理・清掃は、利
用する方々にお願いしてい
ます。マナーを守って清潔
に利用しましょう。

これまで集積所で利用し
ていた看板（木札）は廃
止しました。

みんなで気持ちよく
使うために

金　
属

新　
聞

段
ボ
ー
ル

★集積所に出せる再生資源

雑誌・
紙類等 布 類 ビール

ビン
その他の
金属 新 聞 段ボールペット

ボトル
ビン類

（無色透明）
ビン類
(茶色 )

ビン類
(その他)

アルミ
缶

スチール
缶

分別袋に入れて出すもの（②へ） 分別袋を使わず、種類ごとに並べて出すもの（③へ）
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共創プロジェクト共創プロジェクトをを推進推進していますしています

　次世代モビリティの導入を目指した実証実験として、日立駅から常陸
多賀駅の周辺において、電動キックボードのシェアリングを行います。
通勤やちょっとしたお出かけなどに、ぜひご利用ください。

「公共交通のスマート化」を目指して
電動キックボードをシェアリングします！

問合せ　共創プロジェクト推進本部　☎内線 695

◀ 三輪タイプ

二輪タイプ ▲

実施期間実施期間　10/ ７㈫～ 12/25 ㈭
シェアリングポート（貸出・返却場所）シェアリングポート（貸出・返却場所）
日立駅、ヒタチエ、日立市役所、池の川さくらアリー
ナ、常陸多賀駅、多賀市民プラザ

車種車種　電動キックボード二輪タイプ、三輪タイプ

台数台数　各ポートに、二輪・三輪問わず２、３台設置
貸出時間貸出時間　６:00 ～ 22:00
料金料金　10 分ごとに 100円
　＊支払い方法は、クレジットカード決済のみ
　＊�シェアリングポートから持ち出して、返却す

るまでの時間で換算
　＊�お得なクーポンを発行しますので、専用アプ

リ内で必ず事前に確認してください。

利用方法利用方法
▪�専用アプリで、利用登録の上、アプリ内での交
通ルールテストに合格した方のみ利用できます。

▪テスト合格後、利用したいポートに駐車してあ
る電動キックボードのQRをスキャン。
＊ �16 歳未満の方はご利用いただけませんので、ご
注意ください。

問合せ問合せ
都市政策課　☎ 内線 224

利用方法について
詳しくはこちら ▶

　長期目標として、将来こうありたいと願う「2050 年の日立市の未来像2050 年の日立市の未来像」を掲げ、その実現に向けての中期
目標として、３つのテーマごとに「2031 年の日立市のめざす姿2031 年の日立市のめざす姿」を描きました。

7

共創プロジェクト

　　次世代未来都市（スマートシティ）の実現次世代未来都市（スマートシティ）の実現に向けて、日立市と日立製作所が共同で取りに向けて、日立市と日立製作所が共同で取り
組んでいる共創プロジェクトのめざす方向や将来実現したいことを、組んでいる共創プロジェクトのめざす方向や将来実現したいことを、ビジョン（未来像、ビジョン（未来像、
めざす姿）めざす姿）として描き、取組を進めています。として描き、取組を進めています。

詳しくはこちら

公式HP

アンケート

皆さんの声がプロ
ジェクトを進める
力になります！

長期目標長期目標

「2050 年の日立市の未来像」「2050 年の日立市の未来像」

中期目標中期目標

「2031 年の日立市のめざす姿」「2031 年の日立市のめざす姿」

グリーン産業都市の構築グリーン産業都市の構築 デジタル健康・医療・介護の推進デジタル健康・医療・介護の推進

公共交通のスマート化公共交通のスマート化

　共創プロジェクトのビジョン
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環境を考えるポスター展

⃞ �時時 10/17 ㈮の 13:00 ～ 24 ㈮の 16:00
⃞場日立シビックセンター１階ギャラリー
⃞�内内小学５年生～中学生の子どもたちが描いた環境に関

するポスター展です
⃞問環境推進課　☎内線 747

ひたち水ロケット大会

⃞時 10/26 ㈰　９:00 ～ 12:00　
⃞場市民運動公園陸上競技場
⃞�対対小学生・中学生（小学３年生以下保護者同伴）　
⃞料 100 円　
⃞申 �申10/24 ㈮までに右記 QR からか電話で、日立

理科クラブ　☎ 24-3104 へ　＊先着 30 人

ひたち
こそだて

おうえんウェブ
ひたちのひたちの子育て子育て

親子 （幼児） 水泳教室

⃞時 11/ ５～ 12/24 の水曜日　14:30 ～ 15:30（全８回）
⃞場かみね市民プール
⃞�対対幼児（平成 31 年４月２日～令和３年４月１日生まれ）

１人につき保護者１人　＊先着 20 組
⃞内水慣れから水遊びを行います
⃞料 6,000 円（入場料含む、全８回分）
⃞申 �申10/ ８㈬の９:00 から右記 QR からか、直接、
　 電話でかみね市民プール　☎ 23-3045 へ

小学３ ・ ４年生水泳教室

⃞ �時時 11/ ８～ 12/20、来年 1/10 ～ 24 の土曜日　17:15
～ 18:15（全 10 回）

⃞場かみね市民プール
⃞�対対小学３・４年生　＊定員 20 人（多いときは抽選）
⃞内水慣れからクロールを目標に実施します
⃞料 7,500 円（入場料含む、全 10 回分）
⃞申 �申10/ １㈬の９:00 から 15 ㈬

の 17:00 までに下記 QR か
らか直接、電話で、　
かみね市民プール　

     ☎ 23-3045 へ

水ロケット製作教室

⃞時 10/ ５㈰・12 ㈰　９:00 ～ 12:00　
⃞場教育プラザ
⃞�対対小学生・中学生（小学３年生以下保護者同伴）
⃞料 500 円
⃞ �申申 10/10 ㈮までに右記 QR からか電話で、
　 日立理科クラブ　☎ 24-3104 へ

あわせてチェック

幼稚園 ・認定こども園に来年 4月に入園する園児を募集します

　幼稚園や、認定こども園（幼稚園部分）の利用を希望するお子さん（1 号認定）を募集します。 

私立幼稚園 所在地 電話 満３歳 ３歳 ４歳 ５歳
日高 日高町 2-10-10 42-4536 12 30 若干 若干
ひばり 城南町 2-7-22 22-7302 6 10 若干 若干
池の川 中成沢町 2-8-29 35-6872 5 15 3 若干
すぎの子 東大沼町 2-13-22 36-1486 2 4 2 2

私立認定こども園 所在地 電話 満３歳 ３歳 ４歳 ５歳
いしまち 十王町伊師3447-1 39-5250 5 5 若干 若干

十王幼稚園・保育園 十王町友部 566-1 39-2613 若干 24 10 0
おぎつ幼稚園 砂沢町 364-9 42-2029 6 15 5 若干
こどものいえ 日高町 1-14-11 43-6494 若干
せいじ園 助川町 1-16-1 24-5111 0 18 若干 若干

ひがしなるさわ幼稚園 東成沢町 3-16-8 35-7539 若干 21 若干 若干
すけ川幼稚園 諏訪町 1-14-6 33-1736 3 10 12 2

諏訪かおる幼稚園 多賀町 5-8-4 33-3197 15 15 3 若干
大久保幼稚園 大久保町 4-10-7 33-2274 5 12 4 4
多賀さくら 東金沢町 4-2-1 59-3355 10 10 若干 若干

学びの森わかば園 森山町 1085-1 33-8822 5 13 若干 若干
水木わかば幼稚園 水木町 1-20-12 52-5991 若干 5 若干 若干

みらい園 大みか町 6-11-1 53-9411 0 33 若干 0
みつばキラリ園 石名坂町 1-10-3 52-2745 若干 7 3 若干

⃞対市内在住で来年 4月１日時点で４・５歳の子
⃞ �申申 11/ ４㈫・５㈬に直接、入園を希望する幼稚園・
認定こども園へ　＊願書は、各園で配布します。

⃞�問問各園、子ども施設課　☎ 内線 341

市立幼稚園・認定こども園
⃞�対対来年 4月１日時点で３・４・５歳の子、入園時
に満 3歳の子（満３歳になってから入園）

⃞�申申直接、入園を希望する幼稚園・認定こども園へ
＊願書は、各園で配布します。

⃞問各園

私立幼稚園・認定こども園

募集人数 募集人数は、変更となる場合があります。

市立幼稚園・認定こども園 所在地 電話 4 歳 ５歳
櫛形 十王町伊師本郷506 39-3221 30 若干
大沼 東金沢町 5-6-6 37-3755 30 若干

みやた（認） 本宮町 2-10-22 22-3953 15 若干
はなやま（認） 金沢町 2-10-23 36-2673 15 若干

来年４月からの保育園や認定こども園（保
育部分）、家庭的保育事業所への入園申請
については９月 20 日号市報か、市 HP を
ご覧ください。



 日時　  場所　  対象　  内容　  参加料など　  申し込み　  その他　  問合せ2025 年 10 月号９

ひたちの子育てひたちの子育て

茨城キリスト教大学

「ワーキングマザー＆ファザー準備講座」

⃞ �時時 11/12 ～ 12/ ３の水曜日　10:00 ～ 12:00（全４回）
⃞�場場茨城キリスト教大学　＊状況によりオンライン開催
⃞対�育休中か、働きたいと考えている子育て中の母・父
（できるだけすべての回に参加できる方）　＊定員
10 人（多いときは抽選。別室での保育あり）

⃞内�マインドマップによる発想力の高め方や家計管理に
ついてなどの講座です

⃞料 2,000 円（全４回分）
⃞ �申申 10/30 ㈭までに右記 QR から申し込みを
⃞問�茨城キリスト教大学カウンセリング子育て

支援センター　☎ 52-3215

プロの指導者による講習会とチャレンジ大会

⃞ �時時 11/23 ㈷　９:00 ～ 17:00　
　＊雨天時はバドミントンのみ
⃞場久慈サンピア日立スポーツセンター
⃞�対対①ソフトテニス＝中学生・高校生
　②�バドミントン＝ �9:00 ～小学生・初心者、 13:00 ～

中学生以上
　＊①は先着 60 人、②は各先着 50 人　
⃞内�①講師＝小松芹奈さん（ヨネックス）
　＊�講習会終了後、講師とのチャレンジ大会を行います。
　②�講師＝小林大吾さん（ヨネックス）　	
⃞�料料中学生以上＝ 1,500 円、小学生以下・会員＝ 1,000 円
⃞ ��申申申 10/14 ㈫から 11/10 ㈪までに右記 QR から

か�電話で、ひたちみなみスポーツクラブ
　 ☎ 090-4439-1195 へ

⃞�場場市内保育園・認定こども園
⃞対０歳児～就学前の乳幼児（保護者同伴）
⃞ �申申 10/6 ㈪～８㈬の 9:30 から 16:00 まで
に直接か電話で、各園へ問

⃞問子ども施設課　☎ 内線 308
実施園や申し込み方法など、詳しくはこちら▶

チビッコ集まれ！

保育園 ・認定こども園で遊ぼう
10/ ９ ㈭
9:30-11:00

図書館おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び
などを行う「おはなし会」
を、各図書館で毎月実施し
ています。開催日や申し
込み方法などは、
図書館 HP をご覧
ください。

＊そのほかの図書館の催しは、25 ページをご覧ください。

＊ �11 月のテンちゃんおはなし会は同日に開催する十王図
書館としょかんまつりの一環行事としておこないます。

11 月のきら☆りんタイム

「ママのためのリフレッシュヨガ」

⃞時 11/11 ㈫　10:30 ～ 11:30
⃞対 �育児中のお母さん　＊定員８人
　 （多いときは抽選。無料託児あり）
⃞申 �10/15㈬～11/3㈷にQRからか電話で予約

☎ 23-5522　神峰町 1-10-1
ハッピーハロウィン！

⃞時 10/30 ㈭・31 ㈮　各日 10:30 ～ 11:30
⃞対 �未就学児と家族　＊各日先着 15 組
⃞申 ��10/16 ㈭の９:00 から直接か電話で事前予約

子どもすくすくセンター

子どもの広場子どもの広場の催しの催し

⚫乳幼児の歯の健康についてのお話

⃞時 10/27 ㈪　10:30 ～ 12:00
⃞場 十王交流センター
⃞申 �10/14 ㈫の 9:30 から右記 QR か
ら申し込みを　＊先着 10 組

⃞問 日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

乳幼児の親子向け

相談日 対象　18 歳までの子どもと保護者

①総合相談 火～土曜日　９:00 ～ 17:00
②保健師相談 10/ ８㈬　９:30 ～ 11:30
③教育相談員相談 10/21 ㈫　10:00 ～ 16:00
④栄養士相談 10/22 ㈬　９:30 ～ 11:30

子どもセンターからのお知らせ
☎ 36-0048　西成沢町 2-4-20

＊�①はオンライン相談も実施しています。
　②④は、保健センターとのオンライン相談です。



102025 年 10 月号日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　９月２日、東京ドームで都市
対抗野球大会が開催され、日立
製作所野球部が北関東地区の第
３代表として出場しました。３
年ぶりの出場となった今回は、
惜しくも初戦敗退となりました
が、選手と応援が一体となった
熱戦にスタンドは大いに盛り上
がりました。

　９月 10 日、日立市民吹奏楽団が
設立 50 周年を迎えたことに伴い、
これまでの活動や今後の展望を市長
に報告しました。日立市民吹奏楽団
は、昭和 49 年に日本鉱業日立吹奏
楽団の廃団に伴い音楽的資産を引き
継ぐために設立され、市主催のイベ
ントでの演奏や、市内中学校での演
奏指導などを行ってきました。団長
の石川さんは、「みなさんの支援に
感謝します。東関東大会の出場も決
まったのでこれからも頑張りたいで
す」と今後の意気込みを語りました。

　９月４日、敬老の日を前に、小川
市長が市内最高齢者となる森田ユキ
さんなどを訪問しました。今年で
108 歳を迎え、鮭の塩焼きと寿司が
好きだという森田さん。ご自身の長
寿の秘訣について、「毎日よく寝て、
たくさん話して、おいしいものを
しっかり食べること」と、市長に話
しました。市内で今年度 100 歳を
迎える方と 100 歳以上の方は、合
わせて 178 人（９月１日現在）です。
これからもぜひ、お元気でお過ごし
ください。

　９月６日、ヒタチエで「火の用心
のくま ヒノカミベア―」の販売会
が開催されました。ヒノカミベアー
は、消防被服を再利用して作られた
クマのぬいぐるみで、火の用心の願
いが込められています。販売会には
多くの方が訪れ、準備していた 50
体が 10 分ほどで完売となったため、
急きょ第 2 期分の予約販売券 50 体
分を配布しました。今後の販売に向
けても検討を進めていま
す。引き続き「ヒノカミベ
アー」にご注目ください。

第 96 回都市対抗野球　戦績
日立製作所（日立市）　０-４　西部ガス（福岡市）

フォトニュースフォトニュース Photo 
News

３年ぶりに都市対抗野球大会に出場
日立製作所野球部

小川市長が高齢者宅を訪問
いつまでもお元気で

設立から 50 年
日立市民吹奏楽団

ヒノカミベアーの販売
消防被服をアップサイクル

詳しくはこちら▲
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イベント
Information

楽
しい
イベント盛りだくさん

市HP
イベント
カレンダー

奥日立きららの里奥日立きららの里

秋まつりイベント秋まつりイベント
　実りの季節を体感できる
秋まつりが開催されます。
大抽選会のほか、ヤマメの
つかみ取りや模擬店などが
催されます。
⃞ �時時 10/25 ㈯・26 ㈰　
　９:30 ～ 16:00
⃞場奥日立きららの里
⃞�内内【２日間共通イベント】
　�模擬店、フワフワドーム、きららガーデン教室、
ストリートオルガン、有料ゲームコーナー、宝石
探しコーナー、ヤマメのつかみ取り

     【25 日㈯】大根引き
     【26 日㈰】
    �子ども安全免許証、ハロウィンスタンプ、秋の大
抽選会

⃞問奥日立きららの里　☎ 24-2424

３つのイベントが合同開催！３つのイベントが合同開催！
ぷら・スポフェスタ2025、百年塾フェスタ、子どもまつりぷら・スポフェスタ2025、百年塾フェスタ、子どもまつり

　市スポーツ協会、ひたち生き生き百年塾、日立市
子ども会育成連合会の３団体による合同イベントが
開催されます！
⃞ �時時 10/19 ㈰　10:00 ～ 15:30
⃞場�場市民運動公園（池の川さくらアリーナ・陸上競技場）
⃞内▪�ぷら・スポフェスタ 2025（アクアボール、クラ

イミングなど）
　▪百年塾フェスタ（ドローン、バルーンアートなど）
　▪子どもまつり（ソフトボーリング、物産販売など）
　＊持ち物＝屋内シューズ

⃞�問問▪日立市スポーツ協会　☎ 36-6661
　�▪百年塾サロン　☎ 23-9165
　▪生涯学習課　☎ 内線 633

アクアボールアクアボール ドローンドローン 物産販売物産販売

パンダフェス 2025パンダフェス 2025

-Peace and Diversity--Peace and Diversity-
　ダンスコンテストなどの多彩な
ステージが披露されるほか、２日
間を通してねば～る君、納豆お兄
さん、ぱんだーるくんとぱんだー
なちゃんが会場を盛り上げます。
⃞ �時時 10/18 ㈯・19 ㈰　10:00 ～ 16:00
⃞場�場日立シビックセンター新都市広場・マーブルホール

⃞�問問観光振興課　☎ 内線 482

同時開催！（10/18 ㈯～ 26 ㈰）
パンダアートコンテスト市内作品展示会

　茨城県日中友好協会主催の第６回パンダアートコ
ンテスト受賞作品と、市内からの応募作品、全 881
点を展示します。

最優秀賞最優秀賞
受賞作品受賞作品

（絵画部門）（絵画部門）

道の駅日立おさかなセンター道の駅日立おさかなセンター

旬漁祭旬漁祭
　さんまのつかみどりやあんこう汁販売、ホタテ釣
り、さらに県内道の駅を含むグルメ出店や子ども縁
日、出張ハレニコなど、大人から子どもまで楽しめ
る多彩な企画を開催します！
⃞ �時時 10/26 ㈰　10:00 ～ 16:00
　＊�天候、水揚げの状況などにより、内容

が変更となる場合があります。
⃞場⃞問道の駅日立おさかなセンター
　　☎ 54-0833

道の駅日立おさかなセンター道の駅日立おさかなセンター あんこう汁あんこう汁

詳しくはこちら
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イベント Information

日 立 市 ・ 桐 生 市日 立 市 ・ 桐 生 市
親 善 都 市 提 携 6 0 周 年 記 念親 善 都 市 提 携 6 0 周 年 記 念

第 47 回日立市産業祭

　地元産新鮮野菜やグルメ、工芸品・
特産品の展示・販売など盛りだくさん
です。そのほか、桐生八木節公演など、
さまざまなイベントも開催します。
　ぜひお越しください。

⃞時 11/ ８㈯・９㈰　９:00 ～ 16:00
　＊雨天決行
⃞�場場池の川さくらアリーナ
⃞��問問問日立市産業祭実行委
員会事務局（商工振
興課内）

　☎ 内線 471

日立の魅力日立の魅力再発見再発見ウォークウォーク
もっと日立が

好きになる

問合せ　コミュニティ協働課　☎ 内線 488
 住んでいる地域にかかわらず、どのコースにも参加できます。希望する交流センターにお申し込みください。

日

⃞時午前８時 15 分～午後２時
⃞申 10/5 ㈰～ 24 ㈮
　＊先着 50 人・参加料は問い合わせを
　問 仲町交流センター　☎ 21-5564

仲町の歴史と自然を

再発見
10

26 金11
７

⃞時午前９時～午後０時 15 分
⃞申 10/16 ㈭～ 31 ㈮
　＊先着 40 人・参加料無料
　問 助川交流センター　☎ 23-0955

助川の街道沿いに残る

パワースポットを訪ねる祝

⃞時午前９時～ 11 時 45 分
⃞申 10/1 ㈬～ 31 ㈮まで
　＊先着 30 人・参加料無料
　問 中小路交流センター　☎ 22-6483

中小路学区とおとなり

学区の街並みをたどる
11

３

日

⃞時午前８時 50 分～午後０時 40 分
⃞申 10/16 ㈭～ 31 ㈮
　＊先着 20 人・参加料無料
　問 大沼交流センター　☎ 35-8329

大沼学区の名所旧跡を

訪ねてみよう
11

９

⃞時午前９時 30 分～午後０時 15 分
⃞申 10/27 ㈪～ 30 ㈭まで
　＊先着 40 人・参加料無料
　問 中里交流センター　☎ 70-8005

フルーツ街道散策日11
９ 土

⃞時午前８時 45 分～午後０時 40 分
⃞申 10/20 ㈪～ 11/24 ㉁
　＊先着 30 人・参加料無料
　問 豊浦交流センター　☎ 43-5755

豊浦史跡漫遊の旅11
29

金
成沢の名所を巡り、

学食を楽しむ
10

17

⃞時午前９時 30 分～午後０時 15 分
⃞申 10/1 ㈬～ 12 ㈰
　＊先着 20 人・参加料無料
　問 成沢交流センター　☎ 35-5587

昔と今の水事情、

森山浄水場見学水10
22

⃞時午前８時 50 分～正午
⃞申 10/1 ㈬～ 22 ㈬
　＊先着 30 人・参加料無料
　問 水木交流センター　☎ 52-3225

土

⃞時午前９時 20 分～正午
⃞申 10/10 ㈮～ 22 ㈬
　＊先着 20 人・参加料無料
　問 油縄子交流センター　☎ 38-7531

油縄子の歴史めぐり10
25

詳しくはこちら

ひたちシーサイドマラソン 2025ひたちシーサイドマラソン 2025
おもてなし準備、着々と！

　たくさんの方にエントリーいただき、ありがとうござい
ます。大会当日はランナーに豪華賞品をご用意してお待ち
しています！

公式HP

8K 360 度アクションカメラ8K 360 度アクションカメラ

高周波治療器コリコランワイド高周波治療器コリコランワイド

さくらさくらののまちまちのの

時計時計

万羊羹  常陸常陸

この他にもこの他にも
各種豪華賞品各種豪華賞品がたくさん！がたくさん！

㈱ケーズホールディングス 提供㈱ケーズホールディングス 提供
㈱八千代商事 提供㈱八千代商事 提供

菓匠風月 提供菓匠風月 提供

常陸乃国常陸乃国  
いせいせ海老海老
（１尾）（１尾）

㈱飛勘水産 提供㈱飛勘水産 提供

【【男女総合男女総合部門】部門】

⃞問スポーツ振興課　☎内線 661

Bluetooth ヘッドホンBluetooth ヘッドホン
＊時計・いせ海老はイメージ画像＊時計・いせ海老はイメージ画像
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イベント Information

かみね動物園ハロウィンイベント

⃞ �時時 10/25 ㈯・26 ㈰
⃞場かみね動物園
⃞�内内①お菓子がもらえるクイズラリー
　②動物衣装を工作して動物になりきろう
　③仮装してきたら入園無料（小学生以下）
　④ハロウィンガイド（動物にカボチャをプレゼント）
⃞��問問問かみね動物園　☎ 22-5586

𠮷𠮷田正音楽記念館展望カフェ 10月の演奏

～竹がもつ音色を～

⃞時 10/25 ㈯　17:00 開演
⃞場𠮷田正音楽記念館５階展望カフェ
⃞�内内出演＝齋藤信介さん（篠笛奏者）　演奏曲＝いつで
も夢を、秋桜、いのちの理由 ほか

⃞ �申申 10/15 ㈬の 10:00 から電話で、𠮷田正音楽記念館　
☎‌21-1125へ　＊先着50人。１人１回（２人分まで）

日立のまち案内人による 「市内パワースポット巡り」

⃞ �時時 10/31 ㈮　９:00 ～ 13:30
⃞�場場日立駅海岸口集合・解散
⃞�対対市内に在住か通勤・通学している方
　＊定員 20 人（多いときは抽選）
⃞�内内貸切バスで、泉神社、大甕神社、御岩神社を巡ります。
⃞料 500 円　＊持ち物＝昼食、飲み物
⃞ �申申 10/15 ㈬までに、住所、氏名、電話番号をメール
か電話で、百年塾サロン　メール　iki100j@net1.
jway.ne.jp　☎ ‌23-9165 へ（平日のみ）

ひたちハロウィンフェスティバル

①常陸ノ国フリーマーケット ひたちハロウィンラリー
⃞ �時時 11/ １㈯　10:00 ～ 16:00
⃞場ヒタチエ付近パティオモール、銀座通り
⃞�内内フリーマーケットや、仮装して撮影スポットで写真を撮る
とゲーム機などが当たるハロウィンラリーを実施します。

②ドリンクラリー ひたちハロウィンの宴
⃞ �時時 11/ １㈯　17:30 ～ 20:30
⃞場日立新都市広場
⃞�内内エリア内の店舗で飲み歩き、食べ歩きを楽しもう。
４店舗を回ると大抽選会に参加できます。

⃞料 �前売り 5,000 円、当日 5,500 円（日立商工会議所、
参加店舗、ぷらっとひたちで販売中）

⃞問①②とも日立商工会議所　☎ 22-0128

日立市内高校野球大会

⃞時 11/ １㈯・２㈰　＊予備日 11/ ３㈷
⃞�場場多賀高等学校野球場、高萩市民球場など
　＊多賀高等学校野球場での試合は無観客で開催
⃞�内内市内高校８校によるトーナメント問
⃞��問問問日立市スポーツ協会　☎ 36-6661

まちのコイン×新ふるさと日立検定

ふるさと日立クイズラリー

⃞時 10/ １㈬～ 12/25 ㈭　
⃞�内内市内５か所に設置されたクイズに挑戦しながら、日
立の歴史や文化を再発見！クイズにチャレンジする
とタッチ（コイン）がもらえます。

⃞問日立商工会議所　☎ 22-0128

秋の山野草展

⃞ �時時 10/17 ㈮～ 19 ㈰ ９:00 ～ 16:00
　＊ 17 日㈮は 12:00 から、19 日㈰は 15:00 まで
⃞�場場日立市民会館　＊チャリティ即売会あり問
⃞��問問問日立山野草会（新開）　☎ 090-4120-0850

会瀬定置市

⃞時 10/18 ㈯　11:30 ～
⃞�場場会瀬漁港（臨時駐車場あり。整理券を同日
11:00 から配布します）

⃞内水揚げした新鮮な魚を販売します。
⃞�問問久慈町漁業協同組合　☎ 21-1449（平日 9:00 ～
14:00）

女性センター友の会展示発表会

⃞ �時時 10/23 ㈭～ 25 ㈯　10:00 ～ 16:00　
　＊発表会は 10/25 ㈯　10:00 ～ 12:15
⃞場らぽーるひたち（女性センター）
⃞�内内発足 40 周年を迎えた友の会の日ごろの活動成果を
ご覧ください。

⃞問らぽーる協会（友の会事務局）　☎ 36-0554

ふれあいクリーンハイキング

⃞ �時時 10/25 ㈯　９:30 ～ 12:00　＊雨天時は翌日延期
⃞場伊師浜海岸・鵜の岬　⃞内海岸清掃や抽選会など　
⃞料 300 円（昼食付き）　＊持ち物＝ゴミ袋、軍手など　
⃞ �申申 10/15 ㈬までに電話で、日立市社会福祉協議会　

☎ ‌87-7222 へ

かみね公園

秋まつり

日立市公園協会
☎ 22-4737

　期間中、レジャーラン
ドや遊園地でお得にのり
物に乗れたり、プレゼン
トがもらえるイベントを
実施します。詳
しくは協会 HP
をご覧ください。

10/18 ㊏～11/16 ㊐

お得に楽しむ

冬季営業時間のお知らせ
　11/ １㈯から来年２/28 ㈯までのかみね遊園地・
レジャーランド営業時間は、９:30 から 16:15 まで
となります。
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イベント Information

久慈川河川敷に菜の花の種をまこう

⃞時 11/ ２㈰　９:30 ～ 11:30　＊９:00 受付開始
⃞場久慈川河川敷地（JR 常磐線鉄橋下周辺）
⃞内種まき、ごみ拾いなどの軽作業
⃞�申申個人の方は申込み不要、団体（10 名以上）での
参加は事前に廃棄物減量推進課へ　☎ 内線 547　
メール　recycle@city.hitachi.lg.jp　へ

伊師浜国民休養地 「自然観察会」 のお知らせ

⃞時 11/ ３㈷　９:00 ～　＊雨天中止
⃞場国民宿舎鵜の岬 別館カントリープラザ
⃞�内内国民休養地内の自然を満喫しながら、秋の動植物と
越冬前の昆虫を観察する体験会です。　＊先着30人

⃞申事前に電話で、国民宿舎鵜の岬　☎ 39-2202 へ

日立市芸術祭

①日立民謡民舞連合会コンクール大会
⃞ �時時 11/3 ㈷　10:30 ～ 17:00
⃞場日立市民会館ホール
⃞問日立民謡民舞連合会（伊東）　☎ 080-5433-2921
②日立盆栽同好会盆栽展
⃞ �時時 11/ ７㈮～９㈰　９:00～ 15:30（９日は～15:00）
⃞場日立市教育プラザギャラリー A
⃞問日立盆栽同好会（力丸）　☎ 22-9070
問
映像でつなぐ日立とゆかりの街々
ー山の中の煙突、 萩 ・小坂などー

⃞ �時時 11/ ９㈰　10:30 ～（10:00 開場）
⃞場日立武道館　⃞対小学生以上
⃞�内内日立鉱山や先人たちゆかりの街の映像を上映する環
境教育映画「山の中の大煙突ー公害克服への道ー」「萩
という世界遺産」小坂町、下松市などの映像を上映

⃞�申申事前に電話で、共楽館を考える集い事務局　☎ 21-
4884へ（㈪・㈬の10:30～ 14:00）

天高し！十王の豊かな自然を歩き巡るジオツアー

⃞ �時時 11/15 ㈯　９:00 ～ 14:00　＊雨天中止
⃞場県北生涯学習センター西側駐車場集合・解散
⃞�内内櫛形炭鉱跡、新堀用水・堰

せき

、十王ダムなどを巡ります。
　＊約7.1km。昼食持参。定員20人（多いときは抽選）
⃞料 200 円
⃞ �申申 10/20 ㈪までに住所、氏名、電話番号をメールか
電話で、百年塾サロン　メール iki100j@net1.jway.
ne.jp　☎ ‌23-9165 へ（平日のみ）

昭和のジャズと歌謡曲 （第４回）

⃞ �時時 11/15㈯　13:30～15:00　⃞場久慈川日立南交流センター
⃞�内内ビッグバンドファンキーキャッツによる演奏
⃞ �申申 11/10 ㈪までに直接か電話で、久慈川日立南交流
センター　☎ ‌52-3155 へ

まちづくりシンポジウム 2025

⃞時 11/21 ㈮　13:30 ～ 16:30
⃞�場場日立シビックセンター音楽ホール
⃞�内内「持続可能な社会の実現に向けた共創のまちづくり」
をテーマに、市と日立製作所が取り組む「次世代未
来都市共創プロジェクト」や公共交通のスマート化
による共創のまちづくりについて話し合います。

⃞ �申申 10/１㈬から11/17㈪までに市HPから申し込みを。
⃞��問問問都市政策課　☎ 内線 270

恋活×音楽

～この冬は、 コンサートに出かけませんか？～

⃞時 12/ ７㈰　14:00 ～ 18:30
　＊男性は 13:40 ～セミナーあり
⃞場日立シビックセンター６階集会室・音楽ホール
⃞対 20 ～ 39 歳の独身男女（先着各 10 人）
⃞�内内生演奏を初めて聴くという方も大歓迎！一緒に堪能
しましょう。演奏の前後には参加者の交流会を行い
ます。

　＊�コンサートの内容は日立シビックセン
ターHP（右記QR）をご覧ください。

⃞料 男女とも 2,000 円
⃞ �申申 10/７㈫ 10:00から 11/14㈮までにHitachi
恋活ポータルサイト（右記QR）か市HP
から申し込みを。

　＊定員に達した時点で申込締切
⃞問女性若者支援課　☎ 26-0315

　手作りの個性豊かな「創
作かかし」が会場を埋め尽
くします。ぜひご来場くだ
さい。
⃞時 10/25 ㈯～ 11/22 ㈯
⃞場 �里美ふれあい館（常陸太田市大中町）
⃞問 �常陸太田市観光物産協会
 　☎ 72-8194

となりのまちから

里美かかし祭常陸太田市

　村発足 70 周年の今年は、
「楽笑（らくしょう）～未来
の笑顔のために～」をテー
マに 10 月に開催します。
⃞時 10/25 ㈯　11:00 ～ 20:00
⃞場 �駅東大通り（JR東海駅東側）
⃞問 �東海まつり実行委員会事務局
 　☎ 029-287-0855

東海まつり東海村

詳しくはこちら▲

詳しくはこちら▲
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日立シビックセンター

科学館　☎ 24-7731
太陽観察

～身近な星 「太陽」 を見よう～

⃞時 10月～来年２月の毎月第３土曜
日　13:30～ 15:00　
⃞場日立シビックセ
ンター屋上

音楽ホール　☎ 24-7755

天球劇場　☎ 24-7731

ひたちジュニア弦楽合奏団

第 33回定期演奏会

アロマヒーリングプラネタリウム

～大人のためのリラックスタイム～

⃞時 11/3 ㈷　14:00 ～

⃞時 10/25 ㈯・26 ㈰　18:00 ～
18:50　⃞対天球劇場入館者　⃞料入
館料

日立市民会館60歳を祝うコンサート

～市民とともに～

⃞時 10/26 ㈰　14:00 ～　⃞料 1,100 円　
⃞申ウェブ、電話、窓口で受付中

�ギャラリーコンサート Vo ｌ .11

「マコレレと愉快な仲間たち」

⃞時 11/24 ㉁　14:00 ～　 ⃞申 10/18
㈯からHPか電話で

日立市民会館　☎ 22-6481

多賀市民会館　☎ 34-1727

日立 ・多賀市民会館Event
news

詳しくはこちら▶
日立シビックセン
ターHP

　「かわらないもの」をテーマに、全
国から公募したショートフィルムを
上映、当日審査にてグランプリを決
定します。ぜひ劇場までご来場くだ
さい。
⃞時 10/26 ㈰　10:30 開演
　（10:00 開場）　＊入場無料
⃞場シーマークスクエア

シネマサンライズひたち映画祭　☎ 32-5805

視聴覚センター上映作品　☎ 24-5055
◆�ひたちシネマ「午後の遺言状」（1995年　112分）
⃞時 11/２㈰・16㈰　10:00～、14:00～　＊各回先着30人

◆�キッズシアター「すみっコぐらし　青い月夜のまほうのコ」
⃞時 10/25㈯　10:00～、14:00～　＊各回先着30人

3

33

2025.10.26
会場／シネマサンライズ

「かわらないもの」をテーマに全国からご応募いただいた

クリエイターの作品を上映。当日審査にてグランプリを決定！

制作者本人による作品紹介、特別ステージも開催予定。

＼今年も開催決定／
開場10:00・ 開演10:30

主催：第3回 ひたち映画祭実行員会

S
U
N

https://www.cinemasunrise.com/hitachi-eigasai-2025/ 

2025/ 

①メダカの飼い方、増やし方講習会
⃞ 時時 10/12 ㈰　10:00 ～ 12:00　⃞対小学生以上　
＊先着 25 人　⃞内講義、質疑応答　⃞料 1,300 円（お
土産メダカ付き）

たかはら
自然塾
☎ 39-5391

②もみ殻燻炭作り
⃞時 時10/18 ㈯　９:30 ～ 14:00　⃞対小学生以上　
＊先着 20 人　⃞内天然の土壌改良材として活用で
きるもみ殻燻炭作り　⃞料 1,300 円

⃞申 �①②とも 10/ ８㈬の９:00 から電話で、たかは
ら自然塾へ

宝くじおしゃべり音楽館～想い出の

スクリーンミュージック～

⃞時 11/ １ ㈯　14:00 ～　 ⃞料 一 般
2,500円、高校生以下1,500円　
⃞対４歳以上　⃞申ウェブ、電話、窓
口で受付中

インターネットからチケット
を予約・購入できます。

多用途ホール　☎ 24-7755
ワンコイン ・ コンサートシリーズ

Irish Music Night! with O'Jizo

ミュージックトレイン 2026

「みんなでつなぐホールコンサート」

参加者募集

⃞時来年1/25㈰　13:30～ 17:00
⃞対小学生以上　⃞料 500円
⃞申 11/1 ㈯の 10:00 から電話また
はHPで

⃞時 11/７㈮　18:00～　⃞内魅力たっ
ぷりのアイリッシュ音楽をお聴き
逃しなく！　⃞料 500円　⃞申ウェブ、
電話、窓口で受付中

イベントインフォメーション

最新情報はこちらをCHECK☑

貸 館
情 報

シビックセンター 市民会館

ひたち国際文化まつり

⃞ �時時 11/１㈯　10:00～ 16:00
　＊�展示期間＝ 10/30 ㈭～ 11/1

㈯　10:00 ～ 17:00（11/1 は
16:00まで）

⃞�場場多用途ホール、ギャラリー、会
議室、新都市
広場ほか

⃞料無料
　（一部有料）
⃞問交流事業課　☎ 24-7711
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情報ひろば

▪市県民税（3期）
▪国民健康保険料（5期）
▪介護保険料（5期）
▪後期高齢者医療保険料（4期）

10 月の納期限は 31 日㈮です

とき　10/26 日㈰
　　　９:00～ 12:00、13:00～ 16:00
ところ・問合せ
▪市税＝納税課　☎ 内線 254
▪�各種保険料＝国民健康保険課
　　　　　　　☎ 内線 207

市税 ・ 国保料などの休日納付相談

マイナンバーカード関連手続休止日は
10 月 19 日㈰ です

休止内容
▪�マイナンバーカードの受取や更新など
▪�マイナンバーカードを利用した引っ越
しの手続

▪広域住民票の請求手続
問合せ　市民課　☎ 内線 503

国民健康保険・後期高齢者医療保険
人間ドック・脳ドック

▪１月に受診予定の方
　申請期限は 10 月 31 日㈮です。申
請期限までに受診日が決まらない場合
は、決まり次第速やかに申請してくだ
さい。受診後に申請をいただいても、
補助金の支給はありません。
▪ �11 月に受診予定で申請済みの方
　10 月 10 日㈮以降に決定通知書をお
送りします。
問�合せ　国民健康保険課
　国保＝☎ 内線 260　後期＝☎ 内線 205

　10月８日㈬までに回答が確認できない場合は、調査員が
調査票の回収に伺います。調査書類が届いていない場合や、
追加の調査票が必要な場合（５人以上の世帯など）は国勢
調査日立市実施本部コールセンターへご連絡ください。
問合せ
▪�調査の内容・調査票の記入方法などの質問＝国勢調査コンタクト
センター　☎ 0570-02-5901（IP電話からかける場合）		
☎ 03-6628-2258）　＊午前９時～午後９時　【11 月７日㈮まで】

▪�調査員への連絡＝国勢調査日立市実施本部コールセンター		
☎ 22-4288　＊午前８時30分～午後７時　【10 月 27 日㈪まで】 市HP

　国勢調査の回答は 10 月８日㈬まで

恋活無料相談会恋活無料相談会恋活ラボ恋活ラボ
　パートナーとの出会いや、恋活のアド
バイスなどの恋愛相談会です。　	 	
＊�要予約（各日定員６人）。	 	
詳しくは、恋活ポータルサイト（右記
QR）をご覧ください。

とき　�11月 19 日㈬　14:00 ～ 20:00		
12 月 20 日㈯　10:00 ～ 17:00		
来年１月 21 日㈬　14:00 ～ 20:00

ところ　日立シビックセンター６階会議室 1
問合せ　女性若者支援課　☎ 26-0315

＊�西部支所は 10/23 ㈭ 8:30 ～ 13:00、
駅前出張所は10/24㈮ 10:30～ 13:00
手続き休止になります。

ひた恋
　ちゃん



17 2025 年 10 月号  日時　  場所　  対象　  内容　  参加料など　  申し込み　  その他　  問合せ

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

市
有
地
売
り
払
い（
一
般
競
争
入
札
）

�
11
月
28
日
㈮　

午
前
９
時
30
分
～

�
市
役
所
６
階
入
札
室

�

土
地
の
所
在
、
地
番
＝
水
木
町
１
丁

目
１
８
８
６
番（
３
５
３
８・５
３
㎡
）

地
目
＝
原
野

　

予
定
価
格
＝
４
６
７
万
８
５
９
円

�

10
月
21
日
㈫
か
ら
27
日
㈪
ま
で
に
申

込
書
（
公
共
財
産
管
理
課
、
各
支
所

の
窓
口
か
市
HP
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
）
を
直
接
、
公

共
財
産
管
理
課　

☎
内
線

５
３
１
へ

土
地
取
引
の
後
に
は
届
け
出
を

　

左
の
対
象
面
積
の
土
地
取
引
を
行
っ

た
場
合
、
権
利
取
得
者
（
譲
受
人
）
は
、

契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内
に
、
都
市

政
策
課
へ
届
け
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

�

都
市
政
策
課　

☎
内
線
２
７
０

災
害
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
被
災
さ
れ
た
方

を
支
援
す
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
義
援

金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
皆
様
の
温

か
い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
＊
現
金
は
市
福
祉
総
務
課
か
各
支

所
で
受
け
付
け
ま
す
。
口
座

振
替
に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し

く
は
日
本
赤
十
字
社
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

�

募
集
中
の
義
援
金・救
援
金
（
一
例
）

▪�

令
和
７
年
台
風
第
15
号
災
害
静
岡

県
義
援
金
（
静
岡
県
）

　

▪�

令
和
７
年
台
風
第
12
号
災
害
義
援

金
（
鹿
児
島
県
）

　

▪�

令
和
７
年
８
月
６
日
か
ら
の
大
雨

災
害
義
援
金（
熊
本
県・鹿
児
島
県
）

　

▪�
令
和
７
年
台
風
第
８
号
に
伴
う
災

害
義
援
金
（
沖
縄
県
）

　

▪�

２
０
２
５
年
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
地

震
救
援
金

�

福
祉
総
務
課　

☎
内
線
３
９
１

戦
没
者
の
慰
霊
巡
拝

�

左
記
の
地
域
に
お
け
る
戦
没
者
の
遺

族（
配
偶
者
、
子
、
兄
弟
姉
妹
、
孫
、
甥
、

姪
）と
参
加
遺
族(

子
と
兄
弟
姉
妹)

の
配
偶
者
の
方　

＊
健
康
状
態
に
係

る
審
査
が
あ
り
ま
す
。

�

ミ
ャ
ン
マ
ー
＝
来
年
３
月
２
日
㈪
～

７
日
㈯
（
６
日
間
）

��

10
月
10
日
㈮
ま
で
に
申
請
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

�

福
祉
総
務
課　

☎
内
線
３
９
１

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

区域 対象
面積

都
市
計
画

区
域
内

市街化
区域

2,000 ㎡
以上

市街化
調整区域

5,000 ㎡
以上

都市計画区域外 10,000 ㎡
以上

＊�詳しくは市HPを
ご覧になるか、問
い合わせてくださ
い。

＊証明書コンビニ交付サービスも休止します。
＊戸籍の届出は、市役所日直室に提出してください。

問合せ　市民課　☎ 内線 503

　システム切り替え作業のため、市民課、各支所、出張
所の休日窓口を休業します。

▪ 12 月 27 日㈯　▪ 12 月 28 日㈰
▪１月 4 日㈰　　 ▪１月 24 日㈯　
▪１月 25 日㈰

問合せ　市民課　☎ 内線 503

▪メリット
☑�市役所が閉まっていても大丈夫
　午前６時 30 分から午後 11 時まで利用可能
☑ 市役所窓口よりも最大 100 円お得！

▪利�用できる方
　�利用者証明用電子証明書（数字４桁の暗証番号）が搭載
されたマイナンバーカードをお持ちの方

取得できる証明書 交付手数料
コンビニ 窓口

住民票、印鑑登録証明書 150 円 200 円
戸籍全部・個人事項証明書 350 円 450 円
戸籍の附票 150 円 200 円
課税証明書、納税証明書 250 円 300 円

　コンビニなどに設置されているコピー機で住民票など
の証明書が取れます！

コンビニで住民票などの証明書
をお得に取ろう！

日立駅前出張所でも証明書が取れます。
午前10時 30分～午後1時、
午後２時～７時

ご注意ください！休日窓口を休業します

【休日窓口の休業日】

休日は日立駅前出張所

のみ開庁します

　来年１月 10 日㈯から、休日に開庁するのは日立駅
前出張所のみとなります。出張所以外（市民課・各支所）
は開庁しませんので、ご注意ください。
問合せ　行政経営課　☎ 内線 310

開庁日 開庁時間 主な取扱業務
毎日
＊�祝日、年末
年始を除く

10:30 ～ 13:00
14:00 ～ 19:00

証明書発行、戸籍、住民異
動届出、収納、マイナンバー
カード申請・交付など

日立駅前出張所のご案内　☎ 21-7506

来年来年
１月から１月から
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戦
後
80
周
年　
戦
没
者
追
悼
式

�
10
月
30
日
㈭　

午
前
10
時
～

�
日
立
市
民
会
館

�

先
の
大
戦
で
犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々

を
追
悼
し
、
恒
久
平
和
の
実
現
を
祈

念
す
る
た
め
追
悼
式
を
実
施
し
ま
す
。

　

＊
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

�

福
祉
総
務
課　

☎
内
線
３
９
１

「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」座
談
会

　

離
れ
て
い
る
親
の
生
活
が
心
配
、
老

後
の
生
活
で
子
ど
も
に
心
配
を
か
け
た

く
な
い
な
ど
、
同
じ
悩
み
を
持
つ
方
々

と
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
専
門
家

の
講
話
や
生
前
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

の
作
成
な
ど
も
行
い
ま
す
。

�

10
月
７
日
㈫
か
ら
24
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
、
ふ
れ
あ
い
坂
下　

☎
52

－

６
３
４
８
へ
（
平
日
10
時
～
15
時
）

秋
の
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

�

10
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰　
（
小
雨
決
行
）

�

市
内
各
所

�

犬
の
飼
い
主
は
、
狂
犬
病
の
予
防
注

射
を
年
に
１
回
受
け
さ
せ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
利
用
し
や

す
い
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
時
間
や
会
場
は
市
HP
を

ご
覧
に
な
る
か
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�

予
防
注
射
料
３
５
５
０
円

�

健
康
づ
く
り
推
進
課　

☎‌

21

－

３
３

０
０

犬
の
ふ
ん
は
飼
い
主
が
必
ず
回
収

し
ま
し
ょ
う

　

犬
の
ふ
ん
を
道
路
や
公
園
な
ど
に
放

置
す
る
こ
と
は
、
歩
行
者
や
利
用
者
、

近
隣
に
お
住
ま
い
の
方
へ
の
迷
惑
と
な

り
ま
す
。
散
歩
な
ど
の
時
に
は
回
収
用

具
を
携
帯
し
、
飼
い
犬
の
ふ
ん
を
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。　

＊
犬
の
ふ
ん
害
に

お
困
り
の
方
に
、
注
意
表
示
板
を
環
境

推
進
課
、
各
支
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

�

環
境
推
進
課　

☎
内
線
５
４
３

野
良
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方
へ

　

一
時
的
な
感
情
で
野
良
猫
に
餌
を
与

え
る
行
為
に
よ
り
、
野
良
猫
が
増
え
、

ふ
ん
尿
な
ど
に
困
っ
て
い
る
方
が
増
え

て
い
ま
す
。
近
所
迷
惑
に
な
ら
な
い
正

し
い
ネ
コ
の
飼
い
方
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
＊
猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
下
記
QR
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

�

環
境
推
進
課	

☎
内
線
５

４
３

日立市 インターネット放送局
行政放送番組や市政情報をお伝えするア
ニメーション動画などを視聴できます。

日立市報 電子版
市報のバックナンバーや音
声版などを掲載しています。

とき ところ
11 月２日㈰ 久慈川日立南

交流センター

11 月 29 日㈯ 大久保交流セ
ンター

12 月 21 日㈰ 十王交流セン
ター

＊�各日午前 10 時～午後２時
＊料�金＝ 1,000 円（飲み物、

軽食代など）
＊�各回先着 20 人（送迎が必
要な場合は申し込み時に
相談を）

いざというときに備えて
日立市原子力災害避難訓練を実施

10 月 26 日は、訓練の実施を市内全域に防災行政無市内全域に防災行政無
線や各種 SNS線や各種 SNS などでお知らせします。訓練の案内で
すので、ご注意ください。

　原子力災害の発生に備え、東海第二発電所からおおむね半径５～ 30km
圏内の方を対象に、避難訓練を実施します。対象の方は、屋内退避訓練に
ご自宅で参加できますので、いざという時に備え、ぜひご参加ください。

30km圏内

5km圏内

日本原子力発電日本原子力発電
東海第二発電所東海第二発電所と　き　10月26日㈰

内　容　①広報訓練・�屋内退避訓練			
（午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分）

　　　　②バスによる住民避難訓練（募集は終了しました）

対　象　次の地区にお住まいの方
　　　　�十王、豊浦、日高、田尻、滑川、宮田、中里、仲町、中小路、

助川、会瀬、成沢、油縄子、諏訪、大久保、河原子、塙山、
大沼、金沢、水木

問合せ　原子力安全対策課　☎ 内線 577

ご自宅で参加できます
屋内退避って何？

原子力災害などの緊急時に、建物の中に
留まることで、放射性物質による被ばく
を低減する避難行動です。

詳しくは
こちら



19 2025 年 10 月号  日時　  場所　  対象　  内容　  参加料など　  申し込み　  その他　  問合せ

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

猫
に
お
困
り
の
方
へ			




猫
よ
け
器
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す

�
市
内
在
住
の
方

�

猫
よ
け
器
１
台
を
貸
し
出
し
ま
す
。

期
間
＝
２
週
間　

＊
１
世

帯
１
回
。
詳
し
く
は
市
HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い

�

事
前
に
直
接
か
電
話
で
、
環
境
推
進

課　

☎
内
線
５
４
３
へ

伸
び
た
生
垣
や
樹
木
の
剪
定
・
草

刈
り
な
ど
の
お
願
い

　

生
垣
や
樹
木
の
枝
、
雑
草
な
ど
が
道

路
に
張
り
出
し
て
い
る
と
大
変
危
険
で

す
。
通
行
や
安
全
確
保
の
た
め
剪
定
や

草
刈
り
な
ど
、
適
切
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。　
＊
詳
し

く
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

道
路
管
理
課　

☎
内
線
２
１
９

防災
行政無線

放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

　数沢川改修工事に伴い、本庁舎敷地内の通路や駐車場の一部が
利用できなくなります。混雑時は臨時駐車場をご利用ください。
なお、再生資源拠点回収ボックスは旧企業局庁舎に移設します。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

期間　令和７年 10 月～令和９年３月頃

市役所敷地内の通路・駐車場の利用制限利用制限のお知らせのお知らせ

問合せ　都市整備課　☎ 内線 274
＊工事の進捗に応じて利用できない場所が変更になる場合があります。

市HP

臨時駐車場

臨時駐車場

工事エリア

市役所
本庁舎

大屋根
広場

駐車場

国
道
６
号

通行不可通行不可

出
入
口

旧企業局庁舎
再生資源拠点再生資源拠点
回収ボックス回収ボックス

一時通行不可一時通行不可

駐
車
場
利
用
不
可

駐
車
場
利
用
不
可

駐車場駐車場
利用不可利用不可

駐車場駐車場
利用不可利用不可

出入口

出入口

進入禁止

来年４月１日から、下記の公共施設の休館日などが変わります。ご理解の程、よろしくお願いします。

来年４月１日から来年４月１日から 公共施設の公共施設の休館日休館日などがなどが変わります変わります
市HP

施設 休館日 問合せ先
日立シビックセン
ター 月曜日*¹ 文化・国際課

☎内線 510
女性センター 月曜日 女性若者支援課

☎ 26-0315かみすわ山荘 水曜日 *²会瀬青少年の家

金沢葬祭場 友引日 環境推進課
☎内線 542

十王総合健康福祉
センター 月曜日*¹ 十王総合健康福祉セ

ンター　☎ 39-7111
たかはら自然塾 火曜日 観光振興課

☎内線 411
滑川市民広場 日曜日

スポーツ振興課　
☎内線 617

河原子北浜・中里
スポーツ広場 火曜日

日立武道館 木曜日
多賀武道館 金曜日

郷土博物館 月曜日*¹ 郷土博物館
☎ 23-3231

＊１＝祝日の場合、翌日が休館日
＊２＝７・８月、祝日は除く
＊�年末年始の休館については市 HP（上記 QR）をご覧
ください。

施設 休館日 問合せ先

交
流
セ
ン
タ
ー

豊浦、金沢、水木、
久慈川日立南 月曜日

コミュニティ協働課
☎内線 513

中小路 火曜日
十王 水曜日
仲町 木曜日
大沼、大みか 金曜日
塙山 土曜日
日高、田尻、滑川、
宮田、中里、助川、
会瀬、成沢、油縄
子、諏訪、大久保、
河原子、久慈

日曜日

地
域
体
育
館

豊浦、泉が森、鮎
川 月曜日 コミュニティ協働課

☎内線 513
＊�鮎川体育館は
　女性若者支援課
　☎ 26-0315

東金沢 金曜日
日高、滑川 日曜日

運営時間の変更
　久慈サンピア日立スポーツセンター、滑川市民広
場、スポーツ広場（河原子北浜・中里・会瀬）は、
運営時間が変更になります。詳しくは市 HP（上記
QR）をご覧ください。
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善
意
の
ご
芳
志

　

ひ
た
ち
医
療
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
救
急

隊
用
グ
ロ
ー
ブ
１
万
枚
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

日
曜
発
明
学
校（
10
～
12
月
分
）

�

10
月
12
日
㈰
、
11
月
９
日
㈰
、
12
月
14

日
㈰　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

�
ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

�
あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
を
特
許
に
し
よ

う
。発
明
の
事
例
な
ど
も
紹
介
し
ま
す
。

５
０
０
円

�

日
立
発
明
研
究
会
（
山
内
）　
☎
０
９

０
－２

２
０
９

－

１
４
５
３

販
路
拡
大				






動
画
Ｓ
Ｎ
Ｓ
実
践
セ
ミ
ナ
ー

�

10
月
29
日
㈬　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

�

日
立
商
工
会
議
所
会
館

�

動
画
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

有
効
活
用
を
行
い
、
販
路
開
拓
に
役

立
て
ま
す
。　

講
師
＝
筑
間
彰
さ
ん

　

＊
定
員
30
人

�

２
０
０
０
円（
会
員
は
１
０
０
０
円
）

�

事
前
に
下
記
QR
か
ら
か
電

話
で
、
日
立
商
工
会
議
所　

☎
22

－

０
１
２
８
へ

１
ｄ
ａ
ｙ
女
性
カ
レ
ッ
ジ	

「�

心
を
前
向
き
に
す
る
女
性
の
発
達

心
理
学
」

�

11
月
７
日
㈮　

午
前
10
時
～
正
午

�

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
６
階
集
会
室

�

市
内
に
在
住
か
通
勤
し
て
い
る
女
性　

＊
定
員
20
人
（
多
い
と
き
は
抽
選
。

未
就
学
児
向
け
無
料
託
児
あ
り
。
定

員
10
人
）

�

目
標
に
向
か
っ
て
行
動
す
る
た
め
に

欠
か
せ
な
い
内
面
的
な
推
進
力
の
高

め
方
や
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
心
理
学
の
観

点
か
ら
学
べ
る
講
座
で
す
。
講
師
＝

岩
﨑
眞
和
さ
ん
（
茨
城
キ
リ
ス
ト
教

大
学
心
理
福
祉
学
科
准
教
授
）

�

10
月
29
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
し
込
み
を

�

女
性
若
者
支
援
課

　

☎
26

－

０
３
１
５

百
年
塾
・
市
民
教
授
に
よ
る
生
き

生
き
ワ
ク
ワ
ク
講
座「
自
分
好
み

の
御
朱
印
手
帳
」

�

11
月
７
日
㈮　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

�
教
育
プ
ラ
ザ

�
市
内
に
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る

方　
定
員
８
人
（
多
い
と
き
は
抽
選
）

�

好
き
な
布
を
貼
っ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

御
朱
印
帳
を
作
り
ま
す
。　

講
師
＝

大
高
明
子
さ
ん　

持
ち
物
＝
19
cm
×

15
cm
の
布
２
枚

�

１
２
０
０
円

�

10
月
21
日
㈫
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
か
電
話
で
、
百

年
塾
サ
ロ
ン　

メ
ー
ル　

iki100j@
net1.jway.ne.jp　

☎
23

－

９
１
６

５
ヘ
（
平
日
の
み
）

旅
す
る
お
う
ち
ご
は
ん
♪		



発
酵
食
品
を
使
っ
た
料
理
で
巡
る

世
界
の
食
卓

�

11
月
７
日・21
日・28
日
の
金
曜
日（
全

３
回
）　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

�

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

�

発
酵
食
品
や
旬
の
食
材
を
使
っ
た
、

身
体
と
心
に
温
か
い
ア
ジ
ア
や
欧
米

の
家
庭
料
理
を
実
習
し
ま
す
。
講
師

＝
村
山
陽
子
さ
ん
（
食
育
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
講
師
）　
＊
先
着
20
人
程
度

�

３
７
０
０
円
（
材
料
費
を
含
む
）

�

10
月
８
日
㈬
の
午
前
９
時

30
分
か
ら
下
記
QR
か
ら
か

電
話
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー

る
協
会　

☎
36

－

０
５
５
４
へ　

	

＊
無
料
託
児
あ
り
。
10
月
24
日
㈮
ま

で
に
直
接
申
し
込
み
を
。

郷
土
博
物
館
の
講
座

①�

郷
土
ひ
た
ち
の
文
化
を
学
ぶ		



「
佐
竹
・
水
戸
徳
川
両
氏
に
よ
る
常

陸
北
半
統
治

－

政
治
力
学
の
視
点
か

ら

－

」

�

11
月
11
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

�

講
師
＝
大
窪
範
光
さ
ん
（
郷
土
ひ
た

ち
文
化
研
究
会
長
）　

＊
先
着
60
人

講 

座
・
教 

室

巡回平和展を開催します
　市内の戦災写真などを展示する巡回平和展を
開催します。展示を通じて、平和な世界の実現の
ために私たちができることを考えてみませんか。

とき ところ
10/4 ㈯～ 13 ㈷
9:00 ～ 18:00 南部図書館ギャラリー

10/25 ㈯～ 11/3 ㈷
9:00 ～ 21:00 多賀市民プラザギャラリー

12/3 ㈬～ 12 ㈮
9:00 ～ 21:00
＊12日は16:00まで

県北生涯学習センター正面
ホール

問合せ　文化・国際課
　　　　☎内線 595

　平和への願いを次世代へつないでいくため、８月に「平
和に関する講演会・演奏会」や「日立市平和展」を開催
しました。

今年は戦後今年は戦後 8080 周年周年

講演会・演奏会の様子はこちら→
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What’ s「リコチャレ」
　皆さんは「リコチャレ」という言葉を聞いたこと
がありますか？
　リコチャレとは「理工チャレンジ」の略で、理工
系分野に興味がある女子学生の皆さんが、将来の自
分をしっかりイメージして進路の選択（チャレンジ）
をすることを応援するため、内閣府男女共同参画局
が中心となって行っている取組です。
なぜ女性なの？
　令和７年版男女共同参画白書によると、大学（学
部）に占める女子学生の割合（令和 6年度）は、理
学が 28.3％、工学が 16.7％であり、他の分野と比
べて低いのが現状です。理工系分野で活躍するロー
ルモデルが少ないことが、選択肢を狭める要因に
なっていると考えられます。
　理工系は、社会に変革をもたらす新しい技術に関
わる分野であり、その発展には社会全体への多様な
人材の参加が大切です。

　そのために「リコチャレ」では、理工系分野が充
実した大学・企業の情報や、活躍している女性から
のメッセージを幅広くお知らせし、将来のイメージ
を膨らませるサポートを行っています。
夢へのチャレンジを応援！
　市では、令和 5年度から「日立版リコチャレ」と
題し、理工系分野に興味がある中学生を対象とした
講座を夏休み期間に開催するなど、進路選択を後押
しする取組を進めています。
　皆さんも、性別にとらわれず「自分らしさ」を大
切に、将来の夢に向かって新しいチャレンジを楽し
んでいきましょう。

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

②�

ふ
る
さ
と
教
室　
地
学		

	

「
ト
カ
ラ
列
島
の
地
震
を
レ
ビ
ュ
ー

す
る
」

�
11
月
12
日
㈬　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

�

講
師
＝
田
切
美
智
雄
さ
ん
（
茨
城
大

学
名
誉
教
授
）　

＊
先
着
60
人

��

①
②
と
も
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

�

①
②
と
も
１
０
０
円
（
資
料
代
）

�

10
月
14
日
㈫
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

郷
土
博
物
館　
☎‌

23

－

３
２
３
１
へ

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

�

11
月
12
日
㈬
・
27
日
㈭
・
12
月
12
日
㈮
、

来
年
１
月
22
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

～
３
時

��

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

��

全
４
回
受
講
で
き
る
方　
＊
定
員
30
人

�「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
法
と
ト

ラ
ブ
ル
」や「
サ
イ
バ
ー
犯
罪
の
現
状

と
被
害
防
止
策
」な
ど
、
消
費
者
問

題
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

�

10
月
29
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
、		



消
費
生
活
セ
ン
タ
ー		



　

☎‌

26

－

０
０
６
９
へ

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル
水
泳
教
室

①
初
級
者
水
泳
教
室

�

11
月
６
日
～
12
月
25
日
、
来
年
１
月

８
日
・
15
日
の
木
曜
日
（
全
10
回
）	

午
後
１
時
15
分
～
２
時
30
分

�

18
歳
以
上
で
、
初
め
て
の
方
や
泳
ぎ

に
自
信
の
な
い
方　

＊
先
着
20
人

�

７
５
０
０
円
（
入
場・指
導
料
含
む
）

②
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

�

11
月
14
日・28
日
、
12
月
12
日・26
日
、

来
年
１
月
23
日
、
２
月
13
日
・
27
日

の
金
曜
日
（
全
７
回
）　

午
後
３
時

～
４
時

��

18
歳
以
上
の
方　

＊
先
着
20
人

�

機
能
改
善
を
目
的
と
し
た
水
中
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
運
動

�

５
２
５
０
円
（
入
場・指
導
料
含
む
）

�

①
②
と
も
か
み
ね
市
民
プ
ー
ル

�

①
②
と
も
10
月
８
日
㈬
の
午
前
９
時

か
ら
左
記
QR
か
ら
か
直
接
、
電
話
で
、

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル　
☎
23

－

３
０

４
５
へ

児
童
虐
待
防
止
講
演
会

�

�11
月
15
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

�

市
役
所
５
０
３・５
０
４
号
会
議
室

�

市
内
に
在
住
か
、
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方　

＊
定
員
70
人

�

こ
ど
も
ま
ん
中
社
会
実
現
の
た
め
に

児
童
虐
待
の
実
態
と
地
域
の
役
割
を

考
え
る
講
演
会
で
す
。
講
師
＝
関
貴

教
さ
ん
（
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ム
い
ち

の
い
え
代
表
）

�

11
月
10
日
㈪
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
込
み
を

�

子
育
て
支
援
課		



　

☎
内
線
３
２
３

ひたちの情報発信中

日立市公式 SNS
LINE Face book X ( 旧 Twitter) Instagram You Tube

男女共同参画コラム

問合せ　女性若者支援課　☎ 26-0315

「リコチャレ」 学生の夢へのチャレンジを応援します！「リコチャレ」 学生の夢へのチャレンジを応援します！

今年度は、東京ガス㈱
の協力のもと、日立Ｌ
ＮＧ基地構内や実験の
見学、技術系職員との
交流を行いました。

①はこちら

②はこちら
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ち
い
す
け
イ
バ
ラ
キ（
日
立
市
）

介
護
助
手
養
成
講
座

�
11
月
21
日
㈮　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

�

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

�

市
内
に
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
方　

＊
先
着
20
人

�

介
護
予
防
や
介
護
保
険
制
度
な
ど
を

学
び
、
ち
い
す
け
（
ち
い
き
の
助
っ

人
の
略
）
と
し
て
介
護
現
場
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

�

前
日
ま
で
に
下
記
QR
か
ら

申
し
込
み
む
か
、
電
話
で
、

県
社
会
福
祉
協
議
会
（
茨

城
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
）　

☎
０

２
９

－

２
４
４

－

４
５
４
４
へ

DV
が
家
庭
に
及
ぼ
す
影
響
～
社
会

で
で
き
る
サ
ポ
ー
ト
の
あ
り
方
～

�

11
月
25
日
㈫　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

�

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

�

家
庭
内
DV
に
影
響
を
受
け
傷
つ
い
た

心
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
な
ど
へ
の

支
援
の
あ
り
方
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。　

講
師
＝
西
山
さ
つ
き
さ
ん
（
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
代
表
）　

＊
先
着
50
人
（
無

料
託
児
あ
り
。
11
月
17
日

㈪
ま
で
に
直
接
申
し
込
み

を
）

�

前
日
ま
で
に
下
記
QR
か
ら
申
し
込
む

か
、
電
話
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協

会	

　

☎
36

－

０
５
５
４
へ

離
職
者
・
求
職
者
の
た
め
の
公
共

職
業
訓
練　
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
・

O
A
基
礎
科
」

�

訓
練
期
間
＝
12
月
１
日
㈪
～
来
年
２

月
27
日
㈮

��

ベ
ス
ト
ケ
ア
ス
ク
ー
ル
（
弁
天
町
）

�
事
前
に
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申

し
込
み
を
さ
れ
た
方
で
、
日
立
産
業

技
術
専
門
学
院
で
の
選
考
試
験
後
に
、

受
講
を
認
め
ら
れ
た
方　

＊
定
員
15

人
（
無
料
託
児
あ
り
。
５
人
ま
で
）

�

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
証
の
取

得
を
目
指
し
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

（W
ord

・Excel

）
を
身
に
つ
け
ま
す
。

�

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

�

10
月
２
日
㈭
か
ら
11
月
12
日
㈬
ま
で

に
直
接
、
住
居
所
を
管
轄
す
る
公
共

職
業
安
定
所
へ

�

県
立
日
立
産
業
技
術
専
門

学
院　

☎
35

－

６
４
４
９

公
立
学
校
講
師

�

市
内
各
小
中
学
校

�

小
学
校
、
中
学
校
数
学
・
音
楽
・
美

術
・
家
庭
の
教
員
免
許
状
を
有
す
る

方
（
小
学
校
は
複
数
人
、
中
学
校
は

各
科
目
１
人
）

�

志
願
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
を

直
接
、
学
務
課　

☎
内
線

６
４
１
へ

�

教
員
免
許
更
新
制
は
廃
止
さ
れ
ま
し

た
。
更
新
手
続
き
を
し
た
こ
と
が
な

い
方
も
、
免
許
が
有
効
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
向
け
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
有

料
広
告

　

高
齢
者
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
「
高
齢
者
の

暮
ら
し
を
応
援
し
ま
す
」
に
広
告
の
掲

載
を
希
望
す
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

広
告
料
な
ど
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

�

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
水
戸
支
店　

　

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

３
０
７
０

コミュニティ通貨アプリ「まちのコイン」でタッチ
をためて、お金で買えない特別な体験に使おう！日立のコインは「タッチ」

市 HP を
Check!!

募　
　
集

　食品ロスとは、本来食べられるはずの食品が捨てられてしま
うことをいいます。食品ロスの削減には、一人ひとりの心がけ
が大切です。身近にできることから取り組んでいきましょう。
問�合せ　廃棄物減量推進課　☎ 内線 569　FAX 24-
5301　メール　recycle@city.hitachi.lg.jp

10 月は食品ロス削減月間です

　市は、食品ロスの削減に向けた取組を実施している市内
の飲食店などを協力店として登録しています。登録してい
ただくと、登録証やオリジナルステッカーが配布され、食
品ロス削減の取組が市 HP や Instagram で PR さ
れます。ぜひご登録ください。

詳しくは市HPへ▶

　優秀作品は市HPで公表するほか、市の広報・啓発での
活用や、市指定ごみ処理袋に掲載します。
申�し込み　10月31日㈮（必着）までに、郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話番号、応募作品（１人３点まで）
を郵送かメール、FAXで、廃棄物減量推進課へ

　　　 ひたち食品ロス削減パートナー制度の協力店募 集

　　　 食品ロス削減に関する標語募 集

詳しくは市HPへ▶

詳しくは市HPへ▶



23 2025 年 10 月号  日時　  場所　  対象　  内容　  参加料など　  申し込み　  その他　  問合せ

お
知
ら
せ

講 

座
・
教 

室

募　
集

健　
康

図
書
館

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

�
�10
月
16
日
㈭　

午
前
７
時
30
分
～

�
日
立
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

�

競
技
方
法
＝
新
ぺ
リ
ア
方
式　

＊
先

　

着
１
０
４
人
（
26
組
）

�

参
加
費
２
０
０
０
円
、
プ
レ
ー
費

　

４
０
０
０
円

�

10
月
９
日
㈭
ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
電
話

で
、
日
立
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ　

FAX‌
24

－

１
２
３
３　

☎
21

－

６
１
３
６
へ

�

十
王
体
育
振
興
会
ゴ
ル
フ
部（
沼
田
）　

☎
39

－

２
２
７
７

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ	

初
心
者
教
室

��

10
月
15
日
～
11
月
12
日
の
水
曜
日	

（
全
５
回
）　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

���

河
原
子
北
浜
ス
ポ
ー
ツ
広
場

�

健
康
推
進
を
目
的
に
し
た
高
齢
者
向

け
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
す
。　

＊
用

具
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り

�

10
月
12
日
㈰
ま
で
に
F
A
X
か
電
話

で
、
茨
城
日
立
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
協
会
（
清
水
野
）
FAX
・
☎

39

－

３
３
０
４
へ

ふ
れ
あ
い
日
立
市
民
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

��

10
月
26
日
㈰　

午
前
９
時
～

���

河
原
子
北
浜
ス
ポ
ー
ツ
広
場

�

市
内
に
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
方

�

７
０
０
円　

＊
用
具
の
無
料
貸
し
出

し
あ
り

�

10
月
24
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
性
別
、
用
具
の

有
無
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル
で
、
日
立

市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
連

盟
（
古
田
土
）　

☎
０
９
０

－

８
７

４
６

－

７
４
５
６　
FAX‌

42

－

６
５
５

１　

メ
ー
ルm

uneyn@
docom

o.
ne.jp

へ

日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
職
員

�

10
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
履
歴

書
（
様
式
指
定
。
日
立
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）
を
直
接
か
郵
送
で
、
日
立
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会　

〒
３
１
６

－

０
０
３

４　

東
成
沢
町
２

－

15

－

１　

☎‌

36

－

６
６
６
１
へ　

＊
郵
送
は
「
応
募

書
類
在
中
」
と
明
記
し
て
く
だ
さ
い

ひ
た
ち
郷
土
か
る
た
大
会		



参
加
チ
ー
ム

�

来
年
１
月
10
日
㈯　
午
前
９
時
30
分
～

�

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

�

市
内
に
在
住
か
、
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
方　
＊
定
員
32
チ
ー
ム（
１
チ
ー

ム
２
～
３
人
）
多
い
と
き
は
抽
選
。

�

ひ
た
ち
郷
土
か
る
た
を
用
い
て
、
郷

土
の
歴
史
、
文
化
を
楽
し
み
な
が
ら

学
び
、
か
る
た
の
腕
前
を
競
い
ま
す
。

�

12
月
10
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
し
込
み
を
。

�

日
立
市
青
少
年
育
成
推
進

会
議
（
女
性
若
者
支
援
課
内
）　		

☎
26

－

０
３
１
５

市内の放射線量などの状況
市内の学校や測定局（十王、中里、平和、大沼、久慈）の直近の
放射線量率は、市HP（右記QR）から確認できます。

広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。

採用日 来年4月１日 募集人数 １人

受験資格

▪�平成 10 年４月２日以降に生ま
れ、高校以上を卒業の方

▪�普通自動車を運転できる方
▪�パソコンの基本操作ができる方
▪�スポーツ経験のある方

業務内容
スポーツ施設の管理運営、スポーツ
振興・教室事業の企画実施、広報、
総務、経理などの法人運営など

採
用
試
験

とき 一次：11 月 23 日㈷
二次：12 月上旬

ところ 多賀市民プラザ４階

試験内容 SCOA総合適性検査、作文、面接

グループ名 と き 参加料 申し込み
◆大久保交流センター
ホームヨーガ 第 1～３水曜日

9：00 ～ 12：00 2,000 円 西
☎ 36-5576

英語会 月曜日（月４回）
10：00 ～ 12：00 月 3,000 円 坂本

☎ 080-7596-1110
◆大沼交流センター
あやめクラブ
（バドミントン）

第 1～４水曜日
9：00～ 12：00 月 1,000 円 梶山

☎ 51-5758

自主グループ会員募集



242025 年 10 月号日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

健
康
体
操
教
室

�

10
月
27
日
㈪　

午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

�

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

�

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40

歳
以
上
の
方　

＊
定
員
25
人
（
多
い

と
き
は
抽
選
）

�

自
宅
で
気
軽
に
簡
単
に
で
き
る
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操　

講
師
＝
酒
井
勇
介
さ

ん
（
県
北
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）

��

10
月
23
日
㈭
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
電
話
で
国
民

健
康
保
険
課　

☎
内
線
７

４
１
へ

肝
臓
病
教
室

�

11
月
７
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

�

日
立
総
合
病
院
１
号
棟
５
階
AB
会
議
室

��

日
立
総
合
病
院
医
師
な
ど
に
よ
る
、

肝
細
胞
が
ん
治
療
な
ど
に
関
す
る
６

つ
の
講
座

�

11
月
５
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
メ
ー
ル
で
、
日

立
総
合
病
院
肝
疾
患
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー　

メ
ー
ル　

kans
hikkan.ren

kei.kt@
hitachi.com

　

☎
23

－

８

３
５
４
へ

目
指
せ
８
０
２
０
！
日
立
市
６
４

２
４
良
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
募
集

�

昭
和
21
年
４
月
１
日
か
ら
昭
和
37
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方
の
う
ち
、
ご

自
分
の
歯
を
24
本
以
上
お
持
ち
で
、

良
好
な
口
腔
状
態
の
方
（
治
療
し
て

い
て
も
可
）

�

良
好
な
口
腔
状
態
の
方
を
表
彰
し
ま
す
。

�

11
月
７
日
㈮
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
電
話
で
健
康

づ
く
り
推
進
課　

☎
21

－
３

３
０
０
へ

�
日
立
歯
科
医
師
会
員
の
歯
科
医
院
で

口
腔
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

口
腔
が
ん
検
診

�

11
月
９
日
㈰　

　

�

＊
受
付
時
間
＝
午
前
９
時
40
分
か
ら

11
時
20
分
ま
で
、
午
後
１
時
20
分
か

ら
３
時
ま
で
、
20
分
ご
と
。

保
健
セ
ン
タ
ー

�

40
歳
以
上
（
昭
和
61
年
３
月
31
日
以

前
生
ま
れ
）
の
方　
＊
定
員
１
２
０
人

�

歯
科
医
師
に
よ
る
問
診
と
視
触
診
検
査　

�

10
月
６
日
㈪
か
ら
下
記
QR

か
ら
か
電
話
で
、
健
康
づ

く
り
推
進
課　
☎
21

－

３

３
０
０
へ

ひ
た
ち
元
気
ア
ッ
プ
賞

�

主
に
市
内
で
活
動
し
、
継
続
的
に
健

康
の
保
持
・
増
進
の
た
め
に
健
康
づ

く
り
を
実
践
し
て
い
る
個
人
や
家
族
、

地
域
・
学
校
・
職
場
の
団
体

�

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
個

人
・
団
体
を
表
彰
し
ま
す
。

�

11
月
20
日
㈭
ま
で
に
応
募
用
紙
（
保

健
セ
ン
タ
ー
、
市
民
課
前
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
、
各
支
所
・
交

流
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）
を
直
接

か
郵
送
で
、
健
康
づ
く
り
推
進
課　

〒
３
１
７

－

０
０
６
５　

助
川
町
１

－

15

－

15　

☎‌

21

－

３
３
０
０
へ

脳
卒
中
予
防
講
演
会

�

11
月
21
日
㈮　

午
後
２
時
～
４
時

�

保
健
セ
ン
タ
ー

�

市
内
在
住
の
方　

＊
先
着
80
人

�

講
演
会
＝
「
今
日
か
ら
始
め
る
！
脳

卒
中
を
防
ぐ
生
活
と
運
動
習
慣
」

　

�

講
師
＝
粕
谷
泰
道
さ
ん
（
聖
麗
メ
モ

リ
ア
ル
病
院
副
院
長
）、
大
内
賢
輔

さ
ん
（
聖
麗
メ
モ
リ
ア
ル
病
院
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
科
長
）

�

10
月
14
日
㈫
の
午
前
９
時
か
ら
11

月
19
日
㈬
の
午
後
５
時
ま

で
に
下
記
QR
か
ら
か
電
話

で
、
健
康
づ
く
り
推
進
課　

☎
21

－

３
３
０
０
へ

大
腸
が
ん
検
診

　

大
腸
が
ん
の
早
期
発
見
・
治
療
の
た

め
に
、年
に
１
回
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

�

40
歳
以
上
の
方　
＊
令
和
８
年
３
月

31
日
時
点　

�

便
潜
血
反
応
検
査
（
自
宅
で
２
日
分

の
便
を
採
取
し
提
出
。
詳
し
く
は
、

申
し
込
み
後
に
届
く
通
知
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
）　

�

64
歳
以
下
＝
５
０
０
円
、
65
歳
以
上

＝
２
０
０
円

�

12
月
12
日
㈮
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、
電
話
で
予
約

専
用
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
85

－

８
２
０
０
へ

�

健
康
づ
く
り
推
進
課　

☎
21

－

３
３

０
０

県
民
公
開
講
座「
武
道
に
学
ぶ
!!

暮
ら
し
の
中
で
の
健
康
法
～
身
体

の
動
か
し
方
の
極
意
～
」

�

12
月
21
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

�

水
戸
市
民
会
館
３
階
大
会
議
室

�

県
内
在
住
の
方　

＊
定
員
１
２
０
人

�

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
や
す
い
若
々

し
く
生
き
る
た
め
の
知
識
や
、
ハ
ツ

ラ
ツ
と
し
た
毎
日
を
過
ご
す
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
講

師
＝
長
島
寿
恵
さ
ん
（
健
康
増
進
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
）

�

下
記
QR
か
ら
か
、
茨
城
県

薬
剤
師
会
HP
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

�

茨
城
県
薬
剤
師
会　

☎
０
２
９

－

３

０
６

－

８
９
３
４

日立市地域医療協議会「ひたち健康ナビ」
毎週水曜日の午後６時 30分から
「FMひたち 82.2MHz」で放送中 テーマなどはこちら▶

健　
　
康





10 月の市民相談
一般相談（市民相談室相談員が対応）
▪市民相談室（市役所２階）　☎ 22-4286
　平日　9：00 ～ 17：00
　土曜日　9：00 ～ 16：00（電話で予約を）
▪多賀市民相談コーナー（多賀支所内）　☎ 36-6221
　平日　9：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00

人権相談（人権擁護委員が対応）
14 日㈫　10：00 ～ 15：00　市民相談室（市役所２階）
＊午後は電話か市公式 LINEで予約を　☎ 22-4286
税務相談（税理士が対応）
９日㈭　10：00 ～ 15：00　市民相談室（市役所２階）
＊電話か市公式 LINEで予約を　☎ 22-4286
行政相談（行政相談委員が対応）
15 日㈬　10：00 ～ 15：00　市民相談室（市役所２階）
＊午後は電話か市公式 LINEで予約を　☎ 22-4286
巡回暴力相談（県暴力追放推進センター相談員が対応）
17 日㈮　10：00 ～ 16：00　市民相談室（市役所２階）
＊電話で予約を　☎ 029-228-0893
総合労働相談（社会保険労務士が対応）
23 日㈭　13：30 ～ 16：30　市民相談室（市役所２階）
＊県社会保険労務士会HPかFAXで予約を　FAX 029-350-3222
男性 SNS 相談（男性カウンセラーが対応）
性的マイノリティ SNS 相談（カウンセラーが対応）

＊�詳しくは右記QRを
ご覧ください。

◀ 男性
性的マイノリティ ▶

救急車を呼ぶべきか迷ったとき
▪茨城県おとな救急電話相談（15 歳以上）　☎＃ 7119
▪茨城県子ども救急電話相談（15 歳未満）　☎＃ 8000
＊上記でつながりにくい場合は、☎ 050-5445-2856 へ
応急手当に関するアドバイスや診療可能な医療機関の案内など
▪消防医療情報問合せ　☎ 2 2 - 4 1 9 9（よい救急）

救急電話相談（毎日 24 時間対応）

▪いばらきこころのホットライン
　＊祝日、年末年始を除く　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00　
　☎ 029-244-0556（平日）、☎ 0120-236-556（土日）
▪茨城いのちの電話（毎日、24 時間対応）
　 ☎ 029-350-1000

ストレス・メンタルヘルスに関する相談ご利用の際は、あらかじめ休日緊急診療所または各当番医
療機関へ電話で問い合わせてください。
①内科・小児科
　日立市休日緊急診療所（幸町 1-17-1　ヒタチエ別館２階　
☎・FAX 33-5353 または、☎ 33-5733 へ）
②外科

とき 病・医院名 電話
５日 島田外科医院（大みか町） 53-4888
12 日 嶋崎病院（会瀬町） 36-7070
13 日 寺岡整形外科クリニック（金沢町） 28-7766
19 日 川尻整形外科（川尻町） 33-7819
26 日 日立北クリニック（川尻町） 43-6555

10 月の休日緊急診療

相談 とき 申し込み ところ
栄養相談 10 月１日㈬ 電話で健康づく

り推進課へ 保健センター
歯科相談 10 月２日㈭

申込み・問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300

健康に関する相談は健康づくり推進課へ

【受�付時間】９：00～ 11：30、13：00～ 16：00

ひたち小児オンライン医療サービス
子育て世帯の方はぜひご登録ください。
①オンライン医療相談
　対象　中学生以下のお子さんがいる世帯の方
　利用時間　24 時間 365 日 　料金　無料
②オンライン診療
　対象　中学生以下のお子さん
　利用時間　平日・土曜日＝ 18:00 ～ 22:00
　　　　　　日曜日・祝日＝ 9:00 ～ 13:00、14:00 ～ 22:00
　料金　実質無料　＊小児マル福利用の場合
　問合せ　アプリに関すること＝リーバー　☎ 029-896-6263
　　　　　その他＝地域医療対策課　☎ 23-6766

2025 年 10 月号 26

と　き　10 月 25日㈯　10：00～ 11：45、13：00～ 16：00
ところ　日立シビックセンター新都市広場
問合せ　県赤十字血液センター　 ☎ 029-246-5574

献血にご協力をお願いします

女性生活相談（女性生活相談員が対応）
平日、11日㈯・25日㈯　10：00～17：00
女性生活相談室（らぽーるひたち内）　☎ 35-2215

ボランティア団体・活動に関する情報提供や相談
平日　8：30～17：15
コミュニティ協働課（市役所２階）　☎ 内線 488

消費生活相談（消費生活相談員が対応）
平日　9：00～ 16：00　消費生活センター（日立シビックセ
ンター６階）　＊まずは、電話でご相談を　☎ 26-0069

女性カウンセリング相談（女性相談員が対応）
15 日㈬・18 日㈯　10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
女性若者支援課（日立シビックセンター６階）
☎ 26-0315　＊右記QRから予約を

11 月の特定市民相談

行政書士相談（行政書士が対応）　＊１組 30 分
11 月 12 日㈬・26 日㈬　13：00 ～ 16：00
＊ 10月 15日㈬の９：00から電話で予約を　☎ 22-4286
＊オンライン（Zoom）相談可。予約時に申し込みを。

法律相談（弁護士が対応）　＊１組 25 分程度
11 月４日㈫・18 日㈫　13：00 ～ 16：00
�＊�市民相談室か多賀市民相談コーナーに直接か電話で事前
に話をお伺いして予約となります。

司法書士相談（司法書士が対応）　＊１組 30 分
11 月５日㈬　14：00 ～ 17：00
＊ 10月 15日㈬の９：00から電話で予約を　☎ 22-4286

＊先着順。同一内容の相談は１回のみです。
＊相談場所は市民相談室（市役所２階）

詳しくはこちら▲
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1-1-1

　まちを楽しむコミュニティ通貨アプリ
「まちのコイン タッチ」に加盟している
市内のスポットを紹介します。

市HP
タッチの
詳細は
こちら

問合せ　コミュニティ協働課　☎ 内線 536

あきんど　akitaco

こんな体験できます

　POLA エステやスキンケアアイテムを扱うトータル
ビューティーショップ。無料の肌分析やビューティー
レッスンも行っています。
ところ　千石町 2-14-5
電　話　☎ 35-6717

施設情報はこちら▶

　たこ焼きやたい焼き、クレープなど、大人も子ども
も大好きなおやつがたくさんのお店です。おなかがす
いたら akitaco へ！
ところ　東金沢町 5-3-15-105
電　話　☎ 36-2418

POLAエステインみなみ

こんな体験できます
たこ焼きの
トッピングを
サービスします！

タッチタッチ Vol.19
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.city.hitachi.lg.jp/

POLA エステインみなみ
スタッフのみなさん

人口と世帯数
令和７年９月１日現在

人　口　160,380 人 (-206)　【男 79,807 人（-116）　女 80,573 人（-90）】
世帯数　75,967 世帯（-50）　　＊（　）は前月比
自然動態 -135 人　社会動態 -71 人　８月の出生数 48 人

各月 1 日現在
の常住人口 ▶

　

今
年
７
月
に
香
川
県
で
開
催
さ
れ

た
全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
（
総

文
祭
）。
日
立
北
高
校
科
学
部
は
、
そ

の
自
然
科
学
部
門
研
究
発
表
（
化
学

分
野
）
で
、
全
国
２
位
相
当
で
あ
る

文
化
庁
長
官
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
受
賞
を
知
っ
た
と
き
は
ま
さ
か

と
疑
い
ま
し
た
。
嬉
し
い
気
持
ち
よ

り
驚
き
の
方
が
大
き
か
っ
た
で
す
」。

そ
う
話
す
の
は
、
受
賞
し
た
３
年
生

の
山
口
颯
太
さ
ん
。
山
口
さ
ん
は
、

科
学
部
が
10
年
以
上
前
か
ら
進
め
て

き
た
「
人
工
イ
ク
ラ
の
運
動
」
の
研

究
を
引
き
継
ぎ
、
実
験
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。
総
文
祭
で
は
そ
の
成
果
を

披
露
し
、
見
事
受
賞
。
代
々
受
け
継

い
で
き
た
研
究
が
、
全
国
の
舞
台
で

花
開
き
ま
し
た
。

　

山
口
さ
ん
は
部
活
を
引
退
し
ま
し

た
が
、
後
輩
た
ち
は
、「
先
輩
と
同

じ
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
た
い
」
と
力
強

く
話
し
ま
す
。「
科
学
部
の
活
動
を

通
し
て
、
い
か
に
わ
か
り
や
す
く
伝

え
る
か
説
明
力
が
身
に
つ
き
ま
し

た
」
と
話
す
山
口
さ
ん
。
将
来
に
つ

い
て
伺
う
と
意
外
に
も
文
系
に
進
ん

で
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
日
立

北
高
校
科
学
部
、
そ
し
て
山
口
さ
ん

の
挑
戦
は
こ
れ
か
ら
も
続
き
ま
す
。

積み上げてきた研究、
全国の舞台で花開く

日立北高校 科学部

日立北高校科学部のメンバー（前列中央が山口颯太さん）

施設情報はこちら▶

300 タッチで
ハンドトリートメントと
からだバランスチェックを
体験できます

100 タッチで


