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「「子育て支援日本一子育て支援日本一」をめざして」をめざして

18 歳までず～っと！医療費が無料！ 第２子以降の保育料が無料！ 学校給食が小・中学生みんな無料！

産前産後のヘルパー派遣料が無料！ ランドセル・スクールカバンが無料！ 楽しく遊んで学べる施設が無料！

日立市だ  けの６つの無料
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出産前後の支援を
４・５ページで
詳しくご紹介！
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母子健康手帳を受け取った
知りたい情報は
ひたちこそだておうえん
ウェブにいっぱい！

妊産婦健診は
タクシー費用助成
を活用して病院へ

経済的負担を軽減する給
付や相談支援も充実！

　子どもの気にな
る症状をオンライ
ンで簡単に相談・
診察できて安心！

　大学など卒業後に日立
市に住むと対象となる奨学
金の返還額を最大50％補助
市内で医療・介護・福祉の
仕事に就くと最大全額補助
なんだって！

　　ヘルパーの
　　無料派遣も
つかってみたよ

子育て世帯対象のマ
イホーム取得助成が
あるんだって！

子どもが保育園入園
第 2子以降の保育料
は無料なんだって！
＊ 世帯収入により多子計

算方法が異なります。

小学校へ入学
お祝いにランドセル！
給食費も無料でとって
も助かるね！

中学校へ入学
お祝いにスクールカバン
中学校も給食費無料！

通学用定期券を助成し
てくれるんだって！

　日立市には学びながら
遊べる場所がいっぱい！ユ
ニークな教育も魅力的
ひたち大好きパスポートの利
用で市内14施設が無料！

18 歳までは医療費
が実質無料で安心！

子どもの誕生を市全体でお
祝いしてくれるんだって！

日立保健医療圏内の産科
医療機関で出産すると
クーポン券がもらえる！

予防接種がこんなに多いな
んて…でもひたち母子手帳
アプリを使ってみたらスケ
ジュール管理が簡単♪

ios Android

外出して気分転換！
誰かと話すって大事
相談できる施設もあるよ

産後の健診も
費用補助があって安心

マタニティ子育てタクシー
費用助成事業

妊婦のための支援給付・
妊婦等包括相談支援事業

ひたち小児オンライン
医療サービス

奨学金返還支援事業

産前・産後ママサポート事業

施設・お出かけスポットは
ひたちこそだておうえんウェブ

施設・お出かけスポットは
ひたちこそだておうえんウェブ

ひたち母子手帳アプリ

産婦健康診査

お誕生おめでとう事業
「おめでとうばこ」プレゼント

ひたちすこやか
赤ちゃんクーポン券

Start
！

Start
！

小中高校生の路線バス通
学用定期購入費用助成
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子育て情報が満載！

　新生活にかかる住宅取得や賃貸、引越し費用を補助します。　日立保健医療圏内の産科体制を守るため、下記の産科医療機関で出産した市民
の方を対象に、市内の指定取扱店で使用できるクーポン券６万円分を贈呈します。

　次世代を担うお子さんの誕生の祝福と、子育て世帯の経済的支援を目的に、出
産祝金をお贈りしています。

　生活協同組合パルシステム茨城 栃木と今年３月に締結した連携協定に基づき、
子育てに役立つ商品の詰め合わせ「おめでとうばこ」をプレゼントしています。

　子育て支援情報の目的別や年齢別での検索機能、子育て世
帯向けのイベント情報、市からのお知らせなど、子育てに役
立つ情報がたくさん！ぜひ、ご利用ください！

　最大 20 回（多胎児の場合は最大 40 回）まで無料で自宅にヘルパーを派遣し、
家事や育児のサポートをします。

　身体的・精神的・経済的負担を軽減する給付と、保健師などとの面談など伴走
型相談支援を組み合わせ、出産・子育てがより安心してできるよう支援します。

　妊産婦や乳児が健診や予防接種、体調不良などで市内の医療機関を受診するた
め、タクシーに乗車した際にかかった料金の一部を助成します。

対象世帯（次の全てに該当する方）
▪婚姻日が令和７年１月１日以降
▪婚姻日の夫婦それぞれの年齢が 39 歳以下
▪ 申請時に夫婦ともに日立市内の同じ住所に住

民登録をしている
▪夫婦の所得の合算額が 500 万円未満　など
＊ その他にも要件があります。詳しくは HP を

ご覧になるか問い合わせてください。

補助額
１世帯　最大 30 万円
申請期間　
　令和８年２月 27 日㈮まで　
＊ 令和８年２月 28 日㈯～３月 31 日㈫に婚姻

される方は、事前にご相談ください。
問合せ　子育て支援課
　☎ 内線 338　FAX 22-3011

対 象（次の全てに該当する方）
▪日中に頼れる親族などがいない
▪ 母子健康手帳の交付を受けた妊婦か出産日か

ら２年未満の産婦　など
サポート内容
▪ 家事（食事の準備・片付け、洗濯、居室の掃

除や整理整頓、生活必需品の買い物など）

▪ 育児（調乳の準備・片付け、沐浴の準備・介
助・片付け、おむつ替えなど）

申し込み
　利用申請書や母子手帳の写しなどを
右記 QR からか、直接、郵送で、子
育て支援課　☎ 内線 478　FAX 22-
3011 へ

対 象
　令和７年４月１日以降に妊娠届出か出産をし
た妊婦　など
　＊ 流産や死産などでも対象となる場合があり

ます。詳しくは問い合わせてください。
妊婦支援給付金支給時期と額
 　１回目： 妊娠届出後、５万円

　２回目： こんにちは赤ちゃん訪問後、胎児一
人当たり５万円

妊婦等包括相談支援事業面談時期
　妊娠届出時、妊娠８か月頃、生後２か月頃　
＊対象者には、個別に連絡します。
問合せ　健康づくり推進課
　☎ 21-3300　FAX 27-2112 へ

対 象　妊産婦、1 歳未満の乳児と保護者
助成額 　15,000 円

問合せ　健康づくり推進課
　☎ 21-3300　FAX 27-2112 へ

支 給対象者　
　出生児の父か母で、出生日時点で市に住民登
録がある方　＊対象となるお子さんは、出生後
最初の住民登録地が日立市であり、支給対象者
と同一世帯（同居）のお子さんです
祝金の額
　 第１子＝３万円、第２子＝５万円、第３子以

降＝７万円

受取方法
　 出生届を市民課か各支所に提出したときに窓

口で現金でお渡ししています。
＊ 出生届を開庁時間外や他市町村で提出したと

きや代理人が提出したときは、後日、口座振
込の手続きについてお知らせします。

問合せ　子育て支援課
　☎ 内線 338　FAX 22-3011

支 給対象者　
　令和７年４月１日以降に出生し、日立市に最
初に住民登録をしたお子さんの父か母
申し込み
　出生届出時にお渡しするメッセージカードの
申込フォームから申し込みを。

「おめでとうばこ」内容
　エコバックに無添加ベビーソープ、おしりふ
き、ホットケーキミックスなど７品目
問合せ　子育て支援課
　☎ 内線 282　FAX 22-3011

対象産科医療機関　
　日立総合病院、高萩協同病院　
＊ ハイリスクなどにより日立保健医療圏内の産

科医療機関から紹介を受け、市外の周産期母
子医療センターで出産された方は地域医療対
策課へ相談してください。

対 象育児用品　
　乳児用おむつ、おしりふき、ミルク、ベビー

フード・ベビー飲料
支 給対象者支 給対象者　　
　令和７年４月１日以降に日立総合病院、高萩
協同病院で生まれた日立市に住所を有する乳児
と同居する保護者の方
問合せ　地域医療対策課
　☎ 23-6766　FAX 27-2112

結婚新生活支援結婚新生活支援結婚新生活支援結婚新生活支援

産前・産後ママサポート産前・産後ママサポート産前・産後ママサポート産前・産後ママサポート

妊婦支援（給付・相談支援）妊婦支援（給付・相談支援）妊婦支援（給付・相談支援）妊婦支援（給付・相談支援）

マタニティ子育てタクシーマタニティ子育てタクシーマタニティ子育てタクシーマタニティ子育てタクシー

ひたちすこやか赤ちゃんクーポン券ひたちすこやか赤ちゃんクーポン券ひたちすこやか赤ちゃんクーポン券ひたちすこやか赤ちゃんクーポン券

「おめでとうばこ」プレゼント「おめでとうばこ」プレゼント「おめでとうばこ」プレゼント「おめでとうばこ」プレゼントNEWNEW

メッセージカード
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お誕生おめでとう（出産祝金）お誕生おめでとう（出産祝金）お誕生おめでとう（出産祝金）お誕生おめでとう（出産祝金）


