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「小さな「小さな幸幸せせ」探しに行こう」探しに行こう

まちのコインまちのコイン「「タッチタッチ」」でで
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岡部磨知（バイオリニスト）
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日立市出身。桐朋女子
高等学校音楽科を経て、
同大学卒業、研究科修
了。在学中から演奏、
モデルと幅広く活動。
その後、さまざまなアー
ティストとの共演、ソ
リスト、アレンジャー
などで活躍。これまで
にアルバム３枚リリー
ス。TV 出演も多数。

タッチタッチ

問合せ　コミュニティ推進課
　　　　☎ 内線 536
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まちのコイン担当者に聞くまちのコイン担当者に聞く
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何でも聞いて
くださいね

いろいろ
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加盟スポット

約200200か所
タッチをつかう体験の数

300300以上

ち
ま
た
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ま
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コ
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や
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そうなんです！

Check　 Check　 ４・５ページでタッチを    ４・５ページでタッチを    
「つかう体験」の一部を紹介「つかう体験」の一部を紹介

◀ ◀ NEXT PAGENEXT PAGE
タッチを「つかう」体験タッチを「つかう」体験

地域のちょっとした
お手伝いごとや
環境にいいことなど
をするともらえます。

たくさんの体験が
ありますね！

「タッチ」はどうすれば
もらえるんですか？
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参
な
ど
…

持
参
な
ど
…
!!!!

まちにいいことをしながら、
ちょっとうれしい体験も
できる！
まちのコイン「タッチ」、
私も早速つかってみます！

コミュニティ推進課コミュニティ推進課
永井 永井 主事主事

3 2024.10.20

「
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こ
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で
き
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こ
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き
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さらに！私も始めて
みようかな

まちのコインを

始めた方には、

もれなく 500 タッチを

プレゼント！

始めるだけで
もらえるの !?

タッチをもらう体験の数

400400以上
「タッチ」をもらう体験の
数は 400 以上！
もらう体験はまちをよくする
ことにもつながるので、
タッチも気分も充実しますよ！

CheckCheck
６ページでタッチを６ページでタッチを

「もらう体験」の「もらう体験」の
一部を紹介一部を紹介



この楽しさ、
エンドレス

かみねレジャーランド
３回連続でジェットコースターに乗車できる！

季節の花の種をあげます

あきんど akitaco
たこ焼きのトッピングサービス

交流センター

花の春秋舎

1500 タッチ

100 タッチ～

300 タッチ～

300 タッチ ちょっとの
オトクがうれしい

塙山キャバレーを案内します
塙山学区住みよいまちをつくる会

500 タッチ

あなたを新たな世界にご招待
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定食をおトクに食べられます
下町の大統領

2000 タッチ

消防車カード（全 15 種）

消防本部

300 タッチ

100 タッチ

郷土博物館
はくぶつかんカード（全５種）

42024.10.20

＊体験の内容やスポット、タッチ数は、時期によって異なります。

まずはお持ちのスマー
トフォンやタブレット
端末に「まちのコイン」
アプリをダウンロード
し、ユーザー登録をし
よう。

「まちのコイン」アプリで「まちのコイン」アプリで
ユーザー登録ユーザー登録

タ
ッ
チ
を
始
め
よ
う

体

験
の一
部を
ご紹介

ドライフラワードライフラワー
プレゼントプレゼント

500 タッチ
もらえるよ

まちのコインアプリの
トップページ下部にある

「体験」を選択して、表
示される体験リストから
タッチを「つかう」体験
をチェックしよう。

タッチを「つかう」体験タッチを「つかう」体験
をチェックをチェック

　　　 を選択するとタッチを
「つかう」体験が表示されます。

あげるあげる

ネ
ギ
、
オ
ニ
オ
ン
、

め
ん
た
い
、
キ
ャ
ベ
ツ
の

ど
れ
か
を
サ
ー
ビ
ス
！
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「つかう」体験に必要なタッ
チ数が足りない場合は、タッ
チを「もらう」体験に参加し
てタッチを貯めよう。「もら
う」体験は体験リストから確
認できます。

タッチを「もらう」体験タッチを「もらう」体験
に参加するに参加する

体験リストでやってみた
いことを見つけたら、そ
の体験を実施しているス
ポットに行って体験を楽
しもう。

スポットでタッチをスポットでタッチを
「つかう」体験を楽しむ「つかう」体験を楽しむ

日立駅周辺の

まま

岡部磨知さんが行く岡部磨知さんが行く

ちちカカフフェェ

散散歩歩
シーバーズカフェ（旭町）

81 タッチ（商品代別途）

水平線を眺めながら水平線を眺めながら
「まちのパンケーキ」を堪能！「まちのパンケーキ」を堪能！１
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タ
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４
81 タッチ（商品代別途）

おしゃれな欧風カフェでおしゃれな欧風カフェで
限定「まちのパフェ」を注文限定「まちのパフェ」を注文

季
節
に
よ
っ
て

季
節
に
よ
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変
わ
る
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い

変
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味
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い

Café de chouchou（弁天町）

ちょっと足をのばして

◀ ◀ NEXT PAGENEXT PAGE
タッチを「もらう」体験タッチを「もらう」体験

50 タッチ

ちょっとおトクにちょっとおトクに
ソフトクリーム一巻き増量ソフトクリーム一巻き増量２

Cafe terrace Sunny Stand（助川町）

100 タッチ

平日ランチで平日ランチで
スムージーサイズアップスムージーサイズアップ

３

81 タッチ81 タッチ
（商品代別途）（商品代別途）

タッチ限定タッチ限定
「まちのドリンク」を注文！「まちのドリンク」を注文！

COFFEE STAND GENKAN（弁天町）

ひ
た
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ら
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を

ひ
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ら
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イ
メ
ー
ジ
し
た
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ン
ク

イ
メ
ー
ジ
し
た
ド
リ
ン
ク

Beach Burger9
（河原子町）

　　　 を選択するとタッチを
「もらう」体験が表示されます。
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地
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！

心
地
良
い
！



利き〇〇当てたら利き〇〇当てたら
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実
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スポット：スポット：

利き利き茶茶
利き利きホルモンホルモン

利き利きカクテルカクテル

地域の役に立って地域の役に立って

タッチをもらうタッチをもらう

楽しく！気軽に！楽しく！気軽に！
タッチをもらうタッチをもらう

最大3000 タッチ

「タッチ」アイコンに「タッチ」アイコンに
隠された秘密を暴いたら隠された秘密を暴いたら

1000 タッチ

＊交流センターによって実施の有無は異なります。

環
境
に
い
い
こ
と
し
て

環
境
に
い
い
こ
と
し
て

タ
ッ
チ
を
も
ら
う

タ
ッ
チ
を
も
ら
う

マイバッグマイバッグ
持参してくれたら持参してくれたら

30 ～ 100 タッチ

不要になった不要になった
子ども服やおもちゃ子ども服やおもちゃ
譲ってくれたら譲ってくれたら

200 タッチ

いらないスマホいらないスマホ
譲ってくれたら譲ってくれたら

200 タッチ

一緒に地域を
盛り上げよう

62024.10.20

＊体験の内容やスポット、タッチ数は、時期によって異なります。

まちのコインサポーターまちのコインサポーター
榎本  拓未榎本  拓未さんさん

 

 

日立市コミュニティ活動推進行動計画 

 

 

 

「コミュニティ活動を中心とした支え合いのまち ひたち」 

～共助の再構築により、10 年先、20 年先も持続可能なコミュニティを目指す～ 
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日立市コミュニティ推進協議会 令和４年１月策定令和４年１月策定

重点取組の一つとして
　｢ コミュニティ活動 

アプリポイント制｣
　の導入を位置付け

持続可能なコミュニティを目指して持続可能なコミュニティを目指して
日立市コミュニティ活動日立市コミュニティ活動

推進行動計画の策定推進行動計画の策定

まちのコインまちのコイン
導入決定導入決定

コミュニティ
活動の

負担感

誰もが
参加しやすい
環境づくり

地域の
担い手の
高齢化

どうする？地域の課題どうする？地域の課題
「
タ
ッ
チ
」
は

こ
う
し
て
始
ま
っ
た

導入
経緯

令和５年 10 月 24 日令和５年 10 月 24 日
まちのコインまちのコイン

運営会社との運営会社との
契約締結契約締結

体

験

体

験
の一
部を

の一
部を
ご紹介ご紹介

みどり園
Bar Caveaun

弁天ホルモン

日立市役所（運営事務局）

市内交流センターなど

スマホ修理工房

Ten to Sen
POLA エステインみなみ

地域子ども食堂ひとのわ

市民や地域の代表者
などで検討

食べきれない野菜食べきれない野菜
持ってきてくれたら持ってきてくれたら

30 タッチ～

食の支援に食の支援に
協力してくれたら協力してくれたら

39 タッチ～

除草作業手伝ってくれたら除草作業手伝ってくれたら
300 タッチ～300 タッチ～



　タッチをつかって全国
の特産品やグッズが当た
る抽選に応募しよう。時
期によって入れ替わる賞
品も楽しみ。

まちの抽選会

　該当する体験をして回
るスタンプラリー。クリ
アするとタッチなどの報
酬がもらえます！

スタンプラリー

　アプリで展開される
さまざまなミッショ
ン。クリアするとボー
ナスとしてタッチがも
らえます！

ミッション

　スポットから出題されるクイズに挑
戦！正解すると 100 タッチもらえます。
まちに詳しくなれば、まちを歩くのが
ちょっと楽しくなるかも？

　願い事を自由に書き込める「お祈
り処」。みんなのお祈りをタッチを
贈って応援することもできます！

お祈り

　体験をたくさん利用している人な
ど、さまざまなジャンル別のランキ
ングがあります。たくさん利用して

「タッチの達人」を目指そう！

ランキング

１

２

３

４ ６

楽しい機能で楽しい機能で
遊びつくそう遊びつくそう

　まちのコイン「タッチ」には楽　まちのコイン「タッチ」には楽
しい機能がいっぱい。しい機能がいっぱい。
　ゲーム感覚で遊びつくしてタッ　ゲーム感覚で遊びつくしてタッ
チの達人を目指そう。チの達人を目指そう。

まちのクイズ５

地域コミュニティ、事業者、地域コミュニティ、事業者、
若者・学生で検討若者・学生で検討

ワークショップ設置ワークショップ設置コイン名の決定コイン名の決定スポットの開拓スポットの開拓
ワークショップのアイデア
を参考にコイン名を決定 コイン名は？

PR は
どうする？

街頭キャンペーン街頭キャンペーン

事業者への営業事業者への営業

日
立
の
コ
イ
ン
は

日
立
の
コ
イ
ン
は

「「
タ
ッ
チ

タ
ッ
チ
」
で
す

」
で
す

タッチをもらったり、あげたり。
ミッションをクリアしたり。
タッチを使えば使うほど
レベルアップしてボーナスタッチが

もらえます。

LEVEL  UP ！LEVEL  UP ！

7 2024.10.20

利用開始利用開始
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いつもみんな優しくて
帰りはうれしい

気持ちになります

大人になっても
通い続けたくなる
動物園は最高！

タッチで知ったお店
初めてだけど

行ってみようかな

おいしいコーヒー
飲みながら

おしゃべりを楽しみ
ませんか

まちのクイズ
楽しんでます

ジェットコースターに
たくさん乗れて

うれしい！

ち
ょ
っ
と
し
た
お
ま
け
や

お
金
で
は
買
え
な
い
体
験
を
し
て
、

お
ト
ク
な
気
分
を
味
わ
え
る
幸
せ

お
店
の
顔
な
じ
み
に
な
っ
た
り
、

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
し
て
、

人
と
人
が
つ
な
が
る
幸
せ

地
域
の
お
手
伝
い
や

環
境
に
や
さ
し
い
こ
と
を
し
て
、

誰
か
の
役
に
立
つ
こ
と
で

生
ま
れ
る
幸
せ

み
ん
な
が
「
タ
ッ
チ
」
で

ま
ち
を
楽
し
む
ほ
ど
、

そ
こ
で
出
会
い
、

感
じ
る
「
小
さ
な
幸
せ
」
は
、

ぐ
る
ぐ
る
と
ま
ち
を
め
ぐ
り
ま
す

「
暮
ら
し
て
い
て
楽
し
い
ま
ち
」

そ
ん
な
想
い
で
始
ま
っ
た「
タ
ッ
チ
」

ま
ち
の
コ
イ
ン
「
タ
ッ
チ
」
で
、

「
小
さ
な
幸
せ
」
を

探
し
に
い
き
ま
せ
ん
か

ま
ち
を
め
ぐ
る
「
小
さ
な
幸
せ
」

ま
ち
を
め
ぐ
る
「
小
さ
な
幸
せ
」

楽しいイベントに
子どもたちの
喜ぶ顔が目に
浮かびます

気軽に
寄っていって
くださいね

このまちが
大好きです！

まちの抽選会で
賞品ゲット！

裏メニューを注文！
まるで常連気分

タッチで見つけた
まちの魅力！

82024.10.20



楽しんでいただける
体験を用意して

お待ちしてます！

大好きな
消防車のカード
もらったよ！

みんなでタッチを
楽しもう！

まちのコインに
ついて優しく教えて
くれて助かりました

素敵な体験
楽しめました！

いつも来てくれて
ありがとう

ございます！

みんなの喜ぶ顔が
何よりもうれしい！

送ったタッチ
役に立つと

いいな

まちのコインアプリまちのコインアプリ

ダウンロードはダウンロードは
こちらからこちらから

iPhone、iPad
の方はこちら➡

Android の方は➡こちら

まちを盛り上げよう！まちを盛り上げよう！

体験を提供する体験を提供する
加盟スポット募集中加盟スポット募集中

体験を提供して、
まちを一緒に盛り
上げていただける
市内のお店・団体・
プロジェクトなど
を募集しています。

詳しくは
こちら

まちのコイン
公式HP

こんな体験してみたい！こんな体験してみたい！

あなたの体験アイデアあなたの体験アイデア
募集します募集します

体験を提供して
ほしいスポット
や体験アイデア
を募集します。

応募は
こちら

まちのコイン
アプリ

このまちを
盛り上げたい！

人やお店と
つながっていくのが

うれしいですね

気になる体験が
たくさんあるね！

利き茶体験
楽しかったです！

おいしいスイーツに
出会えました

＊ 応募には 55 タッ
チが必要です。

地域の草刈り
まちがきれいになって

きもちいい！

もらった花の種
来年咲くのが

楽しみ！

いつも通学路を
きれいにしてくれて

ありがとう！

99 2024.10.202024.10.20
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株式会社森正工業設計
創業　1974 年　　本社　南高野町 1-7-9
従業員数　６名　電話　☎ 54-1100

会社概要

問合せ　商工振興課　☎ 内線 775

シリーズ

#１0

こ
の
ま
ち
で
つ
く
る

日
立
で
か
が
や
く
中
小
企
業

自 社 商 品 の 販 路 開 拓 や
新 事 業 展 開、 国 際 認 証
取 得 な ど の 収 益 力 を 向
上 さ せ る た め に、 競 争
力 を 強 化 す る 取 組 に 要
す る 経 費 の 一 部 を 補 助
します。
補助率：１/ ２
上限：100 万円
＊令和６年度の募集は終
了しました。

中小企業競争力強化支援
事業補助金

活用できる補助金はこちら

　

森
正
工
業
設
計
は
、
他
企
業
へ
の
設

計
技
術
者
の
労
働
者
派
遣
を
行
っ
て
い

ま
す
。「
も
と
も
と
は
変
圧
器
の
設
計

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
納
品
先
の
事

情
で
業
務
の
継
続
が
難
し
く
な
り
、
労

働
者
派
遣
に
シ
フ
ト
し
ま
し
た
」。
そ

う
話
す
の
は
柴
田
社
長
。

　

し
か
し
、
労
働
者
派
遣
だ
け
で
は
限

界
が
あ
る
と
感
じ
、
新
た
な
事
業
と
し

て
始
め
た
の
が
、
自
社
の
設
計
技
術
を

い
か
し
て
開
発
し
た
犬
猫
用
尿
チ
ェ
ッ

ク
キ
ッ
ト
の
販
売
で
す
。

　

堀
江
祐
子
取
締
役
は
「
動
物
病
院
で

愛
猫
の
尿
検
査
を
す
る
と
き
に
、
も
っ

と
簡
単
に
採
尿
で
き
な
い
か
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
が
商
品
開
発
の
き
っ

か
け
で
す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

市
の
補
助
を
活
用
し
て
、
昨
年
度
は

特
許
を
取
得
、
今
年
度
は
海
外
へ
の
販
路

開
拓
や
自
社
HP
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
取
り

組
み
ま
す
。

　
「
販
売
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に
参

加
し
て
、
認
知
度
を
上
げ
て
い
き
た

い
」。
逆
境
に
負
け
な
い
森
正
工
業
設

計
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

東京都でのイベント出展時の様子

「nyanpling®」は 2022 年度グッドデ
ザイン賞を受賞。茨城デザインセレ
クションにも選定されている。

採 尿 の し や す さ に
こ だ わ っ た 犬 猫 用
尿 チ ェ ッ ク キ ッ ト

「nyanpling®」

株
式
会
社
森
正
工
業
設
計

森正工業設計
柴田  正四郎　社長



★

★

★

★
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★ ★日立シビックセンター、日立・多賀市民会館の催し
⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

B  自然教室～野鳥観察をしよう！～
⃞時① 11 月２日㈯、② 11 月９日㈯　各日午前９時～ 11 時 30
分　⃞場助川山市民の森　⃞内①野鳥観察、②巣箱づくり　講師
＝①川崎慎二さん（茨城県環境アドバイザー）、②助川山保
全くらぶ　＊雨天時は①科学館内でお話会、②は中止　⃞対小
学生とその保護者　⃞定 15 組　＊両日参加できる方　 ⃞料各日
300 円　⃞申 HP で申し込み受付中。

C  茨城アフター DC 天体観望会
⃞時 11 月９日㈯、12 月７日㈯　午後５時～６時 30 分　⃞場日
立シビックセンター屋上　⃞内秋から冬の星座を探したり、天
体望遠鏡で月や惑星などを観察します。　＊曇雨天時は中止

臨時休館のお知らせ　　科学館・天球劇場：10 月 29 日㈫

A  太陽観察～身近な星「太陽」を見よう！～
⃞時 10 月 27 日㈰　午後 1 時 30 分～ 3 時　⃞場日立シビック
センター屋上　⃞内太陽表面の黒点や太陽から吹き上げるプ
ロミネンス ( 炎 ) を見てみませんか。＊曇雨天時は館内で
望遠鏡体験を実施

⃞ 問   A ～ D 日立シビックセンター科学館　☎ 24-7731　FAX 24-7975　 E 日立市民会館　☎ 22-6481　FAX 22-6633
　 F 多賀市民会館　☎ 34 -1727　FAX 36-6369　G 日立シビックセンター　☎ 24-7711　FAX 24-7970

D ミニ企画展示「Skill is Magic ！技能五輪」
⃞時 12 月 1 日㈰まで　午前９時～午後５時　⃞場日立シビッ
クセンター科学館　⃞内毎年 11 月に開催される「技能五輪
全国大会」について、パネルや映像で紹介します。　協力
＝厚生労働省、WorldSkills Japan、㈱日立製作所日立工業
専修学校　⃞料科学館入館料

G ひたち国際文化まつり
⃞時メインイベント　11 月２日㈯　午前 10 時～午後４時　展
示コーナー　10 月 31 日㈭～ 11 月 2 日㈯　午前 10 時～午後
５時（最終日は午後４時まで）　⃞場日立シビックセンターギャ
ラリーほか　⃞内世界各国の文化を紹介・体験するブースが並
びます。また、展示コーナーでは国際交流や異文化に対する
理解を深めることができます　⃞料無料（一部コーナー有料）

E ひたち童謡のつどい
⃞時来年１月 19 日㈰　午後２時開演　⃞場日立市民会館ホール　
⃞内地元出演者のコンサートとドリーミングの楽しいコンサー
ト。　□出ドリーミング、かみちょう保育園、諏訪かおる幼
稚園、泉丘中学校吹奏楽部、日立市少年少女合唱団、 ひたち
童謡を歌う会　⃞料全席指定（前売）一般 1,000 円、中学生以
下 500 円　⃞申 11 月２日㈯の午前 10 時から、日立・多賀市民
会館窓口で発売。電話は、残席があった場合、午後１時から。

F クリスマス親子映画会 with ひたちシネマスペシャル
　「ミニオンズ　フィーバー」 
⃞時 12 月 21 日㈯　午後２時開演　⃞場多賀市民会館ホール　
⃞内ミニオンと怪盗グルーのはじまりの物語。　⃞申 11 月９日
㈯の午前 10 時から電話か HP で申し込みを。

 その他イベント情報は、右記ＱＲからご確認を。11 2024.10.20

　

日
立
駅
前
の
に
ぎ
わ
い
を
牽
引
す
る
「
ヒ

タ
チ
エ
」
に
は
、
魅
力
的
な
店
舗
が
た
く
さ

ん
！
各
店
舗
の
情
報
や
お
す
す
め
商
品
な
ど

を
順
番
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ　
商
工
振
興
課　

☎
内
線
７
７
５

この秋、新しい趣味を見つけてみませんか？

3F3F 日立カルチャープラザ日立カルチャープラザ

　日立カルチャープラザは、
小さなお子様からご年配の方
まで、現在約 700 人の方にご
利用いただいています。気軽
に始められるペン講座や、な

かなか体験できない沖縄三
線など、バラエティーに富ん
だ講座を多数ご用意していま
す。趣味・習い事をお探しの
方は、ご予約の上、ぜひご来

店ください。ホームページか
ら講座の詳しい内容を確認で
きるほか、問合せ
や予約を受け付け
ています！

SERIES
Vol.20

ところ
ヒタチエ３階

営業時間
　10:00 ～ 20:00 ＊土曜日＝ 19:00、日曜日＝ 18:00 まで

問合せ
☎ 21-0840

見学や体験は随時受け付けています(要予約)

日立カルチャープラザ日立カルチャープラザ

加藤さん加藤さん山崎さん山崎さん 吉川さん吉川さん

大人のそろばん薬草魔女のハーブレッスン

講座数は約 120 種類！
あなたにピッタリの講座をお
探しください！
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photophoto    newsnews フォトニュース

9 月 30 日は「くさゼロ」の日
日立市建設業協会が草刈りを実施

　９月 30 日、「くさゼロ」の日に合わせ、日立市建設
業協会が沿道の草刈りやごみ拾いなどの環境美化活動
を実施しました。参加した 95 人は、会瀬町から鮎川
町にかけての市道 24 号線（通勤道路）を約 2.5km に
わたって活動を実施。集まったごみは約 610kg にな
りました。小川市長は「市民や企業、行政が一体となっ
て環境美化活動を行い、地域全体でクリーンなまちづ
くりに取り組んでいきたい」と話しました。

ありがとうございます
市に寄附をいただいた企業をご紹介

福祉や救急、教育現場に役立てる
ための寄附をいただいた方と寄贈
品を紹介します。

楽しく防災を学ぶ
学生団体「Hyphen」がイベントを実施

　９月 28 日、学生団体「Hyphen」がおおくぼさく
ら公園で防災イベント「遊んで食べて学ぼうさい」を
開催しました。同団体は、茨城大学と茨城キリスト教
大学の学生が中心のボランティア団体で、市内でさま
ざまな活動を行っています。この日は、災害時にはか
まどになる「かまどベンチ」を使った焼きおにぎり作
りや防災ボードゲーム、丸太切り体験などが行われ、
多くの子ども連れなどでにぎわいました。

全国の舞台へ
茨城 Super Girls 選手が出場報告

　９月 19 日、茨城 Super Girls に所
属する中学生４人が市役所を訪れ、
活動を報告しました。茨城 Super 
Girls は、県内各地から集まった女子
中学・高校生がプレーする野球チー
ムで、第 22 回全日本女子軟式野球学
生選手権大会（中学生の部）で、見
事準優勝となりました。今橋奈々さ
ん（助川中３年）は、「高いチーム力
で良い結果が出せた。これからも野
球を続けていきたい」と話しました。

ひたち医療センター
日立総合病院

救急隊用ディスポ
グローブ　２万枚

東京ガス日立支店 木村敬一選手＊著書
計 430 冊

日立製作所労働組合
大みか支部 掃除機　15 台

＊木村敬一選手＝パリ 2024 パラリンピック水泳金メダリスト（東京ガス所属）

日立製作所労働組合大みか支部

東京ガス日立支店
（左から）今橋奈々さん、小川萌衣さん、
飯泉虹夏さん、俵　千尋さんひたち医療センター・日立総合病院
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

多
重
責
務
者
の
た
め
の
無
料
法
律

相
談
会

 

11
月
28
日
㈭　

午
後
１
時
～
５
時

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
６
階

 

多
重
責
務
な
ど
借
金
の
返
済
で
お
困

り
の
方　

＊
先
着
５
人

 

弁
護
士
、
消
費
生
活
相
談
員
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

 

11
月
１
日
㈮
か
ら
21
日
㈭
ま
で
に
県

生
活
文
化
課　

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

２
８
２
９
（
平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
）

入
札
参
加
資
格
申
請
の
定
期
受
付
と

追
加
受
付
を
行
い
ま
す

【
定
期
受
付
】

　

市
な
ど
が
発
注
す
る
令
和
７
・
８
年

度
の
建
設
工
事
、
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
業
務
の
定
期
受
付
を
県
と
共
同
で

受
け
付
け
ま
す
。
希
望
す
る

業
者
は
、
申
請
の
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

受
付
＝
11
月
11
日
㈪
～
12
月
11
日
㈬

【
追
加
受
付
】

　

市
な
ど
が
発
注
す
る
令
和
５
・
６
年

度
の
建
設
工
事
、
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
業
務
、
令
和
６・７
年
度
物
品
購
入
、

業
務
委
託
の
追
加
受
付
を
行
い
ま
す
。

す
で
に
参
加
資
格
を
得
て
い
る
方
の
申

請
は
不
要
で
す
。
＊
詳
し
く

は
、
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

受
付
＝
11
月
１
日
㈮
～
８

日
㈮

契
約
検
査
課　

☎
内
線
５
２
５

　

企
業
局
総
務
課　

☎
内
線
４
９
６

　

日
立
・
高
萩
広
域
下
水
道
組
合
総
務

課　

☎ 

39

－

５
５
９
５

多
賀
図
書
館
の
臨
時
休
館
日

　

施
設
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
休
館
し

ま
す
。
図
書
の
返
却
は
入
口
の
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 
11
月
４
日
㉁

 
多
賀
図
書
館　

☎
33

－

２
６
５
５

福
祉
の
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す

 

11
月
６
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

 

市
役
所
６
階
研
修
室

 

市
内
の
介
護
施
設
な
ど
４
社
の
就
職

面
接
会
や
説
明
会
を
行
い

ま
す
。
詳
し
く
は
下
記
QR

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

事
前
に
電
話
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
日

立　

☎
21

－

６
４
４
１（
41
＃
）へ

  

成
年
後
見
制
度
の
休
日
相
談
会

 

11
月
16
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

 

日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
職
員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。
相

談
内
容
に
よ
り
、
後
日
、
弁
護
士
や

専
門
職
に
よ
る
対
応
を
行
い
ま
す
。 

＊
先
着
10
人

 

11
月
５
日
㈫
か
ら
13
日
㈬
ま
で
に
電

話
で
、
日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
日
立
市
社
会
福
祉
協
議

会
内
）　

☎
87

－

７
２
２
２
へ 

 

＊
平
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

  

成
年
後
見
制
度
の
出
前
講
座

　

専
門
員
が
職
場
、
地
域
な
ど
に
出
向

き
、
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
分
か
り

や
す
く
説
明
し
ま
す
。

 

市
内
ど
こ
で
も

 

講
座
予
定
日
、
参
加
者
数
、
会
場
、

講
話
の
内
容
を
電
話
で
、
日
立
市
成

年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
日
立

市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）　

☎
87

－

７
２
２
２
へ

情報ひろば防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

お
知
ら
せ

11 月 9 日㈯～ 15 日㈮は秋季全国火災予防運動期間

　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたって、改
めて火災の予防について確認しましょう。
▪ 火災の予防（火の近くに燃えやすいものを置かない、
火のそばを離れない、不必要なプラグは抜くなど）

▪�火災の対策（住宅用火災警報器を定期的に点検する、
消火器の使い方を確認しておく、避
難経路と避難方法を確保し備えてお
く、防火防災訓練へ参加するなど）

問合せ　予防課　☎ 24-0119

リチウムイオン電池による火災事故が発生しています。
　加熱式電子たばこや携帯式充電器に使われたリ
チウムイオン電池が原因とみられる火災が全国で
発生しています。正しく分別されず、燃えるごみ
に混入されると、ごみ収集車や清掃施設での火災
事故につながるおそれがあり、大変危険です。分
別の徹底にご協力をお願いします。

問合せ　清掃センター　☎ 24-5353

＊�分別に困ったときは、「ごみ処理ハンドブック」で
確認するか、問い合わせてください。

ごみ処理ハンドブック

　商店街が変化するためのアイデ
アやきっかけ探しなど、商店街の
サポート役として相談をお受けしま
す。創業や、空き店舗の活用、まち
の活性化に向けたイベントの企画な
ど、何でもご相談ください。

問合せ　商工振興課　☎内線 471

相 談方法　商店街活性化コーディネー
ターのSNS（右記QR）から

「常陸多賀駅周辺 商店街活性化
コーディネーター」に相談してみませんか

阿部田英樹さん

「守りたい　未来があるから　火の用心」
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再
生
資
源
の
休
日
拠
点
回
収
を 

ご
利
用
く
だ
さ
い

 

市
内
在
住
の
方

 

回
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
回
収

品
目
は
、
金
属
類
、
紙
類
、
布
類
、

ビ
ン
類
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
す
。
回

収
品
目
ご
と
に
袋
に
入
れ
て
持
参
す

る
な
ど
、
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

 

資
源
循
環
推
進
課　

☎
内
線
５
４
７

11
月
の
出
張
刃
物
研
ぎ

 

包
丁
、
鎌
な
ど
４
２
０
円
～

 

荒
天
時
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

 

日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
33

－

５
５
８
６

新
年
名
刺
交
換
会

 

来
年
1
月
７
日
㈫　
午
後
４
時
～
５
時

（
受
付
は
午
後
３
時
か
ら
）

 

ホ
テ
ル
天
地
閣

 

会
費
＝
１
人
に
つ
き
１
０
０
０
円

 

11
月
20
日
㈬
ま
で
に
会
費
を
添
え
て

直
接
、
秘
書
課　

☎
内
線
７
１
１ 

ま
た
は
日
立
商
工
会
議
所　

☎
22

－

０
１
２
８
へ

コミュニティ通貨アプリ「まちのコイン」でタッチ
をためて、お金で買えない特別な体験に使おう！日立のコインは「タッチ」

市 HP を
Check!!

ところ とき
久慈川日立
南交流セン
ター駐車場

11月10日㈰、
来年３月９日㈰

豊浦交流セ
ンター第２
駐車場

12 月８日㈰

市役所西側
駐車場 来年１月12日㈰

河原子港前
駐車場 来年２月９日㈰

＊�各日午前９時～ 11 時。�
雨天決行。

�救急車を呼ぶべきかどうかの判断
に困ったときは下記に問い合わせ
てください。
■�消防医療情報問合せ� �
　☎ 22-4199

■�茨城おとな救急電話相談�
（15歳以上）　☎ #7119
■�茨城子ども救急電話相談�
（15歳未満）　☎ #8000

　119 番は火災や病気で消防車や救急
車を呼ぶための緊急通報回線です。　
定期的な通院は公共交通機関を利用す
るなど、救急車の適正利用にご協力を
お願いします。
　また、「救急車のサイレンを鳴らさ
ずに来てほしい」と依頼されることが
ありますが、サイレンを鳴らさないと
緊急走行ができませんので、ご理解を
お願いします。

問合せ　警防課　☎ 24-0119

11 月９日は 119 番の日です

とき・ところ
�１日㈮　�いぶき台団地集会

所（十王町伊師）
15 日㈮　�あさひ児童公園隣
18 日㈪　成沢交流センター

�５日㈫　十王駅前公園隣 19 日㈫　国分町集会所
�７日㈭　�しゅくひがし児童

公園隣（日高町）
21 日㈭　�諏訪交流センター
22 日㈮　�塙山交流センター

�８日㈮　�なかよし児童公園
隣（相田町）

25 日㈪　�ハイコープ金沢店
26 日㈫　�はなわまえ児童公

園隣（森山町）11 日㈪　�滑川交流センター
12 日㈫　�かみあい中央児童

公園隣
28 日㈭　�久慈川日立南交流

センター
14 日㈭　�とのうち児童公園

隣（東町）
29 日㈮　�みなみこうや第２

児童公園隣
＊�時間＝午前９時～午後３時（受付は午後２時30分まで）

＊�子どもや家庭に関する相談は子ども家庭センターへ、　妊産婦、乳幼児に関する相談は健康づくり推進課へ

　一人ひとりの目配りや気づきが児童虐待を未然に防ぎ、幼い命を助けることに
つながります。

【見落とさないでこんなサイン】
▪�いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴
り声がする

▪子どもに不自然な傷や打撲の跡がある
▪子どもの衣服や身体がいつも汚れている
▪小さい子どもを家に置いたまた外出している
▪�保護者が子どもの怪我について不自然な説
明をする　など

－相談・連絡先－
児童相談所
虐待対応ダイヤル
こども家庭センター　☎ 内線 394
健康づくり推進課　☎ 21-3300

☎ 1
いちはやく

8 9

問合せ　子育て支援課こども家庭センター　☎ 内線 323

11 月は「秋のこどもまんなか月間」です
オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

衆議院議員総選挙
最高裁判所裁判官国民審査

期日前投票　10 月 16 日㈬～ 26 日㈯

問合せ　日立市選挙管理委員会（総務課内）　☎ 内線 334

投票日　10 月 27 日㈰　午前 7 時～午後 6 時

　投票日に予定がある方は期日前投票をすることがで
きます。便利な期日前投票をご活用ください。

期日前投票所 投票時間
市役所（多目的ホール）、各支所 ８：30～ 20：00
日立駅前大型商業施設ヒタチエ 10：00～ 20：00シーマークスクエア

会瀬小学校東付近の市道が全面通行止めとなります

　道路工事のため、市道 3518号線
が全面通行止め（終日）になります。
ご理解とご協力をお願いいたします。

全面通行止め期間
 11 月 18 日㈪
～来年３月 31 日㈪予定

問合せ　道路建設課　☎ 内線 268

＊�詳しくは市HPをご覧く
ださい。

迂回路

県道 会瀬港線

国
道
24
5 号

線

JR
常
磐
線

池の川さくら
アリーナ

池の川処理場

テニス
コート

セブンイレブン

コインランドリー

三菱重工日立工場
日立製作所日立事業所

鹿島神社

会瀬小学校

至 日立駅

至 常陸多賀駅

通行止め道路

市道
3518 号線

市道
3518 号線
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
は
全

額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

　

対
象
者
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
年
末

調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。　

＊
10
月
下
旬
～
来
年
２
月

上
旬
に
発
送
し
ま
す
。
電
子
版
の
交
付

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

日
立
年
金
事
務
所　
☎
24

－

２
１
９
４

善
意
の
ご
芳
志（
敬
称
略
）

　

次
の
方
か
ら
ご
芳
志
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
福
祉
関
係
】

■
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ブ
レ
ス
メ
ン	

■ 

㈱
日
立
製
作
所
日
立
工
場
旧
火
力
品

質
保
証
部
日
立
タ
ー
ビ
ン
品
証
O
B
会

  

市
内
高
校
野
球
大
会

 

10
月
27
日
㈰
・
11
月
２
日
㈯　
＊
予
備

日
＝
11
月
３
日
㈷

 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
学
園
高
校
、
科
学

技
術
学
園
高
校
、
高
萩
市
民
球
場

 

市
内
高
校
８
校
に
よ
る
ト
ー
ナ
メ
ン

ト　
＊
詳
し
く
は
、
日
立

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

  
日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

☎
36

－

６

６
６
１

大
人
に
な
っ
て
か
ら
読
む
絵
本
展

 

10
月
29
日
㈫
～ 
12
月
１
日
㈰

 

記
念
図
書
館

 

大
人
に
な
っ
て
か
ら
読
ん
で
ほ
し
い

絵
本
を
揃
え
ま
し
た
。

 

記
念
図
書
館　

☎
24

－

７
７
１
４

読
書
の
木
～
お
す
す
め
の
本
を
教

え
て
く
だ
さ
い
～

 

10
月
29
日
㈫
～
12
月
27
日
㈮

 

南
部
図
書
館
児
童
コ
ー
ナ
ー

 

カ
ウ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
用
紙
に
、

お
す
す
め
し
た
い
本
の
名
前
と
ポ
イ

ン
ト
を
書
い
て
、「
読
書
の
木
」
に

貼
り
ま
し
ょ
う
。
い
ろ
い
ろ
な
本
に

出
会
え
る
き
っ
か
け
に
な
る
か
も
。

  

南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５

11
月
の「
ひ
た
ち
シ
ネ
マ
」

 

11
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
の
日

曜
日　

午
前
10
時
～
、
午
後
２
時
～　

＊
各
回
先
着
30
人

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
地
下
１
階

視
聴
覚
セ
ン
タ
ー
映
像
セ
ミ
ナ
ー
室

 

上
映
作
品
映
画
「
巴
里
の
ア
メ
リ
カ

人
」 

（
１
９
５
１
年
１
１
３
分
）

 

視
聴
覚
セ
ン
タ
ー　
☎
24

－

５
０
５
５

絆
マ
ル
シ
ェ

 

11
月
４
日
㉁　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

晴
耕
雨
読
（
多
賀
町
）

 

茨
城
大
学
生
が
地
域
企
業
と
協
働
し

て
、
新
鮮
な
野
菜
販
売
や
県
産
食
材

を
使
用
し
た
グ
ル
メ
販
売
、
親
子
向

け
の
イ
ベ
ン
ト(

要
事
前
申
し
込
み)

な
ど
楽
し
い
企
画
が
盛
り

沢
山
。　

＊
詳
し
く
は
下

記
QR
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

水
戸
市
か
ら
地
域
活
性
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
下
記
QR

か
ら
）

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

催　
　
し

かみね動物園の催し
ハロウィンイベント

と　き　10 月 26日㈯・27日㈰
ところ　かみね動物園
　クイズラリー、フォトスポットで
の撮影など。さらに仮装してきた小
学生以下のお子さんは入園料無料＆
お菓子のプレゼント！＊イ
ベントの詳しい情報は動物
園 HP をご覧ください。

かみねっちょ新聞４コマ漫画展

　絵本作家のなめか
わまいさんが描いた
園内新聞の４コマ漫
画を厳選して掲示し
ます。

と　き　11 月３日㈷～ 12月 29日㈰
ところ　どうぶつ資料館　

どうぶつフェスティバル in かみね

　クイズラリー、バックヤードツアー、
動物ふれあいコーナー、ペット相談な
ど　＊ペットの入園は出来ません。

と　き　�11 月 10日㈰　午前９時～�午
後２時

ところ　かみね動物園

問合せ　かみね動物園　☎ 22-5586

問 合せ　茨城県獣医師会県北ブロック
獣医師連絡部会（メルシー犬猫病院
内）　☎ 42-1022問合せ　かみね動物園　☎ 22-5586

問合せ　かみね動物園　☎ 22-5586
　　　　日立市公園協会　☎ 22-4737

変更前 変更後

動物園 9：00 ～ 17：00
（最終入園16：15）

9：00 ～ 16：15
（最終入園15：30）

遊園地 9：00 ～ 17：15 9：30 ～ 16：30

レジャー
ランド 9：00 ～ 17：00 9：30 ～ 16：15

かみね公園の営業時間が変更になります
期間　11月１日㈮～来年２月28日㈮

シネマサンライズ
上映作品

▪ 上映中
「 キングダム 

大将軍の帰還」

問 合せ
シネマサンライズ（シーマーク
スクエア内）☎ 32-5805

▪  10 月 25 日㈮～
「 帰ってきた  

あぶない刑事」
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オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ「
脳
い
き
い
き
」

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

 
11
月
２
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

 

多
賀
図
書
館
３
階

 

認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
、	

物
忘
れ
が
最
近
気
に
な
る
、
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
方　

＊
先
着
15
人

 

管
理
栄
養
士
に
よ
る
認
知
症
予
防
と

食
事
の
お
話
ほ
か

 

10
月
31
日
㈭
の
午
後
４
時
ま
で
に
電

話
で
、
日
立
梅
ヶ
丘
病
院
認
知
症
疾

患
医
療
セ
ン
タ
ー　

☎
０
８
０

－

２

２
３
６

－

０
３
６
０
へ

茨
城
大
学
こ
う
が
く
祭

 

11
月
２
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

 

茨
城
大
学
工
学
部
日
立
キ
ャ
ン
パ
ス

 

研
究
室
紹
介
や
小
学
生
向
け
の
実
験

の
ほ
か
、
屋
外
で
は
ス
テ
ー
ジ
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
学
生
の
出
店
を
行

い
ま
す
。

 

茨
城
大
学
日
立
地
区
事
務
課
学
務
グ

ル
ー
プ　
☎
38

－

５
０
１
１

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
学
園
キ
ア
ラ
館

竣
工
50
周
年
記
念
レ
ク
チ
ャ
ー
＆

コ
ン
サ
ー
ト

 

11
月
２
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
学
園
キ
ア
ラ
館
礼

拝
堂

 

講
師
＝
白
井
原
太
さ
ん
（
白
井
晟
一

建
築
研
究
所
）　

出
演
＝

竹
中
工
務
店
コ
ー
ラ
ス
部

 

下
記
QR
か
ら
申
し
込
み
を
。

 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
学
園　

学
園
キ
リ

ス
ト
教
セ
ン
タ
ー　
☎
52

－

３
２
１
５

金
沢
ふ
れ
あ
い
文
化
祭

 

11
月
７
日
㈭　

午
前
9
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分　

 

金
沢
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

バ
ザ
ー
や
サ
ツ
マ
イ
モ
の
重
量
当
て
、

利
用
者
の
作
品
展
な
ど

 

金
沢
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　

☎
36

－

０
５
２
７

日
立
地
区
文
化
祭

 

11
月
８
日
㈮
～
10
日
㈰　

午
前
9
時

～
午
後
4
時　
　

＊
展
示
部
門
の
み

10
日
は
午
後
3
時
ま
で
 

日
立
市
民
会
館

 

発
表
＝
吟
剣
詩
舞
道
、
能
楽
、
日
本

舞
踊

　

 

展
示
＝
山
野
草
、
短
歌
、
茶
道
、
川

柳
、
ア
オ
ノ
ウ
ラ
シ
マ
ソ
ウ

 

日
立
地
区
文
化
協
会
（
小
澤
）  

☎
22

－

３
５
８
６

ふ
れ
あ
い
作
品
展

 

11
月
９
日
㈯
～
11
日
㈪　

午
前
９
時

～
午
後
５
時　

＊
11
日
は
正
午
ま
で

 

多
賀
市
民
プ
ラ
ザ
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

市
内
小
・
中
学
校
特
別
支
援
学
級
と

日
立
特
別
支
援
学
校
児
童
・
生
徒
の

作
品
や
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

 

豊
浦
小
学
校
（
柴
田
）　

☎
43

－

４

０
１
４

十
王
図
書
館
と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り

 

11
月
９
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

十
王
図
書
館

 

ス
ピ
ー
ド
く
じ
、
本
の
リ
サ
イ
ク
ル

市
、
テ
ン
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会
、
手

づ
く
り
教
室
な
ど

 

当
日
は
２
階
多
目
的
室
の
利
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

 

十
王
図
書
館　

☎
20

－

２
３
４
５

ブ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー

 

11
月
９
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

 

南
部
図
書
館
創
作
室

 

読
ん
だ
本
を
互
い
に
紹
介
し
、
新
し

い
本
と
出
会
う
交
流
の
場
で
す
。

 

南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５

か
ん
ぶ
り
穴
横
穴
墓
群 

 

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

  

11
月
10
日
㈰　

午
前
10
時
～
、
午
前

11
時
～　

＊
雨
天
中
止

 
川
尻
町
４
丁
目

 
か
ん
ぶ
り
穴
横
穴
墓
群（
市
史
跡「
十

王
前
横
穴
」）を
現
地
で
解
説
し
ま
す
。

　

＊
各
回
先
着
７
人

 

10
月
28
日
㈪
の
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
、
郷
土
博
物
館　
☎
23

－

３
２
３

１
へ

日立市報 電子版
市報のバックナンバーや音
声版などを掲載しています。

ひたちシーサイドマラソン

日本陸上競技連盟公認大会 日立市初のフルマラソン

11月17日 日 AM10:00 START

2024
大会 HP
はこちら

＊�ひたちシーサイドマラソン開催に伴い、一部交通規制があります。�
交通規制箇所の詳しい時間などは大会HPをご覧ください。

ゲスト こわだ君
シーサイドマラソン
紹介動画はこちら

日立市市制施行日立市市制施行
85 周年記念事業85 周年記念事業

沿道にて選手への

ご声援をお願いします！沿道にて選手への

ご声援をお願いします！

問合せ　スポーツ振興課　☎ 内線 661



17 2024.10.20

 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

た
か
は
ら
自
然
塾
の
催
し　
　
　

初
心
者
向
け
新
そ
ば
打
ち
体
験	

 
11
月
17
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

 

た
か
は
ら
自
然
塾

 

た
か
は
ら
産
の
新
そ
ば
を
打
ち
ま
す
。 

持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク

 

２
０
０
０
円　

＊
先
着
10
人

 

10
月
28
日
㈪
の
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
、
た
か
は
ら
自
然
塾　

☎
39

－

５

３
９
１
へ

プ
ロ
の
指
導
者
に
よ
る
講
習
会
と 

チ
ャ
レ
ン
ジ
大
会

 

11
月
23
日
㈷　

午
前
９
時
～
午
後
５

時　
＊
雨
天
時
は
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
の
み

 

久
慈
サ
ン
ピ
ア
日
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

  

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　
講
師
＝
ヨ
ネ
ッ
ク

ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

＊
先
着
60
人

（
中
学
生
の
み
）

　

 

バ
ト
ミ
ン
ト
ン　
講
師
＝
ヨ
ネ
ッ
ク

ス
指
導
者　

＊
先
着
90
人 

 

＊
各
講
習
会
終
了
後
、
講
師
と
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
大
会
を
行
い
ま
す
。

 
一
般
１
５
０
０
円
、
会
員
・
ジ
ュ
ニ

ア
１
０
０
０
円

 

10
月
28
日
㈪
か
ら
11
月
11

日
㈪
ま
で
に
、
下
記
QR
か

ら
か
電
話
で
、
ひ
た
ち
み

な
み
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

☎
０
９
０

－

４
４
３
９

－

１
１
９
５
へ
（
平
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

ひ
た
ち
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ(

11
月)

 

物
忘
れ
が
心
配
な
方
や
そ
の
家
族
な

ど　

＊
各
日
10
人
程
度

 

各
実
施
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
、

各
申
込
先
へ

DV
か
ら
子
ど
も
と
私
の
安
全
安
心

な
暮
ら
し
を
取
り
戻
す
た
め
に

 

11
月
29
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

 

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

 

母
子
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
長
年
実
践

し
て
き
た
経
験
と
知
恵
か
ら
、
私
た

ち
が
今
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

講
師
＝
千
野
洋
見
さ
ん
（
公
認
心
理

師
）　

＊
先
着
50
人

 

前
日
ま
で
に
電
話
で
、
日
立
市
ら

ぽ
ー
る
協
会　

☎
36

－

０
５
５
４
へ　

＊
無
料
託
児
あ
り
（
11
月
21
日
㈭
ま

で
に
直
接
申
し
込
み
を
）

日立市 インターネット放送局
行政放送番組や市政情報をお伝えするア
ニメーション動画などを視聴できます。

とき ところ 申し込み・問合せ

11 月
15 日㈮

10:00
～ 11:30

元気カフェ
すけがわ

地域包括支援センター
銀砂台
☎ 33-6500

11 月
19 日㈫

14:00
～ 15:30

元気カフェ
くじはま

地域包括支援センター
成華園
☎ 33-7119

＊受付は、開始時間の 30 分前から
＊内容＝体操、脳トレ、レクリエーションなど
＊料金＝無料（内容により自己負担あり）
＊�会場とご自宅間のタクシー費用の助成を行ってい
ます（要件あり。問い合わせてください）。

　となりのまちから from  常陸太田市

　音楽と花火をシンクロさせた「ミュージッ
クスターマイン」や競技大会で受賞した花火
など7020発の花火が晩秋の夜空を彩ります。
と き　11月 30日㈯　午後５時から打上開始�� � 　
＊荒天時翌日に順延

と ころ　旧幸久小学校北側田園地
問 合せ　記念花火大会実行委員会（常陸太田市観光物
産協会内）　☎ 72-8194

市制施行 70 周年・合併 20 周年記念花火大会

元気カフェのイベント（11 月）
とき 内容

◆すけがわ（市役所庁舎南隣）　☎ 050-5528-5138
① 13 日㈬

13：30 ～ 14：30

健康体操

② 19 日㈫ 管理栄養士による「発酵食品のお
話と試食」　＊先着 10 人

③ 21 日㈭ 看護師による健康相談

④ 27 日㈬ 10：30 ～ 12：00「友遊コーナー」ハートのポプリづ
くり　材料費 200 円

⑤ 27 日㈬ 13：30 ～ 14：30 お楽しみ落語会
◆あゆかわ（女性センター内）　☎ 050-8012-4182
⑥ 13 日㈬ 13：30 ～ 14：30 高齢者の健康相談
⑦ 15 日㈮ 13：30 ～ 14：00 ゆるゆる健康体操
⑧ 27 日㈬ 10：15 ～ 11：15 初心者向け「ウクレレ体験」＊先着６人
◆ くじはま（老人福祉センター吹上荘内）　☎ 050-8012-4183
⑨ 12 日㈫ 10：30 ～ 15：00 駄菓子祭り「昔懐かし駄菓子」　参

加費 200円（数量限定）
⑩ 12 日㈫ 13：00 ～ 15：00 オリジナル折り紙講座「クリスマス

飾り」　材料費200円　＊先着10人
◆いこいのひろば元気カフェべんてん　☎ 22-5570
⑪ 13日㈬
28日㈭ 10：00 ～ 12：00 タオル帽子づくり

⑫ 15日㈮ 13：30 ～ 15：00 話・和・輪コーナー（みんなでおしゃべり）
⑬ �６日㈬

10：00 ～ 12：00
「おりがみ」

�趣味の会
�参加費各 100 円⑭ 20日㈬ 「あみもの」

⑮ 27日㈬ 「ハンドケア」

⑯ 26日㈫ 10：30 ～ 12：00 みんなで歌おう（はちみっつ　大森
淳子さん）

＊�②⑧⑩は要事前申し込み。

詳しくは常陸太田市観光物産協会HPをご覧ください→

開催日変更のお知らせ
　10 月 ５ 日 号 に 掲 載
しました、「久慈川河
川敷に菜の花の種を
ま こ う 」 は 11 月 10
日㈰に変更になりました。
問合せ
久慈川菜の花エコネット
ワーク推進会（資源循環
推進課内）　☎ 内線 547
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発
達
障
害
の
理
解
と
支
援
研
修
会

～
行
動
の
背
景
を
理
解
し
、よ
り

よ
い
支
援
を
考
え
よ
う
～

 

11
月
10
日
㈰　

午
前
９
時
～
11
時
50

分
（
受
付
は
午
前
８
時
30
分
か
ら
）

 

市
役
所
５
０
３・５
０
４
号
会
議
室

 

市
内
幼
児
教
育
施
設
・
学
校
等
の
教

職
員
、
市
内
に
在
住
か
通
勤
、
通
学

し
て
い
る
方
な
ど　

＊
定
員
90
人

 

誰
に
で
も
能
力
の
凸
凹
は
あ
り
ま
す
。

気
に
な
る
行
動
の
背
景
に
あ
る
特
性

を
理
解
し
、
本
人
に
合
わ
せ
た
支
援

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。　

講
師
＝

乾　

孝
之
さ
ん
（
茨
城
居
場
所
研
究

会
理
事
）

 

11
月
１
日
㈮
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
し
込
み
を

 

教
育
研
究
所　

☎
内
線
６
８
２

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
あ
な
た
の
世
界
を

広
げ
よ
う

  11
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮
（
全
２
回
） 

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

元
気
カ
フ
ェ
す
け
が
わ

 

２
回
と
も
参
加
で
き
る
65
歳
以
上
の

方　

＊
定
員
５
人

 

初
歩
的
な
操
作
方
法
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
検
索
な
ど
を
学
び
ま
す
。 

＊
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

 

事
前
に
直
接
か
電
話
で
、
元
気
カ

フ
ェ
す
け
が
わ　

☎
０
５
０

－

５
５

２
８

－

５
１
３
８
へ

日
立
の
ま
ち
案
内
人
に
よ
る 

「
日
立
を
知
る
講
座
」

 

11
月
19
日
㈫　

午
前
９
時
～
午
後
１

時
20
分

 

日
立
駅
～
旧
町
屋
変
電
所
・
町
屋
発

電
所
跡
～
中
里
発
電
所
～
玉
簾
寺
～

武
藤
り
ん
ご
園
～
日
立
駅　

＊
貸
し

切
り
バ
ス
で
移
動

 

市
内
西
部
地
区
の
文
化
財
め
ぐ
り　

持
ち
物
＝
昼
食
、飲
み
物
、レ
ジ
ャ
ー

シ
ー
ト　

＊
定
員
20
人
（
多
い
と
き

は
抽
選
）。
り
ん
ご
狩
り
は
自
己
負

担
あ
り
。

 

11
月
１
日
㈮
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
か
電
話
で
、
百

年
塾
サ
ロ
ン　

メ
ー
ル　

iki100j@
net1.jw

ay.ne.jp　

☎
23

－

９
１
６

５
へ
（
電
話
は
平
日
の
み
）

読
み
聞
か
せ
講
座「
声
を
と
ど
け
る

読
み
聞
か
せ
～
絵
本
選
び
の
極
意
～
」

 

11
月
20
日
㈬　

午
前
10
時
～
正
午

 

南
部
図
書
館
創
作
室

 

子
ど
も
対
象
の
お
は
な
し
会
で
の
読

み
聞
か
せ
に
関
心
の
あ
る
方　

＊
先

着
20
人

 

絵
本
や
お
は
な
し
の
紹
介
を
交
え

な
が
ら
、「
読
み
聞
か
せ
」
の
意
味
、

絵
本
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
や
実
例
を
学

び
ま
す
。
講
師
＝
原
口
な
お
み
さ
ん

（
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
文
学
部
児

童
教
育
学
科
教
授
）

 

10
月
29
日
㈫
の
午
前
９
時
30
分
か
ら

直
接
か
電
話
で
、
南
部
図
書
館　

 

☎
29

－
１
１
２
５
へ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

 

11
月
20
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

中
里
交
流
セ
ン
タ
ー

 

市
内
在
住
か
通
勤
、
通
学
し
て
い
る

方　

＊
定
員
15
人

 

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
認

知
症
の
方
と
そ
の
家
族
を
応
援
す
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
な
っ
て
い
た

だ
く
た
め
の
講
座
で
す
。

 

11
月
18
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
福
祉
の
森
聖
孝

園　
☎ 

39

－

１
１
６
６
へ

社
会
人
・
シ
ニ
ア
の
た
め
の 

Excel

実
践
講
座

 

11
月
20
日
～
12
月
11
日
の
水
曜
日 

(

全
４
回)　

夕
方
の
部
＝
午
後
４

時
40
分
～
６
時
、
夜
間
の
部
＝
午
後

７
時
～
８
時
20
分

  
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
ひ
た
ち
（
多

賀
図
書
館
４
階
）

 

パ
ソ
コ
ン
で
表
や
グ
ラ
フ
の
作
成
な

ど
を
学
び
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
を
お
持

ち
で
な
く
て
も
受
講
で
き
ま
す
。

 

６
０
０
０
円　

＊
各
回
定
員
６
人

 

11
月
13
日
㈬
ま
で
に
メ
ー
ル
か
電

話
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
ひ
た

ち　

メ
ー
ル　

contact-us@
cnet-

hitachi.org　

☎ 

33

－

０
０
１
５
へ

郷
土
博
物
館
の
講
座　
　
　
　
　

郷
土
ひ
た
ち
の
文
化
を
学
ぶ「
農

村
荒
廃
」

 

11
月
26
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

  

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

 

講
師
＝
小
松
徳
年
さ
ん
（
郷
土
ひ
た

ち
文
化
研
究
会
員
）　

＊
先
着
60
人　

１
０
０
円
（
資
料
代
）	

 

10
月
28
日
㈪
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

郷
土
博
物
館　
☎ 

23

－

３
２
３
１
へ

  

日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協
会
職
員

 

11
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
指

定
の
履
歴
書
（
日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協

会
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

募　
　
集

採用期間 来年４月１日から
人数 1 人

応募条件

▪�平成７年４月２日以降
に生まれ、大学卒業か
令和７年３月末に大学
卒業見込みの方

▪�パソコンの基本操作が
できる方

▪�普通自動車免許を有す
る方

業務内容
男女共同参画推進事業の
企画実施、女性センター
の運営業務

選考 作文、面接

講　
　
座



19 2024.10.20

 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

す
）
と
作
文
（
８
０
０
字
程
度
テ
ー

マ
「
男
女
共
同
参
画
の
現
状
に
つ
い

て
私
が
考
え
る
こ
と
」）
を
、
直
接

か
郵
送
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協
会　

〒
３
１
６

－

０
０
３
6　

鮎
川
町
１

－

１

－

10 
　
☎ 
36

－

０
５
５
４
へ

 

郵
送
は
「
応
募
書
類
在
中
」
と
明
記

く
だ
さ
い
。

  

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員

 

11
月
１
日
㈮
か
ら
29
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
、
指
定
の
応
募
届
出
書
（
農

業
委
員
会
事
務
局
、
各
支
所
に
あ
り

ま
す
）
を
、
直
接
か
郵
送
で
、
農
業

委
員
会
事
務
局
　
☎
内
線
４
０
４

へ　

＊
詳
し
く
は
市
HP
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

足
型
測
定
会

 

11
月
６
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時
、
11
月
７
日
㈭　

午
後
１
時

～
８
時
30
分　

＊
１
人
15
分

 

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム

 

18
歳
以
上
の
方　

＊
各
日
先
着
60
人

 

足
の
サ
イ
ズ
や
圧
力
の
か
か
り
方
、

重
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
調
べ
、
結
果
を

基
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。	

＊
素
足
に
な
れ
る
格
好
で
。

 
１
回
３
０
０
円

 

10
月
28
日
㈪
の
正
午
か
ら
電
話
で
、

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ　

☎
35

－
０
７
６
７
へ

シ
ュ
ー
ズ
・
イ
ン
ソ
ー
ル
試
履
き

相
談
会

 

11
月
８
日
㈮　

午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時　

＊
１
人
30
分

 

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
ー
ム

 

18
歳
以
上
の
方　

＊
各
回
定
員
10
人

 

足
型
を
測
定
し
、
結
果
を
も
と
に
ミ

ズ
ノ
フ
ッ
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。
＊
素
足
に
な
れ

る
格
好
で
。

 

１
回
５
０
０
円

 

10
月
28
日
㈪
の
正
午
か
ら
電
話
で
、

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ　

☎
35

－

０
７
６
７
へ

市
民
公
開
講
座

 

11
月
９
日
㈯　

午
後
１
時
～
２
時
30
分

 

日
立
総
合
病
院
１
号
棟
５
階
AB
会
議
室

 

第
１
部
テ
ー
マ
「
あ
な
た
は
望
ま
れ

る
最
期
を
迎
え
ら
れ
ま
す
か
？
～
必

ず
来
る
人
生
の
最
期
を
家
族
と
共
に

よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た
め
に
～
」　

講
師
＝
小
山
泰
明
さ
ん
（
日
立
総

合
病
院　

救
急
集
中
治
療
科
医
師
）、

第
２
部
テ
ー
マ
「
患
者
・
家
族
の
声

か
ら
人
生
の
最
後
を
考
え
る
」
講
師

＝
羽
石
真
弓
さ
ん
（
日
立
総
合
病
院

メ
デ
ィ
エ
ー
タ
ー
看
護
師
）

 

日
立
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室　

☎ 

23

－

８
３
４
３

目
指
せ
８
０
２
０
！
日
立
市
６
４

２
４
良
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
募
集

 

昭
和
25
年
４
月
１
日
か
ら
昭
和
36
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
方
の
う
ち
、
ご

自
分
の
歯
を
24
本
以
上
お
持
ち
で
、

良
好
な
口
腔
状
態
の
方
（
治
療
し
て

い
て
も
可
）

 
良
好
な
口
腔
状
態
の
方
を
表
彰
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

 

11
月
18
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
、
健
康
づ

く
り
推
進
課　

☎
21

－

３
３
０
０
へ

 

日
立
歯
科
医
師
会
員
の
歯
科
医
院

（
市
内
）
で
口
腔
検
査
を
受
け
て
い

た
だ
き
ま
す
。

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
相
談
会

 

11
月
23
日
㈷　

午
前
10
時
～
午
後
１

時　

＊
受
付
は
12
時
30
分
ま
で

 

保
健
セ
ン
タ
ー

 

む
し
歯
や
歯
周
病
の
ほ
か
、
口
臭
、

ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。
矯
正
は
専
門
相
談
歯
科
医

が
対
応
し
ま
す
。
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

導
、
各
種
テ
ス
ト
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

＊
定
員
40
人
。

 

事
前
に
下
記
QR
か
ら
か
電

話
で
、
日
立
歯
科
医
師
会　

☎
35

－

７
４
０
０
へ

県
民
公
開
講
座「
フ
レ
イ
ル
打
破

の
た
め
の
県
民
健
康
ス
ク
ー
ル
～

充
実
し
た
毎
日
を
め
ざ
し
て
～
」

 

12
月
22
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

 

水
戸
市
民
会
館
３
階
大
会
議
室

 

県
内
在
住
の
方　

＊
定
員
１
２
０
人

 

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
や
す
い
生
活

習
慣
病
予
防
の
た
め
の
知
識
や
、
ハ

ツ
ラ
ツ
と
し
た
毎
日
を
過
ご
す
た
め

の
健
康
体
操
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

講
師
＝
長
島
寿
恵
さ
ん
（
健
康
増
進

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
）

 

下
記
QR
か
ら
か
、
茨
城
県

薬
剤
師
会
HP
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

 

茨
城
県
薬
剤
師
会　

☎
０
２
９

－

３

０
６

－

８
９
３
４

ひたちの情報発信中

日立市公式 SNS LINE Face book X ( 旧 Twitter) Instagram You Tube

農業委員 農地利用最適化
推進委員

任期 ３年（令和７年４月１日～令和10年３月31日）
人数 14 人 11 人

応募
条件

農業に関する識見を有
し、農地等の利用の最
適化の推進など、農業
委員会の職務を適切に
行うことができる方

農地等の利用の最適
化の推進に熱意と識
見を有する方

業務
内容

農地法に基づく農地転
用許可や農地等の利用
の最適化推進に関する
施策などの協議・決定

農地等の利用の最適
化の推進のための現
地調査など

健　
　
康



日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

レ
ッ
サ
ー
パ
ン
ダ
の
運
動
場
を
つ

く
ろ
う

 

11
月
９
日
㈯　

午
後
１
時
～
２
時
30

分
、
11
月
30
日
㈯　

午
後
１
時
～
４

時　
（
全
２
回
）　

＊
雨
天
時
は
日
程

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

か
み
ね
動
物
園

 

両
日
参
加
で
き
る
方　

＊
定
員
３
組

（
多
い
と
き
は
抽
選
）

 

レ
ッ
サ
ー
パ
ン
ダ
の
運
動
場
に
設
置

す
る
動
物
の
遊
具
な
ど
を
作
り
ま
す
。

設
置
後
の
観
察
も
行
い
ま
す
。
＊
詳

し
く
は
動
物
園
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

無
料（
別
途
入
園
料
が
か
か
り
ま
す
）

 

10
月
31
日
㈭
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
し
込
み
を
。 

 

か
み
ね
動
物
園　

☎
22

－

５
５
８
６

11
月
の
キ
ッ
ズ
シ
ア
タ
ー 

 

「
エ
ブ
と
フ
ロ
ー
シ
リ
ー
ズ
」

 

11
月
２
日
～
23
日
の
土
曜
日　

午
前

10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
地
下
１
階

視
聴
覚
セ
ン
タ
ー
映
像
セ
ミ
ナ
ー
室

 

D
V
D
日
替
わ
り
リ
ピ
ー
ト
上
映

　

＊
各
回
先
着
30
人
。
入
退
室
自
由
。

 

視
聴
覚
セ
ン
タ
ー　
☎
24

－

５
０
５
５

11
月
の
き
ら
☆
り
ん
タ
イ
ム 

「
シ
ー
グ
ラ
ス
の
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
」

 

11
月
11
日
㈪　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

 

子
ど
も
す
く
す
く
セ
ン
タ
ー

 

子
育
て
中
の
方　

＊
定
員
10
人
（
多

い
と
き
は
抽
選
。
無
料
託
児
あ
り
）

 

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
の
中
に
貝
や
シ
ー

グ
ラ
ス
で
ク
リ
ス
マ
ス
の
世
界
を
表

現
し
ま
す
。
講
師
＝
鈴
木
杏
奈
さ
ん

 

４
０
０
円

 
11
月
４
日
㉁
ま
で
に
直
接
か
電
話
で
、

子
ど
も
す
く
す
く
セ
ン
タ
ー　

☎
23

－

５
５
２
２
へ　
（
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

た
が
と
し
ょ
か
ん
こ
ど
も
ま
つ
り

 

11
月
16
日
㈯　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

多
賀
図
書
館

 

①
本
の
リ
サ
イ
ク
ル　

②
ふ
わ
ふ
わ

ち
ゃ
ん
く
じ　

③
人
形
劇
（
午
前
10

時
～
10
時
30
分
）　

④
ふ
わ
ふ
わ
お

は
な
し
会（
午
前
11
時
～
11
時
30
分
）　

⑤
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
午
後
１

時
～
３
時
）　

＊
②
先
着
１
０
０
人
。

③
④
先
着
30
人

 

③
④
は
11
月
５
日
㈫
の
午

前
10
時
か
ら
下
記
QR
か
ら

申
し
込
み
を
。

 

多
賀
図
書
館　

☎
33

－

２
６
５
５

シ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
前
日 

 

走
り
方
イ
ベ
ン
ト

 

11
月
16
日
㈯　

午
前
10
時
～
11
時
20

分
、
午
後
１
時
～
２
時
20
分

 

市
民
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

 

小
学
生　

＊
各
回
定
員
50
人

 

シ
ー
サ
イ
ド
マ
ラ
ソ
ン
を
記
念
し
て

参
加
費
無
料
で
短
距
離
の
走
り
方
教

室
を
行
い
ま
す
。　

持
ち
物
＝
タ
オ

ル
、飲
み
物
（
動
き
や
す
い
服
装
で
）

 

10
月
27
日
㈰
の
正
午
か
ら

下
記
QR
か
ら
申
し
込
み
を
。

 

日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

☎
35

－

０
７
６
７

年
齢
別
子
育
て
講
座 

 
 

マ
ミ
ー
＆
キ
ッ
ズ（
２
歳
）

 

11
月
19
日
㈫　

午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分

 

子
ど
も
す
く
す
く
セ
ン
タ
ー

 

２
歳
児
と
お
母
さ
ん　

＊
定
員
８
組

（
多
い
と
き
は
抽
選
）。
対
象
外
の
お

子
さ
ん
の
無
料
託
児
あ
り
。

 

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
大
切
に
親
子
で
遊

び
ま
し
ょ
う
。
講
師
＝
太
田
光
子
さ

ん
（
元
幼
稚
園
教
諭
）

 

11
月
11
日
㈪
ま
で
に
直
接
か
電
話
で
、

子
ど
も
す
く
す
く
セ
ン
タ
ー　

☎
23

－

５
５
２
２
へ 

 

（
午
前
９
時
～  

 
 

午
後
５
時
）

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
子
育
て
講
座 

「
親
子
で
楽
し
む
音
楽
あ
そ
び
」 

―
音
楽
と
子
ど
も
の
育
ち
―

 

11
月
19
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

大
久
保
交
流
セ
ン
タ
ー

 

未
就
学
児
と
保
護
者　

＊
定
員
20
組

程
度
（
多
い
と
き
は
抽
選
。
市
内
に

在
住
の
方
優
先
）。
無
料
託
児
あ
り

（
１
歳
か
ら
未
就
学
児
ま
で
。
０
歳
児

は
会
場
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
）

 

講
演
会
後
に
親
子
で
一
緒
に
音
楽
遊

び
も
楽
し
み
ま
す
。
講
師
＝
鈴
木
範

之
さ
ん
（
常
磐
短
期
大
学
准
教
授
）

 

11
月
６
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
直
接
、
電
話
で
、

子
ど
も
セ
ン
タ
ー　

☎
36

－

０
０
４
８

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
講
座

ひ
た
ち
の

ひ
た
ち
の

子
育
て

子
育
て

2024.10.20 20日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎�22-3111　IP�050-5528-5000

施設 とき 内容 講師

おおくぼ
☎ 33-1125

11月
６日㈬

かかりやすい
病気の予防と
対応について

健康づくり推
進課

みやた
☎ 22-5592

11月
11日㈪

栄養に関する
講座

健康づくり推
進課

はなやま
☎ 36-0526

11月
12日㈫

子育てに関す
る講座 子育て支援課

＊時間＝各日午前 10 時～ 11 時
＊�申し込みは、事前に電話で、各子育て支援セン
ターへ

*問合せ＝子ども施設課　☎ 内線 308



 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

2024.10.2021

 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

日
立
特
別
支
援
学
校「
体
験
入
学
」

 
11
月
26
日
㈫　

午
前
９
時
20
分
～
11

時
50
分　

 

日
立
特
別
支
援
学
校

 

来
年
４
月
就
学
予
定
児
の
保
護
者

 

体
験
授
業
な
ど
を
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 図書館の催し（11 月） 

問合せ
記念図書館　☎ 24-7714　十王図書館　☎ 20-2345
多賀図書館　☎ 33-2655　南部図書館　☎ 29-1125

おはなし会　絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います（全て申し込みが必要です）
記念図書館 多賀図書館 十王図書館 南部図書館

名
称

らっこの
おへや

ハレニコ！
おはなし会

キトちゃん
おはなし会

おいっちに
( ０・１・２）

おはなし会
ぴよぴよ

おはなしかい
テンちゃん
おはなし会

おはなしの
ゆりかご

くじらちゃん
おはなし会

対
象 ０歳から おおむね

0～ 3歳
おおむね
3歳から ０歳から ０歳から おおむね

3歳から ０歳から おおむね
3歳から

と
き

20 日㈬
27 日㈬ 14 日㈭ 16 日㈯ ８日㈮

14 日㈭ 28 日㈭ ９日㈯ 19 日㈫ 30 日㈯

11：00 ～
11：30

14：00 ～
14：30

10：30 ～
11：00

11：00 ～
11：30

10：30 ～
11：00

10：30 ～
12：00

11：00 ～
11：30

14：00 ～
14：40

ブックスタート�～赤ちゃんと絵本との出会いは４か月頃から～
対象　市内在住の２歳になる誕生日までのお子さんと保護者
配 布内容　絵本２冊、絵本のリストなど（無料。１回限り）
　「てんじつき�さわるえほん」もあります。
持ち物　母子健康手帳と現住所が分かるもの（健康保険証など）
①記念図書館 12日㈫・23日㈷ ④南部図書館 毎週日曜日
②多賀図書館 ９日㈯・22日㈮ ⑤保健センター 21 日㈭
③十王図書館 21 日㈭ ⑥�水木交流センター 27 日㈬
＊とき＝�①～④午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　� � �

⑤⑥１歳６ヵ月健診受診日の時間に合わせて実施
＊お渡し時に読み聞かせを行っています。

記念図書館 多賀図書館 十王図書館 南部図書館

おはなし会申し込み
　11 月１日㈮の午前９時 30 分から下記 QR からか、
直接、電話で各図書館へ
＊�テンちゃんおはなし会は同日の十王図書館としょか
んまつり、くじらちゃんおはなし会は南部図書館と
しょかんまつりの一環行事として開催します。

チビッコ集まれ！
保育園・認定こども園で遊ぼう

施設名 電話番号 施設名 電話番号

公
立

じゅうおう 39-2405

私
立

小木津聖徳 42-4328
かみね 22-5582 こどものいえ 43-6494
みやた 22-3953 田尻徳風 42-8218
おおもり 22-5584 滑川聖徳 22-7133
かみちょう 22-5583 せいじ園 22-0373
おおせ 35-5585 つくしんぼ 37-4278
ゆなご 33-1093 大久保幼稚園 33-2274
おおくぼ 33-0872 多賀さくら 59-3355
はなやま 36-2673 学びの森わかば園 33-8822
みずき 52-2608 森山聖徳 52-0774
くじ 52-5046 水木わかば幼稚園 52-5991

私
立
いしまち 39-5250 みらい園 53-9412
豊浦さくら 33-6111 南高野 52-1327

対 象　０歳児～就学前の乳幼児（保護者同伴）�
＊親子とも運動できる服装で。

申 し込み　11 月 11 日㈪～ 13 日㈬の午前９時 30
分から午後４時までに直接か電話で、各園へ�
　＊詳しくは各園へ問い合わせを。

問合せ　子ども施設課　☎ 内線 308

と き　11 月 14 日㈭　午前９時 30 分～ 11 時
ところ

＊�みやたとはなやまのみ、「あそびのつどい」と
同時開催（午前 10 時～ 11 時）になります。

子どもセンター相談日
対象　18 歳までの子どもと保護者　＊申し込み不要

総合相談 子育てに関する相談全般
（オンライン相談も可）

毎日（月～日曜日）
９：00 ～ 17：00

教育相談員
相談

発達の遅れの心配落ち着き
がないなどの悩みに

11 月５日㈫・19 日㈫
10：00 ～ 16：00

保健師相談 発育や発達などの悩みに 11 月 13 日㈬
９：30 ～ 11：30

栄養士相談 離乳食、食事や栄養などの
悩みに

11 月 27 日㈬
９：30 ～ 11：30

問合せ　子どもセンター　☎ 36-0048



222024.10.20

11 月の市民相談11 月の市民相談
【市民相談室（市役所２階山側）】　
☎ 内線 511　直通 ☎ 22-4286　FAX 24-5301

相談内容 とき
一般相談（市民相談室相談員が受けます）
悩みごとや困りごとなどの相談、市の仕
事に対する陳情や苦情など
＊土曜日は事前に電話で予約を

月～金曜日（祝日を除く）
９：00 ～ 17：00
土曜日（事前予約制）
９：00 ～ 16：00

人権相談（人権擁護委員が受けます）
＊セクハラ、いじめ、高齢者虐待、DV 問
題など
＊午後は事前に電話で予約を

12 日㈫
10：00 ～ 15：00

税務相談（税理士が受けます）
＊事前に電話で予約を

14 日㈭
10：00 ～ 15：00

行政相談（行政相談委員が受けます）
＊午後は事前に電話で予約を

20 日㈬
10：00 ～ 15：00

行政書士相談（行政書士が受けます）
相続や遺言、各種行政手続きに関する相
談　＊事前に電話で予約を（10 月 21 日㈪
の午前９時から受付）。オンライン（Zoom）
相談可。希望者は予約時に申し込みを

13 日㈬・27 日㈬
13：00 ～ 16：00

先
着
順法律相談（弁護士が受けます）

＊市民相談室か多賀市民相談コーナーで
話をお伺いして予約となります。電話予
約は受け付けていません。

５日㈫・19 日㈫
13：00 ～ 16：00

（１日７人まで。
１人 25 分程度）

巡回暴力相談（茨城県暴力追放推進セン
ターの相談員が受けます）
＊事前に電話（☎ 029-228-0893）で予
約を

22 日㈮
10：00 ～ 16：00

総合労働相談（社会保険労務士が受けます）
解雇、賃金、労働契約、年金に関するこ
となど　＊事前に県社会保険労務士会 HP
か FAX 029-350-3222 で予約を

28 日㈭
13：30 ～ 16：30

【多賀市民相談コーナー（多賀支所内）】☎ 36-6221
相談内容 とき

一般相談（市民相談室相談員が受けます）
悩みごとや困りごとの相談など

月～金曜日（祝日を除く）　
９：00 ～ 17：00

【女性生活相談室（らぽーるひたち内）】☎ 35-2215
相談内容 とき

女性の生活全般にわたる悩みごとや困
りごとの相談（女性生活相談員が受け
ます）

月～金曜日（祝日を除く）、
９日㈯　
９：00 ～ 17：00

【女性若者支援課（日立シビックセンター 6 階）】☎ 26-0315
相談内容 とき

女性カウンセリング相談（臨床心理士などの
資格を持つ女性相談員が受けます）
女性の生活全般にわたる悩みごとや困
りごと　＊事前に右記 QR から予約を

16 日㈯、20 日㈬
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

男性 SNS 相談（臨床心理士などの資格を持つ
男性相談員が受けます）
男性の生活全般にわたる悩みごとや困りごと　 相談用 QR
性的マイノリティ SNS 電話相談（臨床心理士
などの資格を持つ相談員が受けます）
性的マイノリティの方やご家族など関わる全て
の方の悩みごとや困りごと 相談用 QR

【ボランティア情報相談コーナー（コミュニティ推進課内）】☎ 内線 488
相談内容 とき

ボランティア団体や活動に関する情報
提供や相談

月～金曜日（祝日を除く）　
８：30 ～ 17：15

【消費生活センター（日立シビックセンター６階）】☎ 26-0069
相談内容 とき

悪質商法などによるトラブルや消費生
活知識、借金問題などの相談（消費生
活相談員が受けます）
＊まずは電話でご相談ください。

月～土曜日（祝日を除く）
９：00 ～ 17：00（土曜日
は 16：00 まで）
＊毎月最終月曜日は休所

お気軽に
ご相談ください

▪日立市消防本部・消防医療情報問合せ
　☎ 2 2 - 4 1 9 9（よい救急）
▪茨城おとな救急電話相談（＃ 7119）
　☎ ＃ 7 1 1 9 または 0 5 0 - 5 4 4 5 - 2 8 5 6
▪茨城子ども救急電話相談（＃ 8000）
　☎ ＃ 8 0 0 0 または 0 5 0 - 5 4 4 5 - 2 8 5 6

医療機関案内（24 時間対応）

相談 とき 申し込み ところ
健康相談 平日

８：30 ～ 17：15 不要
保健セン
ター歯科相談 11月５日㈫ 電話で健康づ

くり推進課へ栄養相談 11月 14日㈭
問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300　FAX 27-2112

健康に関する相談

放送日　毎週水曜日　午後 6 時 30 分から
とき テーマ 担当団体など

6 日 歯を失った場合の治療の選択肢 ソヤ歯科
征矢　学さん

13 日 五十肩の病期とその対策
川尻整形外科
宗像　遼さん
梶山亮太さん

20 日 日立市内の犯罪情勢について 日立警察署
生活安全課

27 日 世界エイズデーにちなんで　
エイズのお話し

日立港病院
末永　仁さん

＊繰り返し放送は、翌週月曜日午後 0時 47 分から。
問合せ　日立市医師会　☎ 37-1014　FAX 36-3508

日立市地域医療協議会「ひたち健康ナビ」
11 月の放送予定　ＦＭひたち８２.２ＭＨｚ

11 月の休日緊急診療

献血にご協力をお願いします
▪全血献血（400 ㎖のみ）
　とき　11月９日㈯　10：00～11：45、13：00～16：00
　ところ　日立シビックセンター新都市広場
　問合せ　県赤十字血液センター献血推進課　☎ 029-246-5574

24 時間年中無休（通話料・相談料無料）
健康・介護・育児など健康・介護・育児など
の相談や急な病気の際の相談や急な病気の際
にご利用ください。にご利用ください。

ご利用の際は、あらかじめ休日緊急診療所または各当番医
療機関へ電話で問い合わせてください。
①内科・小児科
　日立市休日緊急診療所（幸町 1-17-1　日立駅前大型商業
施設「ヒタチエ」別館２階　☎・FAX 33-5353　＊つなが
りにくい場合は、☎ 33-5733へ）
＊駐車場は、ヒタチエ別館４～７階をご利用ください（無料）。
＊ �11 月 17 日㈰はひたちシーサイドマラソンの交通規制が
あります。休日緊急診療所及び外科当番医院を
ご利用の方は、右記QRをご確認ください。　

②外科
とき 病・医院名 電話
３日 はらクリニック（桜川町） 28-5566
４日 川尻整形外科（川尻町） 33-7819
10 日 嶋崎病院（会瀬町） 36-7070
17 日 島田外科医院（大みか町） 53-4888
23 日 佐々木胃腸科外科（折笠町） 43-0333
24 日 日立港病院（みなと町） 52-3576

【受 付時間】①②９：00 ～ 11：30、13：00 ～ 16：00

交通規制マップ

  ひたち健康ダイヤル２４

 ０１２０ ０１２０- １２- ８６２４- １２- ８６２４
  フリーダイヤル　  いつでも　  ハロー　24 時間
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産業祭HP

10 月１日現在の人口・世帯数　163,300 人 (-251)　＊（　）は前月比
男 81,300 人（-125）　女 82,000 人（-126）　76,365 世帯（-69）
自然動態 -161 人　社会動態 -90 人　９月の出生数 63 人

市報 ひたち
令和６年 10 月 20 日号

編集・発行　茨城県日立市市長公室広報戦略課
☎ 0294-22-3111　　〒 317-8601　日立市助川町 1-1-1
FAX 0294-21-4859　　https://www.city.hitachi.lg.jp/

　産業祭会場で　産業祭会場で

  使用済み小型家電とリチウムイオン電池  使用済み小型家電とリチウムイオン電池
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   を回収します！を回収します！

ところところ　　資源循環推進課・清掃センター出展ブース前

回収品目回収品目　回収ボックスの投入口（縦 15 ㎝×横 30 ㎝）に

　　　　入る小型家電・リチウムイオン電池

　　　　例）携帯電話、電子辞書、加熱式たばこ、

　　　　　　モバイルバッテリー等

問合せ問合せ　　資源循環推進課　☎内線 547、569


