
 

 

 

 

《 調査ご協力のお願い 》 

日頃から、市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

さて、日立市では次代を担う子どもたちが健やかに成長する環境の整備推進を図るため、「ひたち子

どもプラン 2020」に基づき、少子化対策や子育て支援に関する施策に取り組んでいます。 

令和７年度を初年度とする次期計画の策定に当たり、15歳～17歳の若者の皆様に、少子化対策や将

来の生活に関するご要望やご意見などをうかがい、計画策定の参考とするため、日立市子ども・若者

支援に関するニーズ調査を実施することといたしました。 

この調査は、住民基本台帳の中から 15 歳から 17 歳の方 1,000 人を無作為に抽出し、ご協力をお願

いするものです。ご回答いただいた内容は、市や国県の子育て支援施策の検討のみに利用させていた

だくものであり、回答者個人が特定されたり、回答内容が他に漏れたり、他の目的に利用されたりす

ることは一切ありません。 

つきましては、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

令和５年 11 月 日立市 

 

 

 

 

【ご回答にあたってのお願い】 

1 この調査は、右のQRコードまたは下記のURLよりアクセスして 

オンラインでご回答ください。 

URL：https://forms.gle/UfQsWkdKjiF5pZvv9 

２ ご本人がお答えください。 

３ アンケートの質問数は24問で、回答に係る時間は約5分です。 

４ ご回答は令和５年12月15日（金）までに、お願いします。 

 

 

【調査についてのお問合せは、下記までお願いします。】 

日立市保健福祉部子ども局子育て支援課 

TEL 22-3111 内線２８２ ／ ＩP電話 050-5528-5071 

日立市 子ども・若者支援に関するニーズ調査 

（一般・若者） 
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１ あなたご自身とご家族の状況について 

問１ あなたの性別をお選びください。(〇は１つ) 

１．男性 ２．女性  ３．その他（答えたくない） 

 

問２ お住まいの地域(小学校区)をお答えください。(〇は１つ) 

1．北部地区（田尻 日高 豊浦 櫛形 山部） 

2．本庁地区（助川 会瀬 宮田 滑川 仲町 中小路 成沢 中里） 

3．多賀地区（大沼 金沢 塙山 油縄子 大久保 河原子 諏訪） 

4．南部地区（水木 大みか 久慈 坂本 東小沢） 

5．分からない 

 

問３ 一緒に住んでいる家族をお答えください。(〇はいくつでも) 

１．母 ２．父 ３．祖母 

４．祖父 ５．兄 ６．姉 

７．弟 ８．妹 ９．その他（          ） 

 

問４ あなた自身の生活についてお答えください。(〇はいくつでも) 

１．毎日ほぼ同じ時間に寝ている 

２．毎日、お風呂に入っている（シャワーも含みます） 

３．体に不調があるときは、我慢せず薬を飲んだり病院へ行ったりしている 

４．自分のサイズに合った靴と服を持っている 

５．暑い季節、寒い季節に合った服を持っている 

６．特になし 

 

問５ あなた自身やご家族との関係について、お答えください。(〇はいくつでも) 

１．家族は自分が困ったとき、助けてくれる 

２．家族は自分の夢を応援してくれる 

３．家族は自分が頑張った時、褒めてくれる 

４．家族と過ごしていて「楽しい」と感じる 

５．誕生日には、家族がお祝いをしてくれる 

６．特になし 
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２ あなた自身の生活・居場所について 

問６ あなたは、現在学校に在籍していますか。(〇は１つ) 

１．高等学校（全日制）                ２．高等学校（通信制） 

３．特別支援学校                   ４．高等専門学校 

５．上記のいずれかに在籍したことはあるが中途退学した 

６．上記の学校のいずれにも在籍したことはない 

 

問７ あなたは、現在働いていますか。(〇は１つ) 

１．働いている（高校生アルバイト） 

２．働いている（正社員・パートタイム・派遣・日雇い） 

３．家業の従業員として働いている  

４．家事（家族の育児・介護含む）手伝い 

５．働いていない 

６．その他（具体的に                                ） 

 

問８ あなたは週にどのくらい、食事をしていますか。それぞれについてお答えください。 

(それぞれに〇は１つ) 

内容 

毎
日
食
べ
る(

週
７
日) 

週
に
５
～
６
日 

週
に
３
～
４
日 

週
に
１
～
２
日
、 

ほ
と
ん
ど
食
べ
な
い 

①朝食 １ ２ ３ ４ 

②夕食 １ ２ ３ ４ 

③夏休みや冬休みなどの長期休暇の昼食 １ ２ ３ ４ 

 

問９ あなたは普段、ひとりで食事をすることがありますか。(〇は１つ) 

１．よくある    ２．ときどきある    ３．ほとんどない    ４．まったくない 
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問 10 あなたは、平日の夕方（学校や仕事のあと）、どこで過ごすことが多いですか。１週間のうち、

そこで過ごすおおよその日数について、お答えください。(それぞれに〇は１つ) 

内容 

毎
日 

週
に
５
～
６
日 

週
に
３
～
４
日 

週
に
１
～
２
日 

そ
こ
で
は
ま
っ
た

く
す
ご
さ
な
い 

①自分の家 １ ２ ３ ４ ５ 

②友達の家 １ ２ ３ ４ ５ 

③塾や習い事 １ ２ ３ ４ ５ 

④学校（部活動など） １ ２ ３ ４ ５ 

⑤スポーツクラブの活動の場（野球場、サッカー場など） １ ２ ３ ４ ５ 

⑥公園 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦図書館や公共の施設 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧ショッピングセンター １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ゲームセンター １ ２ ３ ４ ５ 

⑩その他（具体的に                   ） １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 11 問 10の項目の場所の中で、あなたが一番ほっとできる場所はどこですか。あれば、番号を記入

してください。(〇は１つ) 

１．一番ほっとできる場所（     ）    ２．ほっとできる場所はない 

 

問 12 あなたは、卒業後に希望する住まいについて、どのようにお考えですか。(〇は１つ) 

１．日立市に住みたい    ２．日立市以外の県内に住みたい    ３．県外に住みたい 

 

問12で、「１．日立市に住みたい」に○をつけた方にうかがいます。 

問 13 日立市に住み続けたい理由は何ですか。(〇は１つ) 

１．日立市が一番住みやすい 

２．友人から離れたくない 

３．日立市に自分がしたい仕事がある 

４．親と一緒に住みたい 

５．長男または長女で、家を継がなければならない 

６．親の面倒をみる必要がある 

７．その他（具体的に                                ） 
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３ あなた自身の将来について 

 

問 14 あなたは最近の自分の生活にどのくらい満足していますか。(〇は１つ) 

0：まったく満足していない                      10：十分に満足している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問 15 あなたが将来もし結婚するとしたら理想とする年齢はいつ頃ですか。(〇は１つ) 

１．10代 ２．20代前半 ３．20代後半 

４．30代前半 ５．30代後半 ６．40代前半 

７．40代後半以上 ８．結婚しない ９．わからない 

 

問 16 あなたが将来子育てをする場合、理想とする働き方、子育てはどのような形ですか。(〇は１つ) 

１．一人暮らし 

２．自分たち夫婦（パートナー）の二人暮らし 

３．自分たち夫婦（パートナー）と子どもの世帯 

４．自分たち夫婦（パートナー）と子どもの世帯で親の近くに住む 

５．自分たち夫婦（パートナー）、子ども、親の三世代で同居する 

６．その他（具体的に                               ） 

 

問 17 あなたが理想とする家族の暮らし方について、お答えください。(〇は１つ) 

１．仕事を辞めて子育てに専念する 

２．仕事をつづけながら子育てをする 

３．子育てのため仕事を辞めるが、子どもの成長を見て仕事をする 

４．わからない 

５．その他（具体的に                               ） 
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４ 悩みや相談先について 

 

問 18 あなたは、自分や家族のことで悩みや心配事はありますか。(〇はいくつでも) 

１．友達との関係          ２．勉強のこと   

３．進学・進路のこと        ４．部活動、クラブ活動のこと 

５．仕事のこと           ６．職場の人間関係のこと 

７．自分の性格や容姿のこと     ８．自分と親との関係 

９．家族の仲が良くないこと    10．親や祖父母、兄弟姉妹などの世話や介護が大変なこと 

11．家の中が散らかっていること   12．家にお金がないこと 

13．悩み事や心配事はない     14．その他（具体的に               ） 

 

問 19 困り事や悩み事があった時、誰に相談しますか。(〇はいくつでも) 

１．母      ２．父      ３．兄弟姉妹        ４．祖父母など 

５．学校の友達            ６．学校以外の友達  

７．インターネット上の友達     ８．学校の先生(担任の先生や保健の先生など) 

９．塾・予備校や習い事の先生    10．アルバイトなどの職場の先輩・上司 

11．子ども用電話相談       12．相談したくない 

13．相談できる人がいない     14．その他（具体的に              ） 

 

問 20 家族の中に高齢や病気、障害、幼いなどの理由により、お世話や介護が必要な家族はいますか。 

(〇はいくつでも) 

１．母     ２．父     ３．祖母     ４．祖父     ５．兄弟姉妹 

６．いない    ７．その他（具体的に                       ） 

 

問20で、「６．いない」以外に○をつけた方にうかがいます。 

問 20-１ その方のお世話は、主に誰がしていますか。(主なもの〇は１つ) 

１．母     ２．父     ３．祖母     ４．祖父     ５．兄弟姉妹 

６．親戚の人  ７．自分    ８．福祉サービスのヘルパーなど 

９．その他（具体的に                               ） 
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問 21 あなたは、大人から次のようなことをされて、嫌な思いや辛い思いをしたことがありますか。 

(〇はいくつでも) 

１．ひどく叩かれる、殴られる 

２．心を傷つける言葉をいわれる 

３．恥ずかしいことを無理やりさせられるなど、性的に嫌なことをされる 

４．されたことはない 

 

問21で、「１～３」のあるに○をつけた方にうかがいます。 

問 21-１ 嫌な思いをしたときに誰かに相談しましたか。(〇は１つ) 

１．相談した            ２．相談しない 

 

問 22 あなたやあなたのまわりの子どもで、守られていないと思うことはありますか。 

(それぞれに〇は１つ) 

内容 

守
ら
れ
て
い
る 

だ
い
た
い
守
ら
れ
て
い
る 

あ
ま
り
守
ら
れ
て
い
な
い 

守
ら
れ
て
い
な
い 

①命が守られ、育つことができる １ ２ ３ ４ 

②大人は何がその子どもにとって良いことかを、一番先に考えている １ ２ ３ ４ 

③自分の考えや気持ちを自由に言うことができていて、大人はそれを

大切にしてくれている 
１ ２ ３ ４ 

④見た目や性別、考え方の違い、お金のあるなしなど、どんな理由で

も差別されない 
１ ２ ３ ４ 

 

問 23 あなたは、子どもの権利を守るために、どのような仕組みがあればいいと思いますか。 

(〇はいくつでも) 

１．子どもの権利について、学校で教える 

２．困ったことや大人に伝えたいことを伝える手助けをしてくれる人がいる 

３．困ったときに電話やＳＮＳやメールなどで気軽に相談できる 

４．大人に子どもの権利についてもっと知ってもらう 

５．困ったときに誰にも知られず相談できる場所がある 

６．国や社会に意見を伝える方法を学ぶ機会がある 

７．子どもの権利が守られているかを見張る仕組みがある 

８．子どもの意見が言える仕組みがある 

９．特になし 
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４ 子どもや若者に関する政策について 

 

問 24 子どもや若者に関する取組について、あなたが思うことを自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。  

 


