
７月１日現在の人口・世帯数　164,030 人 (-186)　＊（　）は前月比
男 81,718 人（-111）　女 82,312 人（-75）　76,561 世帯（-43）
自然動態 -116 人　社会動態 -70 人　６月の出生数 54 人
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日立シビックセンター日立シビックセンター夏夏のの ７７//2020　 ～　 ～９９//１１土 日

問合せ　日立シビックセンター　☎ 24-7711

夏のひみつ基地夏のひみつ基地
　今年も、ひみつ基地ができました。
この夏は『わくわく』がいっぱい！
期間中はクイズラリーも実施！夏は、
シビックセンターで楽しもう！

サク・スポ 2024サク・スポ 2024
サクリエで体を動かしながら、スポー
ツに使われている科学を体験しよ
う！サクリエオリジナル体力測定に
挑戦して、金メダルシールをゲット！

暑さをしのぐ
暑さをしのぐ

一時休憩所
一時休憩所まちなかオアシスまちなかオアシス

　暑さをしのぐ一時休憩所として、公共施設や商業施設のご協力のもと、休
憩所「まちなかオアシス（クーリングシェルター）」を設置しています。外出
の際は、お気軽にご利用ください。　　　問合せ　環境推進課　☎ 内線 298

ご利用くださいご利用ください

マルト SC 森山店
マルト SC 平沢店
ヨークベニマル市内全店
ケーズデンキ市内全店
いこいのひろば元気カフェべんてん

ヒタチエ
シーマークスクエア
サンユーストアー 新鮎川店
サンユーストア ー 東町店
マルト SC 田尻店
マルト SC 滑川店
マルト 諏訪店
マルト 日立塙山店

桜川薬局
コスモファーマー薬局 川尻店
メリー薬局
みすず薬局 日立金沢町店
くすりのマルト調剤薬局鮎川店
ウエルシア 日立田尻 2 号店
ウエルシア 日立南高野店
ウエルシア 日立小木津店

さくら薬局 日立店
アイン薬局 十王店
あい薬局 成沢店

ウエルシア 日立本宮店
ウエルシア 日立金沢店

商業施設

帽子や日傘で
直射日光を

避ける

こまめに
水分補給を

暑い場所での
長時間の運動や
作業を避ける

無理をせず
適度に休憩を

閉めきった車内
に子どもだけを

残さない

エアコンなど
の使用を

我慢しない

マスクは
適宜外して

休憩を

熱中症を熱中症を

予 防予 防
しよう !!しよう !!

＊開放日や時間帯は、各施設によって異なります。各施設のルールを守ってご利用ください。

詳しくは
市 HP を
↓↓↓↓

無料クーポンを
ゲット！

科学館
プラネタリウム

科学館
プラネタリウム
と

小・中学生、高校生 小・中学生、高校生 無料！無料！

公共施設

日高交流センター
滑川交流センター
宮田交流センター
中里交流センター

助川交流センター
会瀬交流センター
油縄子交流センター
諏訪交流センター

日立市役所本庁舎
南部支所
西部支所
十王支所
日立シビックセンター
日立市民会館
十王交流センター
豊浦交流センター

多賀図書館
十王図書館
南部図書館
郷土博物館
らぽーるひたち
池の川さくらアリーナ
元気カフェ　すけがわ
元気カフェ　くじはま

大沼交流センター
金沢交流センター
水木交流センター
大みか交流センター
久慈川日立南交流センター

大久保交流センター
河原子交流センター
塙山交流センター

保健センター
日立地区産業支援センター
ホリゾンかみね
久慈サンピア日立
ゆうゆう十王
はまぎく荘

仲町交流センター

の
ぼ
り
旗
が

の
ぼ
り
旗
が

目
印
で
す

目
印
で
す
!!!!

大久保交流センター ヨークベニマル


