
第１部 嶋崎病院 院長 嶋崎直哉先生

第2部 健康づくり推進課 管理栄養士

日時 1 3 時～ 1 5 時
（ 受 付 : 1 2 時 3 0 分 ～ ）

３／１１ 水

場所 日 立 市 保 健 セ ン タ ー ２ 階 ホ ー ル
（ 助 川 町 1 - 1 5 - 1 5 ）

申し込みについて

R 8

電話またはインターネットによる事前申し込み

電話は下記の電話番号へ

インターネットは申し込みフォームから

申し込み・お問合せ先：日立市健康づくり推進課

☎０２９４－２１－３３００（平日9時～17時）

講師

申し込みフォームは

↓こちら↓

定員 先 着 ８ ０ 名

受付開始:R8/２/12(木)９時～


