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メール

募集中！ 今号は…
■すくプチご紹介します☆

■はじめての幼稚園・保育園・
　認定こども園 

■行ってみよう！！ 子育支援拠点！

■親子で楽しく 　　　　　  絵描き歌日立の名産

改めて すくプチすくプチ ご紹介します☆

すくプチ創刊から今年で12年！！ 発行部数

8,000部!

日立市の子育てに関する情報を、ママ目線で、

より身近に分かりやすく発信するためです。

どうしてすくプチが作られたの？ん
1つのすくプチを作るのに、3回会議を行います。

　　　 … 次号すくプチの内容を話し合い、

　　　　  担当を決める。 

　　　 … 各担当が作った原稿を見て、内容を確認。

　　　 … 印刷屋さんに試し刷りをしてもらい、レイアウトや

　　　　  原稿など仕上り確認。

どうやって作ってるの？ん

日立市で子育てをしている

ママ達です。

だれが作ってるの？ん

未就学児の保護者の方と、妊婦さん向けです。

どんな人向けなの？ん

●子育て支援施設(子どもセンター、子どもすくすくセンター、子どもの広場(南部・十王))

●市内の保育園、幼稚園、認定こども園(認可外も含む)　●各子育て支援センター

●健康づくり推進課(保健センター) ●市民課　●各支所(妊娠届提出時)

●各交流センター　●市内図書館 ●かみね公園管理事務所　●日立駅情報交流プラザ

●福祉プラザ　●市内小児科医院 ●市内産婦人科医院　など

どこでもらえるの？ん

会議①

会議②

会議③

会議風景

※原稿を書いたり、修正するのは、各自自宅での作業になります。

すくプチママ達は、どんなことを載せたらよいか、いつも真剣に考えて
います！ みなさんのご意見・ご要望など、いつでも待っていますよ！

一緒にすくプチを作る 新メンバー募集!!!!

ＨＰでは、すくプチの
バックナンバーがすべて
見られるよ！

ひたちナビ、予防接種らくらくスケジューラー、日立市Twitter、
日立市Facebook ですくプチ発行をお知らせ！

祝
2010.10  START

会議中は託児
もあるよ！

子育て中の仲間が出来て、日立市の子育て最新情報も分かって、

楽しいよ♪詳しくは市報 2/20号を見てね♪

マ
マ
た
ち
で
楽
し
く

取
材
に
行
く
こ
と
も
！
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ひたちすくすく

ガイドＨＰ
日立市HP（携帯版）【発　　行】日立市

【編　　集】すくプチママ：天野里佳　大野ゆき子　朽津美穂　小室有梨　齋藤容子　渡邉朋美　岸安希子
　　　　　　　　　　　　　關いくえ　政田優　冨田美貴　北岡エリ子

【問合せ先】日立市保健福祉部子ども局子育て支援課　〒317-8601　日立市助川町1-1-1
☎0294-22-3111（内線 478）　IP☎050-5528-5071　✉kosodate@city.hitachi.lg.jp

ご協力ありがとうございました
子ども施設課様、子どもすくすくセンター様、子どもセンター様、

農林水産課様　　　　　　　　　　　　　　　　　（すくプチママより）

日 立 の 名 産

さくらダコ（たこピン）

りんご（中里のりんご）

まんまるみずたまり

できました

おさらとおはしを

よういして

ピーナツ３つ

おきましょう

あきそば８ぽん

ゆでまして

なっとうもたくさん

たべたいな
ほしいものせて

あっというまに

　ひたちの「たこピン」

みかづきうつって ながれぼしふって

なかさとのりんご

▶ ▶

▶ ▶ ▶ ▶ ▶

1

1 2 3 4 5 6

2 3

自由に歌って、名産を覚えながら

あっという間に描けちゃい

ます。大人が歌って描いて

ぬりえにしても◎
上手に

描けたら

送ってね♪

（送り先はP4を参照）
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立市にはたくさんの幼稚園・保育園・認定こども園があるけれど、それぞれの違いって?

入園するために手続きは どうすればいいの? etc.

　我が子の入園を前に今まさに園選びに迷っているすくプチママが先輩ママと

一緒に市の子ども施設課に取材してきました。

日

はじめての

幼稚園・保育園・認定こども園

すくプチママの気になるアレコレを日立市役所

子ども施設課のかたに質問してみました♪

取材に行ってみて・・・

すくプチママが気になっていたこと

一つ一つ細かく教えていただき、知らなかった

アレコレも解決！！

ちょっとした質問や相談にものってもらえるので

幼稚園や保育園、認定こども園について気軽に

お問い合わせしてみてくださいね。

★お問合せ先  子ども施設課  TEL:0294-22-3111

こちらの冊子にも幼稚園や保育園、

認定こども園について載っています。

ぜひご覧ください♪

＊その他、日立市の子育て情報も載っているので

　とても便利です！

　ハッピー子育ては妊娠届、出生届、転入時に

　お配りしています

日立市子育て応援ハンドブック

「ハッピー子育て」
知っていますか？

なにが違
う? どう選ぶ?

子ども施設課に

取材に行ってきたよー！

幼稚園、保育園、認定こども園それぞれの特徴や

制度の違いについて教えて下さい。

幼稚園は教育部分のみ（1号認定）、保育園は保育部分のみ（2・3号認定）、

認定こども園は教育部分（1号認定）と保育部分（2・3号認定）の二つを兼ね備えています。

各園何歳から入園可能ですか。

★幼稚園（公立）→4歳児から。

★幼稚園（私立）→各園によって異なりますが、早くて満3歳児から。

★保育園（公立・私立）→各園によって異なりますが、早くて生後2ヶ月から。

入園の申込みをしたいときは各園どこに申込みをしに行けばよいですか。

★保育園→日立市役所子ども施設課

★幼稚園→各園

★認定こども園（保育部分）→日立市役所子ども施設課、（教育部分）→各園となります。

　日立市役所子ども施設課では、保育園や幼稚園の利用についてお悩みのかたの

　ご相談も受け付けておりますのでお気軽にお問い合わせください。

市の境界に住んでいる場合など別の市の幼稚園や保育園に入園できますか？ 

お子さんを預けたい市区町村によって取扱いが異なりますが、条件を満たしていれば可能です。

認定については住居地の市区町村に申請となりますので、まずはお住まいの役所の担当課へ

ご相談ください。

仕事以外の事情でも保育園に預けることができると聞きましたが、

他にどんな事情だと保育園の入園を申込むことができますか。

看護・介護、就学・職業訓練、疾病・負傷・障害、災害復旧、虐待・DV、

妊娠・出産、育児休業取得時の継続利用、求職活動などが要件となります。
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［ぴよぴよタイム］

火木金 10：30～

『にこにこ♡たいむ』

毎日11：00ごろ～
　　15：00ごろ～

［ころころタイム］

第1・3水 13：30～

親子の遊び場は気になるけれど、初めて行くのは緊張しますよね。

すくプチママ達がどんな所か取材してきました!!

シリーズ第1弾はコチラ!!（次号もお楽しみに…）

初めてでも

安心！
行ってみよう!! 子育て支援拠点!

★子どもすくすくセンター

★両施設に聞きました！

★子どもセンター

※利用時間、利用人数はコロナの状況

　などにより、その都度変わるので各

　施設に問い合わせてください。

★子どもすくすくセンター ★子どもセンター
住 　 所

T　 E　 L

ト イ レ

ス タ ッ フ

休 館 日

駐 車 場

ミルク・授乳

神峰町1-10-1

0294-23-5522

おむつ替え台2台

補助便座あり

保育士さん、

ボランティアさん 

 年末年始12/29～1/3

（その他臨時休館あり）

センター裏6台

弁天有料P（2時間無料券発行）

授乳コーナーあり

9：30～ 手指消毒・検温

 　↓
受付で名前、住所を記入

 　↓
靴を脱いで室内で自由に遊ぶ

9：00～ 手指消毒・検温

 　↓
体調を記入、利用カード提出
（初めての方は作ります）

 　↓
ふれあい広場もしくは
お庭で自由に遊ぶ

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

住 　 所

T　 E　 L

ト イ レ

ス タ ッ フ

休 館 日

駐 車 場

ミルク・授乳

西成沢町2-4-20

0294-36-0048

おむつ替え台2台（男女両方）

子ども用トイレあり

支援相談員さんほか（保育士や幼稚園

教諭など資格のある方たちです）

年末年始12/29～1/3

（その他臨時休館あり）

40台

授乳コーナーあり

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

/ 保育士と親子でふれあい遊びを楽しむ時間があります。 \

相談員の方と手遊びや

読み聞かせをします。

お庭は、砂場(定期的に消毒、閉館後はカバー)や遊具、

冬には芝滑りができる築山も！また、虫とり網やカゴを持参して、

虫とりもOK! 集めた木の実や枝は持ち帰って大丈夫です。

メール募集中！

宛先／kosodate@city.hitachi.lg.jp 

件名／「すくすくプチ」

本文／ご意見ご質問などの後、最後

　　　にペンネームをつけて送って

　　　ください。

すくすくプチでは、ご意見やご質問

をお待ちしています！あなたの声が

紙面になるかも??

例えば…

・お子様の絵（年齢とペンネームも）

・市内の知りたいイベントや施設

・特集してほしいこと

・おすすめ情報

・子どもの言いまちがい

・ママのつぶやき

・悩み相談

・子育てあるある　

などなど何でもご自由に！

送信

小 学 生 の

同 伴 O K !

近隣に公園やカフェがあります。

ライフ・ケア・ひたちの HP から

すくすくセンター予定表・講座が

確認できます。

センター内には講座やイベントの

案内がたくさん置いてあるので、

チェックするのもおすすめです！

詳しくはこちらを

ご覧ください。

詳しくはこちらを

ご覧ください。

しっかり消毒しているので、安心して来てください。 しっかり消毒しているので、安心して来てください。

 父親や祖父母が連れていく家庭も多いですか？

「教えて先生！子育てのギモン」

まずは、それぞれの気持ちを考えてあげましょう。

「一緒に遊びたかったね」、「邪魔されたくなかったね」とそれぞれに話す

こと。「ごめんなさい」と「いいよ」をして、解決策を相談します。

「分けてあげる」「少しの時間かしてあげる」「代わりのおもちゃを渡す」など。

子供同士で、上手に解決できるようになるまでは、大人が介入してください。

兄弟で遊んでいる時に、下の子が悪気なく、上の子のおもちゃ

を取ってケンカになったり、泣いてしまったり・・・。

そんな時、双方にどんな言葉をかけてあげたらいいですか？

Q

A

す 子どもすくすくセンター こ 子どもセンター

すくすくセンター

影山先生

「遊びたかったね」と本児の気持ちを言葉で代弁していく。「○○ちゃん

が遊んでいたね」「貸してもらおうね」と短い言葉で端的に話しかけてい

きましょう。「別のおもちゃはどうかな」と提案したり。おもちゃを待つことがで

きたらたくさん褒めてください。

　子ども同士ですぐに喧嘩をしてしまう子を遊び場に連れて行くことは気が引け

るという話をよく聞きます。気持ちの折り合いをつける学びの場になるため、ぜ

ひ遊びに来てください。支援相談員も見守っていますので、安心して遊びに来て

いただいて大丈夫です。ママも相手のママに謝る姿を見せることも大事ですね。

遊び場でよその子からおもちゃを奪った時どうすれば良いでしょうか？子どもが

他の子とケンカしやすくて遊び場に行きにくい人にアドバイスはありますか？
Q

A

子どもセンター

椎名先生

Q A＆

 子どもが寝てしまった場合は、どうすればいいですか？

◯す コロナ前に比べると少なめですが、土日祝日はパパやおじいちゃんおばあちゃん

　と一緒に来て遊ぶ方もいます。

◯こ 土日祝日は、パパとママ２人で来たり、パパだけの時もありますね。

　 利用者の半分くらいパパの時も…！

　また、里帰り出産などで、おじいちゃんおばあちゃんと利用する方もいます。

◯す 保育士が話しかけたりするのでご安心を。分からない事など何でも聞いてください。ぴよぴよタイムや講座の日に来ると、

　 話しやすいと思います。

◯こ 初めて来られた方に対しては、こちらも様子を見て声をかけさせていただいています。分からない事など何でも聞いてください。

　 それでも不安があれば、お子さんが楽しめる 『にこにこ♡たいむ』 からでも、来てみてはどうでしょうか。

初めて行くと、孤立しないか不安ですが、大丈夫でしょうか？

◯す バウンサーやマットを用意しています。手助けがほしい時は声をかけてください。

◯こ ベビーベッドが１台、バウンサーが３台あります。 お子さんが寝ている間に、

　 ゆったりと子育て支援の冊子やイベント案内などを読んでいるお母さんもいますよ。

兄弟姉妹がいる場合、トイレの時など、一瞬見てもらえますか？

◯す ・◯こ  見られます。 声をかけてください。

Q

A

A

A

A

Q

Q

Q


