
「子どもの食事と栄養について」の 

講演会のお知らせ 
乳児の離乳食と幼児の食事についてのお話があ

ります。個別相談もありますので、お気軽に参加し

てください。 

講 師 半澤 玲子氏（管理栄養士） 

日 時 ６月２５日（水） 

午前１０時～１０時３０分（講演） 

午前１０時３０分～１１時３０分（個別相談） 

場 所 子どもセンター「ふれあい広場」 

定 員 先着２０組程度 

申込み ６月３日（火）から 

子どもセンター窓口・電話から 
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総合相談 
○来所・電話・オンライン相談 

【火曜日～土曜日  午前９時～午後５時】 

相談員が常駐しています。子どもとその家庭に関する相

談をお受けします。お話をうかがい、必要に応じて専門機

関やサービスのご紹介をします。 

 ○専門相談 

（保健師・栄養士相談は子どもセンターにてオンラインで繋ぎます） 

＊こども発達相談センター相談員 【午前１０時～午後４時】 

 ①６/17（火）  ②７/１５（火） 

発達の遅れの心配、落ち着きがない、 

集団生活が苦手など 

＊保健センター保健師 【午前９時３０分～１１時３０分】 

①６/１１水）  ②７/９（水） 

    子どもの発育や発達、思春期の悩みなど 

＊保健センター栄養士 【午前９時３０分～１１時３０分】 

①６/25（水）  ②７/23（水） 

   離乳食、お子さんの食事や栄養など 

日立市子どもセンター 

〒316-0032 日立市西成沢町2-4-20 

TEL   0294-36-0048 

E-mail   kose@city.hitachi.ｌg.jp 

 

子どもセンターさくらんぼ 

 

ふれあい広場 
【利 用 日】    火曜日～日曜日 

【利用時間】   午前９時～午後４時 

毎日の『にこにこ♡たいむ』では、絵本や紙芝居

の読み聞かせ、パネルシアターやペープサート、

手遊びなどを行っています。 

『にこにこ♡たいむ』は午前１１時からです。 

親子そろってぜひ遊びに来てください。 

児童発達支援事業所の指定を受け発達に関する

支援が必要なお子さんと保護者への支援をおこ

なっております。お気軽にご相談ください。 

        TEL  25-6003 

 

みんなでチャレンジ 水あそび 

日 時 ７月１６日（水）おすわりからよちよち歩きのお

子さん向け 

７月１８日（金）歩いて活発に遊ぶお子さん向け

（４歳頃まで） 

時 間 午前１０時～１１時２０分まで 

場 所 日立市子どもセンター 

定 員 各日２０組程度 

      （申込多数の場合は抽選、市内在住の方優先） 

申込み ６月１０日（火）～７月７日（月）まで 

子どもセンター窓口・電話 

または申込フォームから 

あそびにおいで！！もこちゃんひろば ６・７月 

・ふわふわ  多賀図書館 おはなし広場ふわふわ 

①６/16（月） ②７/7（月）  ２０組程度 

午前１０時～１１時１５分 

・とことこ  Hiタッチランド・ハレニコ！ 

（子育てサポートエリア） 

①６/２３（月） ②７/２８（月） 

午前１０時１５分～１１時３０分  ２５組程度 

申込み ６月分 申し込み終了しました 

7月分 ６月２５日（水）まで 

子どもセンター窓口・電話 

または申込フォームから 

※申込多数の場合は、市内在住で初めて参加される方優先 

子どもセンターの情報は市報・HP・ 

LINE・Instagramで随時発信して 

います。お出かけ前にご確認ください。 

Instagram ホームページ 

 一日講座 

子どもセンターだより  

    ２０２５   NO.２ 

子どもセンターだより  

    ２０２５   NO.２ 

mailto:kose@city.hitachi.ｌg.jp

