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子どもセンターさくらんぼ 

 

 奥庭のイチョウの木が少しずつ葉を落とし、秋

の深まりを感じます。庭ではイチョウやカシの木

に見守られるように子どもたちは元気に走り回っ

ています。室内では、お母さんのおひざで絵本を

見たり、いろいろなおもちゃでお友だちと一緒に

遊んだりと微笑ましい姿がたくさん見られます。 

 先日、歯科衛生士による、虫歯予防についての

講演会を実施しました。たくさんの親子に参加い

ただき「正しい歯の磨き方が分かった」「ジュース

の中に予想以上の糖分が 

含まれていることが分 

かった」「仕上げ歯磨き 

のやり方が参考になった」 

などの感想が寄せられました。 

  

 

 

    

          

１月１５日（水） おすわりからよちよち歩きのお子さん向け 

                       

       １月１６日（木） 歩いて活発にあそぶお子さん向け（未就学児）                      

時  間  午前１０時１０分から午前１１時３０分まで           

場  所  Hiタッチらんど・ハレニコ！子育てサポートエリア    

定  員  各日２５組程度 

（申し込み多数の場合は抽選。市内在住の方優先） 

内 容   楽器や歌、バルーンなどいろいろな種類のリズム 

       あそびとお楽しみ会 

申込み   １１月２７日（水）から１２月２５日（水）まで          

     子どもセンター窓口・電話、または申込みフォームから 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

                                                  

                                                 

                           

                          

                                                                          

 

 

 

 

 

 

       

                                       

              

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

                                                                                                                                         

                                                                                                                                         

                                                                                                         

   

◎講 座１ 講演  
 
開催日時 令和７年２月１３日（木） 午前１０時から午前１１時３０分まで 

場   所 会瀬青少年の家           

講   師 渡辺 賢治氏（常磐短期大学 幼児教育保育学科准教授） 

   内    容  「絵本の扉を開いて豊かな感性を育む」～親子でふれあう絵本の世界～ 

  

   ◎講 座２ 振返り講座・制作・お楽しみ会 

   開催日時 令和７年２月１９日（水） 午前１０時から午前１１時３０分まで 

場   所 会瀬青少年の家       

対   象 未就学児の保護者２０人程度                         

（多い時は抽選。市内在住者・両日参加者優先）                       ぷち         すまいる       すきっぷ      じゃんぷ 

          託児：無料２０人程度（多い時は抽選）          （交流しながらの    （ふれあいあそび）    （アートあそび）    （運動あそび） 

申 込 み １２月１３日（金）から２月４日（火）まで                            自由あそび） 

        子どもセンター窓口・電話、または申込みフォームから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み   １２月分は１１月２０日（水）、１月分は１月７日（火）まで          

      子どもセンター窓口・電話、または申込みフォームから 

 ふわふわ とことこ 

日にち 1２/２、１/２０  １２/１６、1/２７ 

時 間 午前１０時～１１時１５分 午前１０時１５分～１１時３０分 

場 所 
多賀図書館 
おはなし広場ふわふわ 

Hiタッチらんど・ハレニコ 
子育てサポートエリア 

内 容 

低月齢から安心して過

ごせる室内遊びが中心

です 

幅広く楽しめる遊びを準備し

ています。 

 

子どもセンターだより  

＊来所・電話相談＊  9:00～17:00 

＊保健師相談     9:30～11:30 

 ①１２月１１日（水）  

 ② １月 ８日（水） 

＊子どもの発育や発達、思春期の悩みなど 

                            

＊栄養士相談          9:30～11:30 

 ①１２月２５日（水）  

② １月 2２日（水） 

＊離乳食、子どもの食事や栄養など 

 

＊教育相談員相談   10:00～16:00  

①１２月 ３日（火） 

②１２月１７日（火） 

③ １月 ７日（火） 

④ １月２１日（火） 

＊発達の遅れの心配・落ち着きがない・集

団活動が苦手など 

活動が苦手など 

 

総 合 相 談   

子どもセンターの相談員が常駐しています。 

子どもとその家族に関する相談（子育て、 

発育・発達、ことば、離乳、療育など）を 

お受けしています。 

＊オンライン相談も行っています。 

どんなことでもお気軽にご相談ください。 

 

ふ れ あ い 広 場 

 

児童発達支援事業所の指定を受け発達に関する支援

が必要なお子さんと保護者への支援をおこなっていま

す。お気軽にご相談ください。    ℡２５－６００３ 

第５回発達段階に応じた子育て講座 
後期 子育て広場であそぼう！開催中 

 

開催日 

及び 

対  象 

ベビーマッサージ＆ヨガ 

       のお知らせ 
 冷たい北風が吹く季節になりました。寒くてコ

チコチになった体を親子ヨガでリフレッシュした

り、ベビーマッサージをして泣いたり笑ったりす

るお子さんのメッセージを優しい手で感じ取りま

しょう！お子さんもパパやママも優しい気持ちに

なって笑顔が広がりますように。  

日にち 令和７年１月２９日（水） 

時 間 午前１０時５０分～１１時３０分 

場 所 子どもセンター ふれあい広場 

講 師 小森みなみ氏 

(JABC 認定ベビーマッサージ指導者) 

(JABC 認定ベビーヨガ指導者) 

定 員 先着１５組程度 

対 象 首が座ったお子様から 

２歳未満のお子様まで 

申込み １月６日（月）から 

子どもセンター窓口・電話で 

 

 

 

あそびにおいで！！もこちゃんひろば 

 

 

みんなでチャレンジ リズムあそび 

 

   （すべて月曜日開催です） 

    

生後４ヶ月から４歳までの子どもを対象に、「ぷち」「すまいる」「すきっぷ」

「じゃんぷ」の４つのコースに分けた後期子育て広場を１０月下旬から２月ま

で短期講座として開催しています。 

主な活動は、親子で楽しめるふれあいあそびや、季節のイベントなど、各

年齢にあわせた内容となっています。親同士でゆっくりおしゃべりできる活

動も大好評！！子育てに関する相談や親子での講習会も行っています。 

前期（６月～１０月）子育て広場の様子は次のとおり 

 


